
もりおか女性センター　平成30年度事業実績・令和元年度事業計画
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資料２－３

10/16,23,30,11/6

1/19

7/4

協働事業
［1,4,5］

主催講座
［1～5］ 6/7,15,21,28,

7/5,12

盛岡市
平成31年度DV被害者対応研修

盛岡市生活福祉課職員 - 47 -

15 12/22

計画中

9

映画を通してLGBTについて考える講座
あなたにとっての”ふつう”って何？

6/28
男女共同参画基礎講座「もりおか女性塾」公開講座
「女性活躍推進の虚実」

市民

女性対象講座「こころとからだ講座」

小学4～6年生 15
小学生講座
工学ガールズから学ぶ冬休みの自由研究大実験！

30

地域防災に関心のある男女

テーマに関心のある市民

LGBTって何!?～映画を通して性の多様性について考えよう～ －

10

7

河南公民館　防災公開講座
「避難生活で命と健康、本当に守れますか!?
～高齢者・障がい者・子ども・女性などの視点から」

男女共同参画基礎講座「もりおか女性塾」

心豊かに過ごすための生前整理のすすめ 33

共催事業
［3］ 盛岡市

働き方改革推進フォーラム2019
〃 350 －

〃 50

全体事業
［1～5］

団体名：岩手レインボー・ネットワーク
わたしたちが人とみなされなかった時代、病気とされた時代
～世界人権宣言70周年の歴史から多様性を考える～

－

10/20,27

男女対象講座

講演会
130

計画中

9～1月各1

1月後半（予定）

6/14,21,29,
7/6,12,19

－

18

－

20 -

15

34 12/15

1,701

男性対象講座「男性塾」

定員
参加者
人数

講演会
100

－

－

50

－

－

50

30

－

延人数

市民

〃

開催月日

248
10/5～6
（2日間）

11/8～11/25
（17日間）

もりおか女性センターフェスティバル2019
映画祭

6/21～27
（7日間）

イベント・講座等 定員
参加者
人数

講演会
100

令和元年度事業実績・計画（R1.8現在）

開催月日

10/4～5
（2日間）

対象

なくそう！女性に対する暴力2019
街頭キャンペーン,事業関連展示他

男女共同参画週間もりおか展2019
講演会「『女性活躍促進』時代の男女共同参画づくり」
関連図書、パネル展示、ビデオ上映

-

延人数

199
うち、講
演会64

15

45

市民団体支援事業
*「男女共同参画」をテーマに市民団体と
　女性センターが連携・協働して事業を開催

10/2850

－

35

13

30 15

10組

15 11

20

21

－

7/19,26

11/9～15
（6日間）

男女共同参画基礎セミナー「もりおか女性塾」

誰もが活躍できる職場づくり推進フォーラム2020
～ダイバーシティ経営推進で企業の成長へ～（仮）

197

なくそう！女性に対する暴力2018
街頭キャンペーン他事業関連展示

〃

〃

〃

－

〃

団体名：もりおか女性の会
聞きたい！話したい！盛岡女性市議会議員さんと語る会

イベント・講座等

女性防災リーダー養成講座
「誰もが安心・安全に過ごせる避難所の在り方」

10組
1歳半～3歳未満の子と母

親
子育て応援講座
「子育てをもっと！楽しむヒント」

2018年度日本テトラパック㈱助成事業・NPO法人全国女性会館協議会
共催事業
働くママを応援！「ママのじぶん時間×わたし・ボクのごはん作り」

10組
働いている母親（母子家庭優
先）と小学1～3年生の子ども

対象

男女共同参画週間もりおか展2018
講演会「頑張りすぎない男の介護～息子が親を看るとき～」
他事業関連展示,ビデオ上映

平成30年度事業実績

9/22

6/15～21
（7日間）

290
うち、講
演会81

もりおか女性センターフェスティバル2018
映画「あん」他上映
事業関連展示,利用団体活動紹介展示,クイズラリー

市民

－

〃

小学校４～６年生

1/29

1/17
テーマに関心のある企業・

市民等

もりおか男性塾　健康編
50歳以上の男性

テーマに関心のある男性

　　〃　　「フォトボイスワークショップ」（仮）

19

地域防災に関心のある人

10組

女性のこころとからだ講座
「自分のからだを見つめてみよう！からだの声を聞いてみよう！」

15

2/4

8/10-

30～50代女性

12/8

10
30～50代非正規女性
（シングルマザー除く）

テーマに関心のある市民

15

テーマに関心のある女性

2月（予定）

11/21～12/2
（12日間）

テーマに関心のある市民

テーマに関心のある女性

-

-

8組

20

52

-

計画中

-テーマに関心のある市民

12月（予定）

地域防災に関心のある人
女性防災リーダー養成講座
いざという時のために今できること～女性の視点から考える地域防災～

10/9,16,2355

7/28

8/25

40

-

-

事業名
［］…基本目標

共働き家庭の年長から小学
1年生までの子と父親

非正規で働く独身女性のためのライフプラン
「どうする？くらしとお金の不安」

7/31,8/734

－ 43

共働き家庭応援講座
パパと一緒に簡単クッキング！

市
民
団
体
支
援
事
業

団体名：戦中・戦後を語りつぐ会（いわて）
戦中・戦後を語りつごう　秋の公開講演会
「秋田土崎空襲を語り継ぐ」

12

1415

28

－

11/15

男女共同参画基礎セミナー「もりおか女性塾」公開講座
①「女性たちが支えてきた岩手の食文化」
②「ジェンダーの視点で考えるメディア・リテラシー」

テーマに関心のある女性 各15
①20
②15

35
①6/29
②7/12

小学生講座
工学ガールズから学ぶ夏休み自由研究大実験！

非正規で働く独身女性のためのライフプラン
「いざという時のためのリスクマネジメント」（仮）

30～50代の非正規職で働く
独身女性（ｼﾝｸﾞﾙﾏｻﾞｰ除）

10 - - 1/18,25

-

9/7

盛岡市
平成30年度DV等暴力被害対応研修

盛岡市役所職員 - － 99 10/23,24,31,11/6
盛岡市
平成31年度DV等暴力被害者対応研修

盛岡市役所職員と盛岡広
域市町の担当職員

- 99 - 5/13,16



回数 回数定員
参加者
人数

延人数 開催月日 イベント・講座等 定員
参加者
人数

令和元年度事業実績・計画（R1.8現在）

開催月日対象 延人数イベント・講座等 対象

平成30年度事業実績
事業名
［］…基本目標

1 1

1

2 2

2

2

1

1 1

各1 各1

10 10

6 2

4 4

各1 各1

各1 各1

－

－

－

起業支援講座
［4］

PC・就労
支援講座
［4］

5 9

20

－

19

相談事業講座
［5］

みんなのおしゃべりルーム
“これからの私”のためのおしゃべりカフェ

相談者

就職をしたい母子家庭の母
親,またはそれに準ずる状況

にある女性

ＩＴ活用講座「目指せ！ＭＯＳ試験　Excel2016」

ユースリーダー養成講座2018

女性起業芽でる塾　フォローアップ編

女性起業芽でる塾　ネットショップ開店準備講座

シングルマザー就労応援講座
「就職に向けてウォーミングアップ！」

働いている女性,就労を目指
している女性

各8
起業や就職を目指して

いる女性

17

女性起業芽でる塾　入門編

2310

7/1

7/28,29

各8

－

-

13

－

2

82

小学生から中学生の子を持
つｼﾝｸﾞﾙﾏｻﾞｰ、またはそれ

に準ずる人

計画中

122/20～27

4～3月
（8,1月除く）

パソコンミニセミナー 各8

2/16
講演会の

定員
50

35 11/16,17

4～3月

①5
②2

1,053
（9校）

6～1月

7

9

155

－

32

－

①1/23
②3/6

各5

－

4～3月

中学生～大学生等

年6回発行

－

－－

同左

－

高校生～大学生等 68 6/2,3,9,10

5

起業を目指す女性

起業している人,起業したい
人,または興味のある人

1/16～31

20 19

10

ネットショップ開設に
興味・関心がある女性

5月～3月
※8月除

（月1～2回）

45
（112）

21

11/17,18

-

20

7/7

*盛岡市市民協働推進事業補助金交付対象事業
起業応援フォーラムin鉈屋町

女性相談事業
［5］

生徒・学生のための人権講座
「大切なわたし　大切あなた」

4～3月

23

起業に興味がある女性

9/1,2

　　　　　〃　　　　　　実践編

起業に興味がある女性

起業に興味がある女性

IT活用講座「目指せ！MOS試験Excel2016」

女性起業芽でる塾　実践編 起業を考えている女性

みんなのおしゃべりルーム

高校生～大学生等 20 10

起業している人,起業したい
人,または興味のある人

1015

20 女性起業芽でる塾　入門編　Part1

10/19

10

2月

10/23～11/6
（10日間）

　　　　　〃　　　　　　入門編　Part2

4～3月

9/22,28

起業や就職を目指して
いる女性

働いている女性、
就労を目指している女性

6/8,9,15,16ユースリーダー養成講座2019

シングルマザーステップアップ講座

相談者

4～3月

適宜

同左

同左 年6回発行

同左 4～3月

同左

9月

5・12月
その他

業務概要発行
〃 － －

情報提供事業

ニュースレターの発行

女性センターホームページの管理
（HP・Twitter＆ラジオmjc） －

市民

9月発行

運営委員会の開催
もりおか女性センター

運営委員
5,12月

－

*盛岡市市民協働推進事業補助金交付対象事業
起業応援フォーラムin鉈屋町

生徒・学生のための人権講座
「大切なわたし　大切あなた」

中学生～大学生等

20

12/1

起業を目指す女性

女性を対象として，専任の女性相談員による相談事業を実施。女性を取巻く問題､悩みを女性の視点で受け止め､相談者自らが問
題解決のいとぐちを見つけ､自立と社会参加を目指すよう支援。
月～金　面接相談　      851件    電話相談　　    690件

女性に関わる図書や､行政資料､女性を取巻く問題についての情報等を提供。
◎図書利用者数  1,145人　◎図書貸出冊数　   2,380冊　◎求人情報の掲示　等

〃 －

SNSビジネス活用講座
小さなチカラの売り方・伝え方

起業しているまたは
起業をされる女性

15 － 19

パソコンミニセミナー第1回～18回

4～3月

同左

29

20

37

2

2校


