
もりおか女性センター　平成29年度事業実績・平成30年度事業計画
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9/29,10/6,13,18

男女共同参画基礎講座「もりおか女性塾」
フォローアップ講座

平成28年度受講生

10

－

30

〃

協働事業
［1,4］

主催講座
［1～5］ 男女共同参画基礎講座「もりおか女性塾」

市民団体支援事業
*「地域活動と男女共同参画」をテーマに市民団体と
　女性センターが連携・協働して事業を開催

働き方改革推進フォーラム2019

1/14

テーマに関心のある市民・
企業等

共催事業
［3］ 働き方改革推進フォーラム2018 〃 100 －

－30

－

－

45

6/15,22,29,7/6
,13

テーマに関心のある若者

－

15

－

15 12

対象

15 7

定員
参加者
人数

－

－

20

若者対象講座（仮）

－

－

120

－

15 12

－

6

河南公民館との協働事業
防災講演会

－

開催月日

各1

10/5～6
（2日間）

実施月日延人数

概ね30代～50代の女性

10 10

1回目30
2回目20

20

男女共同参画週間もりおか展2018
講演会「頑張りすぎない男の介護～息子が親を看るとき～」
事業関連展示,ビデオ上映

9組

80

6組

女性のこころとからだ講座（仮）

290市民

〃

－

定員
参加者
人数

－

1,547

－

－

10代～30代女子のからだを考える講座
いざという時に慌てないための
からだと未来とワタシの話。

資料6

なくそう！女性に対する暴力2018
街頭キャンペーン,事業関連展示他

〃
11/9～11/15

（6日間）

もりおか女性センターフェスティバル2018
映画祭

6/15～21
（7日間）

イベント・講座等

平成30年度事業計画

延人数

女性のこころとからだ講座
「冷えるからだを温めよう」

概ね60歳以上の女性 48 8/10,18

2/10

15

シングルマザー応援講座
「頑張りすぎの自分をリセット」

7 3/21

男女でこれからの暮らしを考える講座（仮）

団体名：エンパワーメント11（い）わて
東日本大震災での女性や多様な人々の記録
～宮城での実践に学ぶ～

市民団体支援事業
団体名：戦中・戦後を語りつぐ会（いわて）
南京加害の真実を探る旅

11/5

共働き家庭の小学生と父親

テーマに関心のある単身女性

14

12/10,17

〃

19

20

10/20～21
（2日間）

71

3/12

テーマに関心のある女性52

13

テーマに関心のある男性

イベント・講座等 対象

男女共同参画週間もりおか展2017
講演会「『私』を受け容れて生きる」他
事業関連展示,ビデオ上映

なくそう！女性に対する暴力2017
街頭キャンペーン他,
事業関連展示

〃

〃

〃

〃

市民

－

50

地域防災に関心のある女性
防災講座
女性防災リーダー養成講座「防災に女性のチカラを！」

女性のからだを考える講座
「60歳から考える、わたしのからだ」

10組母親と子ども
子育て応援講座
「わたしの“ちょうどいい”子育て♪」

2017年度日本テトラパック㈱助成事業・NPO法人全国女性会館

協議会共催事業　働くお母さん応援講座「わたし、ぼく、
お父さんdeゴハン作ります！」

8－ 11/25

テーマに関心のある女性

平成29年度事業実績

団体名：男女共同参画読書会
「性暴力」を考えるセミナー

6/10～16
（7日間）

416

もりおか女性センターフェスティバル2017
映画「92歳のパリジェンヌ」他上映会
事業関連展示,利用団体活動紹介展示,クイズラリー

男女共同参画基礎講座「もりおか女性塾」

180

11/10～16
（6日間）

10組

15 16

7/23

－

2/2520

1/13,20

46

もりおか男性塾　健康編

非正規単身女性向け講座（仮）

子育て中のママ対象講座

10 6/29,7/6

LGBTについて知る講座（仮）

15 30

テーマに関心のある人

もりおか男性塾　料理編

子育て中のシングルマザー
またはそれに準ずる女性

25

料理に関心のある男性

10代～30代の女性
（親子で参加可）

テーマに関心のある人

15

7/31,8/710組

10/20,27

10組

1月

未定

1/17

9/22

30

2月

地域防災に関心のある市
民

50 －

6/7,15,21,28,
7/5,12

8/25

7/19,26

11月

450 － －

テーマに関心のある女性

母親と子ども

12月

テーマに関心のある女性
防災講座
女性防災リーダー養成講座

10/16,23,30,11
/6

全体事業
［1～5］

事業名
［］…基本目標

働いている母親と子ども

「若者のためのメディア・リテラシー講座
～情報を読み解く力をつけよう～」

9/8,15,2231

2018年度日本テトラパック㈱助成事業
働くお母さん応援！じぶん時間×ごはん作り

テーマに関心のある人



回数 回数対象 定員
参加者
人数

開催月日実施月日延人数定員
参加者
人数

イベント・講座等

平成30年度事業計画

延人数イベント・講座等 対象

平成29年度事業実績
事業名
［］…基本目標

1 1

1 2

2 2

2 2

2 1

1 1

各1 各1

10 6

7 10

4 4

各1 各1

各1 各1

－

－

－

各8

2/17

相談事業講座
［5］

みんなのおしゃべりルーム
“これからの私”のおしゃべりカフェ

①50代以上の女性
②育児中の女性
③40代・50代の就労中の女
性

ひとり親家庭の親など、寡
婦の方

10

20

母子家庭またはそれに準ず
る女性

5

50

各8

17

－

起業に興味がある女性

－

17

5 5

講演会の
定員
30

各5

68

21

12/1

同左

年6回発行

女性センターホームページの管理
（HP・Twitter＆ラジオmjc）

生徒・学生のための人権講座
「大切なわたし　大切あなた」

中学生～大学生等
700

（4校）

5～1月
（5/26,9/16,12/11,

1/22）

－

－
355

（3校）
7/2現在

①8/25
②10/5
③2/3

－

各5
①4
②中止
③5

－

－

女性に関わる図書や､行政資料､女性を取巻く問題についての情報等を提供。
◎図書利用者数  1,240人　◎図書貸出冊数　   2,507冊　◎求人情報の掲示　等

市民

ニュースレターの発行

－

〃 －

－

11/21,22,24,27
,28,29,30

4～3月

同左

中学生～大学生等

9

1/16～31の
火～金曜日

ユースリーダー養成講座 高校生～大学生等 30 5/20,21,6/3,4

10 10

20 9

一般社団法人　岩手県母子寡婦福祉連合会委託事業

ひとり親家庭の親等のためのパソコン講座
57

働きている女性,就労を目指
している女性

97
1/16～1/31

の火～金曜日
10 10

パソコンミニセミナー第1回～18回
起業や就職を目指して

いる女性
145 4～3月

ＩＴ活用講座「目指せ！ＭＯＳ試験　Excel2013」

20

女性起業芽でる塾　フォローアップ編

15

起業応援フォーラム2017

9/30,10/1
女性起業芽でる塾
ネットショップ開店準備講座

9

女性起業芽でる塾　実践編

ネットショップ開設に
興味・関心がある女性

6/25

7/15

起業を考えている女性

－

－

女性起業芽でる塾　実践編

20

12

起業を目指している女性

起業に関心のある人

12

起業に興味がある女性

ネットショップ開設に
興味・関心がある女性

同左

9/1,2

女性起業芽でる塾　入門編

30

起業応援フォーラム2018

7/29,30

情報提供事業

4～3月

適宜

4～3月

48

18

11/18,19

－ 

15

女性相談事業
［5］

女性を対象として，専任の女性相談員による相談事業を実施。女性を取巻く問題､悩みを女性の視点で受け止め､相談者自らが問
題解決のいとぐちを見つけ､自立と社会参加を目指すよう支援。
月～金　面接相談　      928件    電話相談　　    639件

同左

同左

15

起業を考えている女性

7/1

起業に関心のある人

再就職支援講座（IT活用を含む）
シングルマザー対象

32

同左

適宜

女性起業芽でる塾　フォローアップ編

女性起業芽でる塾　SNS講座

再就職支援講座（IT活用）
スキルアップを目指す女性対象

女性起業芽でる塾　実践編

ネットショップ開店準備講座

パソコンミニセミナー

－

女性起業芽でる塾　SNS講座
お店の魅力を画像を使って発信！

起業を目指している女性,
起業している女性

同左

同左 20 19

起業支援講座
［4］

PC・就労
支援講座
［4］

10

女性起業芽でる塾　入門編

起業を目指している女性,起
業している女性

起業を目指している女性

20

起業や就職を目指して
いる女性

スキルアップを目指す女性
対象

7/28,29

6/2,3,9,10

11/17,18

2/16

11月

女性起業芽でる塾　実践編


