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もりおか

寸評
もりおかすんぴょう

地球環境に配慮し、
ベジタブルインキを
使用しています。

もっと知りたい！盛岡
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発行部数：14万3220部
１部当たり約11円で制作し、
市内全世帯へ配布しています。
経費の一部は広告料
で賄っています。記
事の無断転載を禁じ
ます。Ⓒ盛岡市2017

もりけんに挑戦
（９ページに掲載）の答え

④聖寿寺

広告に関する問い合わせ
ナチュラルコム㈱

☎019-652-9190へどうぞ

市政ラジオ番組
「もりおか暮らし物語」
ラヂオもりおか（FM76.9MHz）
で毎月第２・４金曜の７時40分
～７時50分、放送中。

市公式ホームページ
http://www.city.morioka.iwate.jp/

市公式ツイッター
https://twitter.com/moriokashi

市公式フェイスブック
https://www.facebook.com/
　　　　　　　　　　moriokashi

毎回異なったテーマ・出演
者で、旬な話題をお届け♪

市公式ホームページのトップペ
ージにある検索窓に、紙面に
掲載された広報ID（７桁の数
字）を入力すると、記事の詳細
を見ることができます。

編集後記
表紙取材の日は雨で、濡れなが
ら取材をしていたら、女性が
「朝からずっと大変ね。餅まき
で２個もらったから１個どう
ぞ」とお餅をくれました。盛岡
の人は優しいですね！

▼

パソコンやスマホからどうぞ

広報もりおかに掲載した記
事の詳しい内容のほか、さ
まざまな市政情報を掲載！
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盛岡には、今回初めて来ました！　都市と自然が
近くていいなと思います。生まれ育った草

くさ

津
つ

町
まち

は標高が約1200㍍あり、雪が多い地域です。小学生
の頃は双子の弟とスキー漬けの毎日。放課後に父が毎
日軽トラックで近くのスキー場まで連れていってくれ
て、暗くなっても弟と滑っていました。当時はナイタ
ー照明もなく、アイスバーンで凸凹になったコースを
目を凝らしながら競争。「わ～怖え～！」と思いなが
らも、それ以上に弟に負けたくない気持ちが強かった
ので、先にゴールできた時の喜びはひとしおでした。
遊びの感覚で恐怖心をも克服してきた経験が、大人に
なって苦しいトレーニングから逃げ出さずに乗り越え、
さらに上を目指していく基礎になったと思います。
　1992年のアルベールビルオリンピックでは、ノル
ディック複合という競技はまだ知名度が低く、自分が
この競技を知らしめてやるんだ、という強い決意で臨
みました。行きの空港では１人もいなかった取材陣が、
金メダル獲得後の帰りには黒山の人だかり（笑）。今
は選手としてだけでなく、指導者としても選手の育成
に関わっています。半年後の平
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オリンピックでは、
育成している６人全員を代表にしたいし、その中から
金メダリストを誕生させたいですね。
　スポーツでは、１位の人もいれば最下位の人もいま
す。不本意な結果を何かのせいにしてしまったりとい
うことがあるかもしれない。でも、自分を奮い立たせ
られるのは自分しかいない。一人でも多くの人に、

直筆サイン色紙を
抽選で１人へプレゼント

▼応募資格：盛岡市に住んでいる人。

▼応募方法：はがきに住所と名前、年齢、性別、電話番号、
広報もりおかの感想を記入し、〠020-8530（住所不要）市役所広
聴広報課「荻原健司さんサイン色紙プレゼント係」へ郵送してくだ
さい。11月15日㈬消印有効。応募は１人１通まで。当選者の発表
は、プレゼントの発送をもって代えます。
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スキーが
大好きだー！

「自分に負けるな」と自分自身に言い聞かせら
れる人になってほしい。そのために、スキーと
いうスポーツを通じていろいろな人を勇気づけ
ることが僕の役割だと思っています。何より、
僕にとってスキーは「大好きな遊び」。生涯続
けたいですね。
　

　９月24日、健康ウオー
クin御所湖のため来盛。
1992年アルベールビル
オリンピック・1994年リ
レハンメルオリンピック
で金メダルを獲得。昭和
　44年、群馬県生まれ
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