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盛岡市役所におけるクールビズ/ウォームビズの 

通年での取組について 
盛岡市では、地球温暖化対策のためのクールビズ/ウォームビズに今年度から通年で取り組み

ます。 

 

                    記 

【通年での取り組みについて】 

盛岡市では、地球温暖化対策のため、一事業者としても温室効果ガス排出量削減に取り組ん

でいます。この取組の一つとして、例年、期間を定め、庁舎執務室等での冷暖房に頼り過ぎな

い工夫や、職員の過ごしやすい服装での勤務（クールビズ／ウォームビズ）を奨励し、地球環

境への負荷の低減を図るとともに、市民の地球温暖化防止に関する意識啓発と自主的な行動を

呼びかけてきました。この取組について、これまでの取組の浸透や、近年の働き方の多様化を

踏まえ、令和４年度から年間を通じて実施します。 

 

【取組内容】 

１ 室内温度の適正管理 

冷暖房時の室内温度を夏期は 28度、冬期は 19度を目安に管理し、できるだけ冷暖房運 

転時間を短縮するよう取り組みます。 

２ 服装について 

市民に不快感を与えないよう留意しながら、快適で働きやすい服装で業務を行います。 

 

【その他】 

 市窓口への来庁者に向けても、年間を通じてポスター等で家庭でのクールビズ／ウォームビ

ズの取組を促します。 

 

 
 

 

 

盛岡市プレスリリース 
～未来へとみんなが築く、自然と“わ”になるまち“もりおか”～ 

令和４年４月26日 

環境部 

環境企画課 

 

【問い合わせ先】 

盛岡市環境部環境企画課 

環境みらい係 

電話：019-626-3754 


