
盛岡市から
出前講座のご案内

盛岡市では“男女共同参画”の出前講座を行っています。

町内会、PTA、各学校等のご要望に合わせて、オーダーメイドで講座を

行ないます。出前講座の費用は無料です。様々な機会にご利用ください。

男女共同参画とは？ ワーク・ライフ・バランス？

DV・セクハラ大丈夫？

大切な人権

多様な視点の防災 LGBTQ＋って？

担当】 盛岡市市民部市民協働推進課男女共同参画推進室
TEL：019-626-7525 FAX：019-622-621
MAIL： djs@city.morioka.iwate.jp

男女共同参画とは何か、
盛岡市が進める男女共同参
画について学びましょう。

ワーク・ライフ・バラン
スはなぜ必要なのか考えま
しょう。

いじめや若い人たちの間
でも起きているデートDV
について考えましょう。

ドメスティック・バイオ
レンスやセクシュアル・
ハラスメントの本質や社会
的な差別を考えましょう。

いつ発生するかわからな
い災害に備え「ジェンダー
の視点による地域防災」を
考えましょう。

LGBTQ＋など、性の
多様性について理解を深
める基礎的なことを学び
ましょう。
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