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求職者支援訓練とは・・・

「公的職業訓練」の「愛称」と「キャッチフレーズ」で
ある「ハロートレーニング～急がば学べ～」をスローガン
として掲げ、新たなスキルアップにチャレンジする全ての
皆さんの学びと就職を全力でサポートする訓練です。
この訓練は、ハローワークにおいてキャリアコンサル

ティング等を受けて、求職者支援訓練の受講指示、または
支援指示を受けた方が受講できます。幅広い年代の方が受
講し、あなたと同じ不安を抱え、同じ目標を持った仲間と
ともに訓練に励むことができます。
また、職業訓練受講給付金の支給要件を満たす方は、訓

練中、職業訓練受講給付金(月10万円＋通所手当）の給付
を受けることができます。

ＰＯＩＮＴ

①受講料無料
※テキスト代等は別途必要です。
②就職に役立つスキルを２～６ヶ月の訓練で習得を目指し
ます。

③ハローワークと連携した手厚い就職支援が受けられます。
④社会人スキル＋基礎的な技能を学ぶ基礎コース、実践的
な技能を学ぶ実践コースの２コースからお選びいただけ
ます。

お問合わせ・お申込みは
最寄りのハローワークまで

※記載内容については変更される場合があります

１０月開講コースのご紹介です。
（詳しくは裏面をご覧ください）

令和８年１０月開講
・２か月で基本から実践まで学べる！！パソコン事務科

・未経験から２カ月で身につく！簿記・パソコン実践科

・パソコン・ビジネス基礎科

・ＡＩ・マーケティング・動画作成も学べる！パソコン実務科

・グラフィックデザイン＋Ｏｆｆｉｃｅ実践科
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問合せ先 : 問合せ先 : 問合せ先 :

訓練番号 : 訓練番号 : 訓練番号 :

実践 実践
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019-659-3900　外久保 019-681-8259　阿部・高田

5-08-03-002-03-0053 5-08-03-002-11-0050

令和8年10月13日（火）
10時00分～

令和8年10月15日（木）
9時30分～

盛岡市太田1-21-21
株式会社建築資料研究社
日建学院　盛岡校

盛岡市中央通1-11-17 第2大通ビル 4Ｆ

株式会社トラパンツ
トラパンツコンテンツスクール

令和8年10月23日（金）～
令和9年3月4日（木）

令和8年10月27日（火）～
令和9年2月24日（水）

令和8年8月20日（木）～
令和8年10月6日（火）

令和8年8月25日（火）～
令和8年10月8日（木）

ＡＩ・マーケティング・動画作成も学べ
る！パソコン実務科/定員15名
＠盛岡市

グラフィックデザイン＋Ｏｆｆｉｃｅ実践
科/定員15名　＠盛岡市

事務用ソフトウェア（Ｗｏｒｄ、Ｅｘｃｅｌ、ＰｏｗｅｒＰ
ｏｉｎｔ）の機能や操作方法を習得し、さらに、ＡＩ
ツール、分析ツール、動画作成スキルを活用
したパソコンでの事務処理ができる。

ポスター、チラシ、パンフレットなど広告・印刷
物を制作するための知識や技能を身につけ、
商業デザインに関する幅広い分野で活躍でき
る人材を目指す。

0191-31-7030　阿部（一）・阿部（直）
0192-27-2671
飯島（いいじま）・前田（まえだ）

0191-23-9215　若山文一

5-08-03-002-03-0051 5-08-03-002-03-0056 5-08-03-001-00-0055

令和8年9月16日（水）
10時00分～

令和8年10月7日（水）
9時30分～

令和8年10月8日（木）
10時00分～

一関市舞川字西平8-2

職業訓練法人一関職業訓練協会
一関高等職業訓練校

大船渡市盛町字みどり町13-4
職業訓練法人 気仙職業訓練協会
気仙高等職業訓練校

一関市地主町2-34
わかやまパソコン教室

令和8年10月1日（木）～
令和8年11月30日（月）

令和8年10月20日（火）～
令和8年12月18日（金）

令和8年10月21日（水）～
令和9年1月20日（水）

令和8年7月31日（金）～
令和8年9月10日（木）

令和8年8月17日（月）～
令和8年10月1日（木）

令和8年8月19日（水）～
令和8年10月2日（金）

２か月で基本から実践まで学べ
る！！パソコン事務科
/定員15名　＠一関市

未経験から２カ月で身につく！簿
記・パソコン実践科/定員10名
＠大船渡市

パソコン・ビジネス基礎科
/定員8名 ＠一関市

オフィスで求められるソフト・ハードウェア、セ
キュリティに関する知識や技能を習得し、多種
多様な事務対応能力を身につけた即戦力とな
る人材を目指す。

未経験から事務職に必要な簿記・パソコンの
基礎力を身につけ、企業の総務部門において
上司等の指示を受けながら多様なビジネス文
書等・帳票の作成に対応できる。

様々な職業に求められるパソコン操作の
基礎的な知識・技能や職業能力をスキル
アップし、今後の就職につなげる。

令和８年１０月開講コースのご案内

求職者支援訓練
就職に向けてスキルアップしませんか？
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本訓練の受講に

関するお問合わ

せ・お申込みは最

寄りのハローワー

クまで！

このチラシに関するお問合せは…

高齢・障害・求職者雇用支援機構

岩手支部 求職者支援課まで

TEL.019-625-5101

受講料

無料（テキスト代等は別途必要です）

申込み

住所管轄のハローワークへ求職登録し、

職業相談の上でお申込みください。

＊募集期間にご注意ください。

◆コースの詳細は、各訓練施

設にお問い合わせいただくか、

ハローワークに設置のパンフ

レットをご覧ください。

JEED岩手

⇒職業能力開発の支援

「求職者支援訓練の受講を希望

される方へ→受講を希望する方

へ」をクリックすると、パンフ

レットなどの情報が閲覧できま
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