
 

資料編 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

子ども会リーダー、世話人の皆さんで 

共有してください。 



【資料編】 

 

目    次 

 

資料１ 資源集団回収報奨金制度について ・・・・・・・・・ １ 

資料２ 子ども会世話人研修会について ・・・・・・・・・ ２ 

資料３ 子ども会活動で利用できる施設 ・・・・・・・・・ ３ 

 (１) 活動施設 ・・・・・・・・・ ３ 

 (２) 見学施設 ・・・・・・・・・ ５ 

 (３)スポーツ施設 ・・・・・・・・・ 11 

資料４ 関係機関連絡先一覧 ・・・・・・・・・ 14 

資料５ 盛岡市少年指導員名簿 ・・・・・・・・・ 15 

資料６ ゲームあれこれ 市ホームページに掲載  

資料７ 子ども会におけるドッジボールの練習について 市ホームページに掲載  

資料８ 自然の中で野外活動を楽しもう 市ホームページに掲載  

資料９ みんなで作ろう創作活動 市ホームページに掲載  

資料 10 その他の行事活動計画例 市ホームページに掲載  

資料 11 活動チェックシート 市ホームページに掲載  

 

※  この「子ども会ハンドブック」は、市ホームページにも掲載しております。  

ホームページのみに掲載している内容もありますので、アクセスしていただき  
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資料１   

資源集団回収報奨金制度について  

盛岡市では、町内会、子ども会、老人クラブ、PTAなどが行う資源集団回収を支援

するため報奨金を交付しています。限りある資源を大切にし、ごみの減量を進めるた

めに積極的に利用しましょう。 

【制度の内容】 

◎  報奨金の交付対象は？ 

 営利を目的としない団体（町内会、子ども会、老人クラブ、PTAなど）で、１年

間（１月から12月）に１回以上資源集団回収をする団体を対象としています。  

 なお、令和５年については、新型コロナウイルス感染症の影響を考慮し、資源集

団回収を年1回以上実施した団体に、報奨金を交付します。 

◎  報奨金の金額は？  

  報奨金の金額は、資源集団回収の実施回数と回収重量により計算します。 

①  回数割額：資源集団回収１回につき500円（6,000円が限度額）  

②  実績割額：回収重量１キログラムにつき4.5円 

     （空きびんは、１本を0.8キログラムとして重量に換算します。）  

⇒①と②の合計が報奨金となります。 

 

 

◎  手続き方法は？ 

 １ 「資源集団回収団体登録申請書」を、資源循環推進課に提出します。 

※  毎年登録が必要です。 

 ２ 資源集団回収を実施後に、「資源集団回収実績報告書」を提出します。その場

合は、資源回収業者が発行する「明細書」を添付してください。 

※  報告期限を過ぎると、報奨金を交付できない場合があります。 

◇  リヤカ－の無料貸出しについて  

市では、資源集団回収に対する支援の一つとして、リヤカーの無料貸出しをし

ています。１週間単位の貸出し又は年間単位の貸出しがあります。詳しくは、資

源循環推進課まで。 

 

 

 

担当：盛岡市環境部資源循環推進課（若園町分庁舎３階） 

（電話 019-626-3733） 

 〈例〉   １回目の回収で，古新聞等を 500 ㎏，空きびんを 400 本回収した場合の報奨金は？  

         500 円（/１回）  ＋  {500＋（400×0.8） }×4.5 円＝  4,190 円  

          （回数割額）         （実績割額）              （報奨金額）  

 

 

詳しくは、盛岡市が発行しているパンフレット「資源集団回収の手引き」をお読みください。 
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資料２    

子ども会世話人研修会の開催支援について  

教育委員会では、子ども会活動の活性化と世話人活動の充実を図り、青少年の健全

育成を推進することを目的として、各小学校区のPTAの皆さんが主催する子ども会世

話人研修会の開催について支援を行っています。 

 

１ 支援内容 

(1) 研修会の内容や、講師・助言者の人選についての相談に応じます。 

盛岡市教育委員会が把握している団体を介して、相談に応じます。 

※講師派遣については、盛岡市中央公民館で実施している「学びの循環推進事

業」による派遣も利用できます。 

(2) 講師や助言者に支払う謝金の一部を負担します。 

１つの小学校区につき、講師又は助言者１名分の謝金１回分を負担します。 

謝金の額の上限は7,600円で、必要書類の提出があったＰＴＡに対して、先着

順に手続きを進めます。 

２ 研修会の形態 

研修会は、子ども会単位で行う場合と、小学校区単位で行う場合の二通りの開催 

の仕方があります。 

(1) 子ども会単位で行う場合……一つの子ども会単独で、あるいは、地域内の子ど 

も会がいくつか集まって実施します。研修会の講師や助言者として、各地域の少 

年指導員に理論や実技等の指導をお願いすることもできます。 

(2) 小学校区単位で行う場合……各小学校区単位のＰＴＡが中心となって実施し

ます。 

３ 研修会開催までの流れ 

 (1) 研修会の具体的な内容を決めます。 

研修会参加対象者、開催日時、研修テーマ、講師・助言者を決めます。 

〈研修テーマの例〉子ども会活動の意義、子ども会育成会と世話人の役割、 

子どもたちへの関わり方・接し方、年間活動計画の作成、 

安全面への配慮（事故防止の手立て）、レクリエーション、 

野外ゲーム、体験活動のいろいろ（自然体験、社会体験、 

ボランティア体験など） など 

 (2) 関係書類を作成し、提出します。 

研修会の実施が決まったら、実施の2週間前までに「実施計画書」を、研修会

の実施後は１週間以内に「実施報告書」を、それぞれ生涯学習課に提出してくだ

さい。 

また、講師又は助言者に対する謝金が必要な場合は、実施予定日の４週間前ま

でに、生涯学習課に電話連絡をしてください。実施後は、「銀行口座振込依頼書」

「マイナンバー届出書」の提出も必要になります。 

なお、関係する書類の様式は、各学校のＰＴＡ会長に宛てて送付していますの

で、学校にお問い合わせの上、必要な用紙をお使いください。 
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資料３  

子ども会活動で利用できる施設 

※内容については変更となる場合がありますので、詳しくは各施設のホームページをご覧く

ださい。 

(1) 活動施設 

ア 区界高原少年自然の家 

所 在 地 宮古市区界２-111 

電 話 0193-77-2048 

利用対象者 小学生、中学生又は少年教育の関係者で５人以上の団体 

申 込 方 法 ・事前に予約する（利用の１か月前までに）。 

・申込書等を提出する（20日前まで）。 

主 な 設 備 宿泊室  キャンプ場  体育館  プレ－ホ－ル  食堂  広場 

使 用 料 宿泊料は無料（ただし、シ－ツクリ－ニング代として310円） 

食 事 代 朝食 昼食 夕食 

5８0円 620円 730円 
 

休 所 日 原則月曜日、国民の祝日（その日が土曜、日曜、こどもの日、山の日の場合

開所）、年末年始 

 

イ 都南つどいの森 

所 在 地 盛岡市湯沢１-88 

電 話 638-2270 

利用対象者 一  般 

申 込 方 法 事前に予約し、申込書を提出する。 

主 な 設 備 ・キャンプ場 （バンガロー、キャビン、オートキャンプ用サイト、常設テ

ント）・バーベキューハウス ・球技場 ・森林創作実習館 

使 用 料 バーベキューハウス（1テーブル1,000円） 

木工体験学習 ペン立て等材料費600円から 

岩魚のつかみ取り体験 1匹600円（10名以上） 

ネイチャーゲーム 講師料5,000円・参加料 1名200円（１０名以上） 

利 用 期 間 キャンプ場、バーベキューハウス及び運動施設 ４月～11月 

 

ウ 盛岡市外山森林公園 

所 在 地 盛岡市薮川字大の平31-1 

電話・FAX 681-5132 

利用対象者 一  般 

申 込 方 法 電話又はＦАＸ 

主 な 設 備 管理棟（売店有り）、キャンプ場（炊事場2か所）、雨天利用施設（約150

人収容）外山展望台、林間アスレチック、きのこ園、炭焼き窯、ピザ窯、つ

り橋 

体 験 きのこの収穫体験、クラフト体験、ウォークラリーなど※要望に応じて団体

向けレクリエーションを実施することも可能。 
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使 用 料 貸テント（４～５人用……500円    ２～３人用……300円） 

利 用 期 間 開園期間  ４月29日～11月15日 

キャンプ期間  ７月１日～９月１日 

 

 

エ 国立岩手山青少年交流の家（テンパーク） 

所 在 地 滝沢市後292 

電 話 688-4221 

利用対象者 目的を持って活動する団体であればどなたでも利用可能（２名以上） 

申 込 方 法 ホームページから予約後、利用日40日前までに利用申込書等を提出する。 

主 な 施 設 宿泊室、研修室、レストラン、特別研修室（ホール、音楽室等）、 

屋内スポーツ施設（体育館、卓球場）、屋外スポーツ施設（グラウンド、そり

すべり場、ソフトボール場）、キャンプ場（テントサイト、野外炊事場、営火

場）、南部曲り家等 

施設使用料 【宿泊施設使用料】 

 宿泊棟料金 テント泊料金 

幼児（年少以上） ３００円（４泊以上で期間中９００円定額） 
３００円 

子ども（小学生～高校生） ６００円（４泊以上で期間中１８００円定額） 

大人 ２５００円 1200円 

【日帰り施設使用料（青少年団体利用の場合）】 

 ４～１０月 １１～３月 

研修室・音楽室・和室・ 

ミーティングルーム 
５００円 ７００円 

ホール・曲り家 １５００円 １７００円 

体育館 ２０００円 ２５００円 

グラウンド 

ソフトボール場 
１０００円 １０００円 

野外炊事場 １００円 ― 

※利用時間：９時～１３時（午前）または１３時～１７時（午後）の料金です。 

１３時をまたいだ場合は、午前と午後の料金がかかります。 

※野外炊事場については、１人あたりの料金です。 

食 事 代 区分 朝食 昼食 夕食 

３歳以上の未就学児 440円 550円 680円 

小学生 560円 680円 860円 

中学生以上 720円 850円 950円 
 

活 動 

プログラム 

キャンプ、野外炊事、ウォークラリー、創作活動、出前等 

※詳細は当所ホームページにてご確認ください。 

休 所 日 12月28日から１月４日、施設・設備の整備日（年間で24日程度） 
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オ 岩洞湖家族旅行村 

所 在 地 盛岡市薮川字亀橋33-４ 

電 話 681-5235（管理棟） 

利 用 対 象 者 一 般 

申 込 方 法 管理棟受付時間 ９時から16時まで 

主 な 設 備 オートキャンプ場、キャンプ場、チビッコ広場、テニスコート、 

おまつり広場、ピクニック広場、遊歩道 

利 用 料 金 オートキャンプ場 宿泊1区画3,300円、一時使用1区画1,100円 

温水シャワー100円、電源設備500円 

開 村 期 間 ５月１日から10月下旬まで 

 

カ 岩洞活性化センター 

所 在 地 盛岡市薮川字外山35-45 

電 話 681-5141 

利 用 対 象 者 一 般 

申 込 方 法 事前に電話で予約 

体 験 手打ちそばづくり体験（宿泊施設あり） 

利 用 料 金 宿泊費：１泊 （中学生以上）3,000円 （小学生以下）2,000円 

そば打ち：５人以上、一人1,000円  

利 用 時 間 10時から15時まで 

休 館 日 毎週月曜日、12月２９日から１月３日までの年末年始 

 

 

(2) 見学施設 

ア 盛岡市子ども科学館 

所 在 地 盛岡市本宮字蛇屋敷13-1 

電 話 634-1171 

団 体 利 用 展示室とプラネタリウム室の見学のほかに、団体向け実験工作教室などの

プログラムが用意されている。団体向け実験工作教室は、10日前までに事

前予約が必要（別途費用）。 

入 場 料 区分 展示室 プラネタリウム室 

こども（4歳～中学生） 100円（80円） 100円（80円） 

おとな（高校生以上） 200円（160円） 300円（240円） 

 （  ）かっこ内は、30人以上の団体料金 
 

開 館 時 間 9：0０～16：３0 （入館は16：00まで） 

休 館 日 毎週月曜日（祝日の場合は翌平日）、毎月最終火曜日、年末年始 

※夏休み期間等は休館日が変更になりますのでホームページで確認してく

ださい。 
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イ 盛岡市先人記念館 

所 在 地 盛岡市本宮字蛇屋敷2-2 

電 話 659-3338 

展 示 内 容 明治期以降に活躍した盛岡ゆかりの先人130人を紹介 

新渡戸稲造記念室    米内光政記念室    金田一京助記念室 

入 場 料 小・中学生 100円（80円） （  ）かっこ内は、30

人以上の団体料金 一般 300円（240円） 
 

 ※ 盛岡市在住の65歳以上は無料 

開 館 時 間 9：00～17：00 （入館は16：30まで） 

休 館 日 毎週月曜日（祝日の場合は翌平日）、毎月最終火曜日、 

12月29日から1月3日までの年末年始 

 

ウ 原敬記念館 

所 在 地 盛岡市本宮四丁目38-25 

電 話 636-1192 

展 示 内 容 「原敬日記（はらけいにっき）」（岩手県指定有形文化財）をはじめ、第19

代内閣総理大臣を務めた原敬（はらたかし）に関する資料を収蔵・展示 

入 場 料 小・中学生 50円（30円） （  ）かっこ内は、30

人以上の団体料金 一般 200円（120円） 
 

 ※ 盛岡市在住の65歳以上は無料 

開 館 時 間 9：00～17：00 （入館は16：30まで） 

休 館 日 毎週月曜日（祝日の場合は翌平日）、12月29日～1月3日までの年末年始 

 

エ 盛岡市都南歴史民俗資料館 

所 在 地 盛岡市湯沢１地割1-38 

電 話 638-7228 

展 示 内 容 旧都南村地域に伝わる原始から歴史時代に至る文化財を収蔵展示 

考古資料、歴史資料、寺社参詣資料、農具・民具・衣類  等 

入 場 料 無 料 

開 館 時 間 9：00～16：00 

休 館 日 毎週月曜日（祝日の場合は翌平日）、12月29日～1月3日までの年末年始 

 

 

オ 志波城古代公園 

所 在 地 盛岡市上鹿妻五兵エ新田47-11 

電 話 658-171０（案内所） 

展 示 内 容 わが国の古代史上、重要な文化遺産である国史跡志波城跡を保存復元 

外郭南門、櫓、築地塀、政庁、官衛と案内所の映像表示 等 

入 場 料 無 料 

開 館 時 間 案内所の開館時間   9：00～17：00（入館は16：30まで） 

休 館 日 毎週月曜日（祝日の場合は翌平日）、12月29日～1月3日までの年末年始 
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※休館日でも公園内の見学・散策は可能です。 

【休館対象施設】 

案内所、官衙建物展示室、官衙トイレ棟 

 

カ 岩手県立博物館 

所 在 地 盛岡市上田字松屋敷34 

電 話 661-2831 

展 示 内 容 岩手県の考古・歴史・民俗資料や、県内の岩石・化石・鉱物、動植物に関

する資料を展示。子ども向けの展示解説も可能。 

入 場 料 高校生以下 無料  

学生 160円（８0円） （  ）かっこ内は、20

人以上の団体料金 一般 350円（160円） 
 

開 館 時 間 9：30～16：30 （入館は16：00まで） 

休 館 日 月曜日（休日の場合翌平日）、12月29日～1月3日までの年末年始 

 

キ 岩手県立美術館 

所 在 地 盛岡市本宮字松幅12-3 

電 話 658-1711 

展 示 内 容 萬鐵五郎、松本竣介、舟越保武を柱とした県ゆかりの美術作品を展示 

入 場 料 

（ 常 設 展 ） 

高校生以下 無料  

学生 360円（290円） （  ）かっこ内は、20

人以上の団体料金 一般 470円（380円） 

※企画展は内容によりその都度設定。企画展の観覧券でコレクション展も観

覧可能。 

開 館 時 間 ９：３0～1８：00 （入館は1７：30まで） 

休 館 日 月曜日（休日の場合翌平日） 

12月29日から１月３日までの年末年始 

 

ク 盛岡市動物公園ZOOMO 

所 在 地 盛岡市新庄字下八木田60-18 

電 話 654-8266 

入 園 料 小・中学生 500円（400円） 

一般 1000円（800円） 

65歳以上の盛岡市民 500円（団体料金なし） 

障がいをお持ちの方、その介護をされる方（１名まで） 無料 

小学生未満 無料 

（  ）かっこ内は、20人以上の団体料金 
 

開 園 時 間 レギュラーシーズン 

(4月1日～10月31日)   
9：30～16：30 (入園16：00まで) 

ウインターシーズン 

(11月1日～3月31日)   
10：00～16：00 (入園15：30まで) 
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休 園 日 レギュラーシーズン 

(4月1日～10月30日) 
水曜日 

（ただし祝祭日の

場合は開園します） 

ウインターシーズン 

(11月1日～3月31日) 
水曜日・木曜日 

（ただし祝祭日の

場合は開園します） 

※いずれも祝日法による休日に該当する場合は、直近の平日等を休園日に

振り替える（ゴールデンウィークは除く）。 

・12月29日から1月3日までの年末年始 
 

    

ケ 盛岡手づくり村 

所 在 地 盛岡市繋字尾入野64-102 

電 話 689-2201 

手づくり教室 陶器、染め物、わら細工、竹細工、郷土玩具、こけしの絵付け、陶器の絵

付け、はたおり、ドライフラワー （要予約。電話にてお問合せください。） 

入 村 料 無料 ※ただし、２階展示資料室は100円（80円…20人以上の団体）。 

小学生未満は無料 

開 村 時 間 ８：４０～１７：００ 

休 村 日 年末年始 

 

コ 盛岡市遺跡の学び館 

所 在 地 盛岡市本宮字荒屋13-1 

電 話 635-6600 

体 験 学 習 土器づくり、勾玉づくり、拓本づくり（要予約） 

入 場 料 

（展示室） 

小・中学生 100円（80円） （  ）かっこ内は、20

人以上の団体料金 一般 200円（160円） 
 

 ※ 毎月第２・第４土曜日、盛岡市内の小中学校に通学している児童・生徒

５人以上のグループは一人につき５０円で入館 

※ 盛岡市在住の65歳以上は無料 

開 館 時 間 9：00～17：00  （入館は16：30まで） 

休 館 日 毎週月曜日（祝日の場合は翌平日）、毎月最終火曜日、 

12月29日から1月3日までの年末年始 

 

サ 盛岡市玉山歴史民俗資料館 

所 在 地 盛岡市渋民字渋民9 

電 話 683-2315 

展 示 内 容 巻堀小学校創立100周年を記念して収集された民俗資料を中心に、考古・

歴史資料など玉山地域の貴重な文化財を収蔵・展示 

入 場 料 無 料 

開 館 時 間 9：00～17：00（入館は16：30まで） 

休 館 日 月曜日（祝日の場合は翌平日） 

12月29日から1月3日までの年末年始 
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シ 石川啄木記念館 

所 在 地 盛岡市渋民字渋民9 

電 話 683-2315 

展 示 内 容 石川啄木ゆかりの資料を展示(展示室、旧渋民尋常小学校校舎、旧齊藤家) 

希望者には、「石川啄木入門講座」（受講料お一人様100円）を実施しま

す。 

入 場 料 小・中学生 100円（80円） ※ 盛岡市内在住又は就

学の小・中学生と、

盛岡市内在住の65

歳以上の人は無料 

高校生 200円（160円） 

一般 300円（240円） 

（  ）かっこ内は、20人以上の団体料金 
 

開 館 時 間 9：00～17：00（入館は16：30まで） 

休 館 日 毎週月曜日（祝日の場合は翌平日） 

12月29日から1月3日までの年末年始 

 

ス もりおか歴史文化館 

所 在 地 盛岡市内丸1-50 

電 話 681-2100 

展 示 内 容 盛岡の歴史や文化に関する資料のほか、南部家ゆかりの資料展示 

お祭り関係の展示、「町あるき・城めぐり」の拠点 

盛岡ブランドの紹介 

入 場 料 １階は無料。２階常設展示室は有料 

小・中学生 100円（80円） ※ 盛岡市内在住又は就

学の小・中学生と、

盛岡市内在住の65

歳以上の人は無料 

高校生 200円（160円） 

一般 300円（240円） 

（  ）かっこ内は、20人以上の団体料金 
 

開 館 時 間 9：00～1９：00（11月～3月は、９：00～18：00） 

休 館 日 毎月第3火曜日（祝日の場合は翌平日） 

12月31日1月1日までの年末年始 

 

セ 盛岡てがみ館 

所 在 地 盛岡市中ノ橋通一丁目１-10プラザおでって６階 

電 話 604-3302 

展 示 内 容 石川啄木や宮沢賢治をはじめ、盛岡にゆかりのある先人の手紙や原稿等を

展示しています。 

入 場 料 高校生 100円（80円） （  ）かっこ内は、20

人以上の団体料金 一般 200円（160円） 
 

 ※ 中学生以下及び盛岡市内在住の65歳以上の人は無料 

開 館 時 間 9：00～18：00（入館は17：30まで） 

休 館 日  毎月第2火曜日（祝日の場合は翌平日） 

12月29日から1月3日までの年末年始 
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ソ もりおか啄木・賢治青春館 

所 在 地 盛岡市中ノ橋通一丁目1-25 

電 話 604-8900 

展 示 内 容 明治43年(1910)に竣工した旧第九十銀行本店本館を保存活用し、石川啄

木と宮沢賢治が青春を育んだ盛岡の街と二人について紹介しています。 

入 場 料 無料 

開 館 時 間 10：00～18：00（入館は17：30まで） 

休 館 日 毎月第２火曜日、12月29日から１月３日までの年末年始 

 

タ 岩洞第一発電所 

所 在 地 盛岡市日戸字姥懐36-34 

電 話 66１-4290 （岩手県企業局施設総合管理所） 

平日９：00～12：00、13：00～16：00 

見 学 期 間 

 

12月29日から１月３日を除く毎日９：00～16：00（要事前申込） 

ただし、工事又は作業等により見学できない場合があります。 

展 示 内 容 地下300ｍにある水力発電所や施設の見学ができます。 

入 場 料 無 料 

 

チ 四十四田発電所 

所 在 地 盛岡市上田字松屋敷79-5 

電 話 661-4290（岩手県企業局施設総合管理所） 

平日９：00～12：00、13：00～16：00 

見 学 期 間 

 

12月29日から１月３日を除く毎日９：00～16：00（要事前申込） 

ただし、工事又は作業等により見学できない場合があります。 

展 示 内 容 四十四田ダム直下にある水力発電所の見学ができます。 

入 場 料 無 料 

 

ツ 御所発電所 

所 在 地 盛岡市繋字下猿田79-9 

電 話 

 

661-4290（岩手県企業局施設総合管理所） 

平日９：00～12：00、13：00～16：00 

見 学 期 間 12月29日から１月３日を除く毎日９：00～16：00（要事前申込） 

ただし、工事又は作業等により見学できない場合があります。 

展 示 内 容 御所ダム直下にある水力発電所の見学ができます。 

入 場 料 無 料 

   

テ 梁川発電所 

所 在 地 盛岡市川目第２地割 

電 話 

 

661-4290（岩手県企業局施設総合管理所） 

平日９：００～12：00、13：00～16：00 

見 学 期 間 12月29日から１月３日を除く毎日９：00～16：00（要事前申込） 



11 

 

ただし、工事又は作業等により見学できない場合があります。 

展 示 内 容 簗川ダム直下にある水力発電所の見学ができます。 

入 場 料 無 料 

 

(3) スポーツ施設 

ア 総合プ－ル 

所 在 地 盛岡市本宮五丁目3-1 

電 話 634-0450 

開 設 期 間 通年開設 

開 館 時 間 10：00～20：30（中学生以下は17：00まで） 

休 館 日 毎月第３火曜日（祝日の場合は翌平日）、年末年始 

利 用 料 金 中学生以下 300円（210円） （  ）かっこ内は、30

人以上の団体料金 高校生 400円（280円） 

一般 700円（490円） 
 

 ※ 回数券有 

 

イ 都南中央公園プ－ル 

所 在 地 盛岡市永井24地割3-2 

電 話 637-5797（開設期間のみ） 

もしくは、634-0450（盛岡市立総合プール） 

開 設 期 間 ７月中旬から８月字中旬 

開 館 時 間 10：00～17：00 

休 館 日 年度により異なるので、「広報もりおか」にてお知らせします。 

利 用 料 金 中学生以下 100円（70円） （  ）かっこ内は、30

人以上の団体料金 高校生 200円（140円） 

一般 300円（210円） 
 

 ※ 回数券有 

 

ウ ゆぴあす（盛岡市余熱利用健康増進センター） 

所 在 地 盛岡市上田字小鳥沢148-103 

電 話 662-1414 

開 設 期 間 通年開設 

開 館 時 間 10：00～20：30 

休 館 日 毎月第２火曜日、12月31日から１月１日までの年末年始 

クリーンセンターの全休炉期間（毎年10月上旬～中旬） 

利 用 料 金 

（プール） 

小・中学生 300円（210円） （  ）かっこ内は、20

人以上の団体料金 高校生 400円（280円） 

一般 700円（490円） 

※回数券有   
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エ みちのくコカ・コーラボトリングリンク（盛岡市アイスリンク） 

所 在 地 盛岡市本宮五丁目3-3 

電 話 601-5001 

開 設 期 間 通年開設  

開 館 時 間 10：00～18：00 

休 館 日 第３火曜日（祝日と重なった時はその翌日）、12月31日、１月１日 

利 用 料 金 小・中学生 200円 

高校生 300円 

一般 600円 

貸スケート靴 300円 
 

 ※ 回数券有 

 

オ フジスイアイスリンクいわて（岩手県営スケート場） 

所 在 地 盛岡市みたけ五丁目9-1 

電 話 641-1530（FAX 643-5962） 

開 場 期 間 11月1日～3月第１日曜日 

開 場 時 間 火曜日～金曜日 13：00～20：00 

土曜日・冬休み期間 10：00～20：00 

日曜日・祝日 10：00～18：00 
 

休 場 日 毎週月曜日（祝日の場合は開場） 

利 用 料 金 区分 利用料金 貸スケート靴 ロッカー 

小・中学生 170円 140円 
１回につき 

100円 
高校生及び学生 510円 440円 

一般 720円 600円 
 

 ※ 回数券有 

 

カ 太田テニスコート 

所 在 地 盛岡市上太田穴口4-3 

電 話 658-0113 

開 設 期 間 4月から11月まで（屋内コートは１月４日から12月28日まで） 

開 館 時 間 9：00～21：00 

休 館 日 第3火曜日（祝日の場合は翌平日） 

設 備 砂入り人工芝テニスコート（屋内２面、屋外14面） 

ナイター設備有（有料） 

利 用 料 金 区分 屋外（１面／１時間） 屋内（１面／１時間） シャワー室 

高校生以下 300円 600円 １回につき 

100円 一般 600円 1,200円 
 

 

キ 渋民運動公園Ｂ＆Ｇ海洋センタープール 

所 在 地 盛岡市下田字下田108-1 

電 話 683-1636（渋民運動公園総合体育館） 
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開 設 期 間 ６月から９月頃（天候等により変更あり） 

開 館 時 間 9：00～1６：00 

※ 夜間（18：00～21：00）利用ができる期間はお問合せください。 

休 館 日 月曜日（祝日の場合は翌平日） 

利 用 料 金 区分 9：00～1６：00 夜間18：00～21：00 

高校生以下 100円 100円 

一般 210円 310円 
 

 

ク 生出スキー場 

所 在 地 盛岡市下田字生出1350 

電 話 683-1636（渋民運動公園総合体育館） 

開 設 状 況 12月下旬から３月上旬（積雪状況により変更あり） 

利 用 時 間 ９：00～16：00  ナイター 18：00～21：00 

設 備 ロープ塔２基（１基故障中）、休憩所、ナイター設備あり 

休 場 日 12月31日～１月１日 

利 用 料 金 

 
（ロープ塔

の使用料） 

半日券  ９時～13時 

       12時～16時 

ナイター 18時～21時 

一日券 ９時～16時 シーズン券 

高校生以下 420 円 730 円 7,350 円 

一般 840 円 1,460 円 10,500 円 
 

 

ケ 岩手県立御所湖広域公園艇庫 

所 在 地 盛岡市繋字除キ4-1 

電 話 689-2265（FAXも同じ） 

開 設 期 間 ４月第２土曜日～10月第3日曜日 

開 場 時 間 9：00～17：00（受付9：00～12：00、13：00～16：00） 

休 場 日 毎週月曜日（祝日と重なった時は開場） 

普及用カヌー

利 用 料 金 

（１～３人乗り） 

区分 ４時間以内 ４時間超 

学生 150円 200円 

大人 300円 400円 
 

更 衣 室 更衣室（シャワー有）、休憩所、会議室 

 

 

 

 

 

 
 

 

【共通入館券の御案内】 

もりおか歴史文化館、盛岡市遺跡の学び館、盛岡市先人記念

館、盛岡市子ども科学館、原敬記念館、盛岡てがみ館、石川

啄木記念館の７館でお得な共通入館券を発売しています。 

（各館で購入できます）。 

○４館共通入館券  650円 

○２館共通入館券  350円    
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資料４    
関係機関連絡先一覧  

◎盛岡市教育委員会関係機関  

生涯学習課  〒020-8532 津志田14-37-2 ☎639-9046 

中央公民館  〒020-0013 愛宕町14-1 ☎654-5366 

中央公民館太田分館 〒020-0052 中太田深持９  ☎658-1330 

上田公民館  〒020-0066 上田四丁目1-1 ☎654-2333 

※上田公民館は改修工事のため令和７年４月１日から休館  

河南公民館  〒020-0873 松尾町3-1 ☎622-2258 

都南公民館  〒020-0834 永井24-10-1 ☎637-6611 

西部公民館  〒020-0132 南青山町6-1 ☎643-2288 

渋民公民館 〒028-4132 渋民字鶴塚55 ☎683-2354 

松園地区公民館  〒020-0106 東松園二丁目5-3 ☎661-8111 

見前地区公民館  〒020-0838 津志田中央二丁目9-1 ☎639-1788 

見前南地区公民館 〒020-0833 西見前13-50 ☎601-6735 

飯岡地区公民館  〒020-0853 下飯岡8-100 ☎637-2270 

乙部地区公民館  〒020-0403 乙部6-79-1 ☎696-2081 

好摩地区公民館 〒028-4125 好摩字野中69-48 ☎682-0055 

玉山地区公民館 〒020-0201 日戸字鷹高50-16 ☎685-2111 

薮川地区公民館 〒028-2711 薮川字外山27-7 ☎681-5111 

区界高原少年自然の家 〒028-2631 宮古市区界2-111 ☎0193-77-2048 

市立図書館  〒020-0114 高松一丁目9-45 ☎661-4343 

市立図書館臨時窓口 〒020-0066 上田四丁目1-1 ☎604-1515 

都南図書館  〒020-0834 永井24-90-2 ☎637-3636 

渋民図書館  〒028-4132 渋民字鶴塚55 ☎683-2167 

子ども科学館  〒020-0866 本宮字蛇屋敷13-1 ☎634-1171 

志波城古代公園  〒020-0855 上鹿妻五兵エ新田47-11 ☎658-1710 

石川啄木記念館 
〒028-4132 渋民字渋民９  ☎683-2315 

玉山歴史民俗資料館 

盛岡てがみ館  〒020-0871 中ノ橋通一丁目１-10プラザおでって６階

   

☎604-3302 

原敬記念館  〒020-0866 本宮四丁目38-25 ☎636-1192 

先人記念館  〒020-0866 本宮字蛇屋敷2-2 ☎659-3338 

都南歴史民俗資料館 〒020-0842 湯沢1-1-38 ☎638-7228 

遺跡の学び館  〒020-0866 本宮字荒屋13-1 ☎635-6600 

もりおか歴史文化館 〒020-0023 内丸1-50 ☎681-2100 

◎盛岡市子ども会育成会連絡協議会（市子連）               

〒020-0886 若園町2-2 盛岡市社会福協議会内  ☎656-9270 

◎盛岡市少年指導員連絡協議会  会長  工藤  健一 

〒020-0107 盛岡市松園二丁目7-22 ☎090-2029-3111 

◎盛岡市役所関係機関 

市民部 市民協働推進課 〒020-8530 内丸12-2 ☎626-7500 

環境部 資源循環推進課 〒020-8531 若園町2-18 ☎626-3733 

◎中央地域視聴覚ライブラリ－ 

〒020-0023 内丸11-1 盛岡教育事務所内  ☎651-0331 
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資料５  

盛岡市少年指導員名簿 

 

 

ご覧いただいているホームページ版ハンドブックには、 

名簿を掲載しておりません。 

子ども会育成会に 1 部ずつ配布している冊子版を 

ご覧いただくか、 

生涯学習課（☎019-639-9046） 

または 

少年指導員連絡協議会（会長 工藤健一：☎090-2029-3111） 

にお問い合わせくださいますようお願いいたします。 


