
にこにこ広場「離乳食試食会」参加者感想文（H30.10.11 実施） 

 

・おいしかったです。出汁の事も聞けて良かったです。離乳食がはじまったらやろうと思

いました。絵本を読みながら、体を動かすのはいいな～と思いました。他の月齢の近い子

どもたちにも会えてよかったです。どんぐりころころやおうまの親子の歌に合わせて体を

動かす遊びは家でもやろうと思います。今日はありがとうございました。 

川村（あおいちゃん） 

・初めて参加したのですけれど、味のうすさややわらかさが勉強になりました。出汁のや

さしい味がおいしかったです。絵本を読んでもらったら、ジーっと見ていたので家でも読

んでみたいと思いました。スキンシップのやり方なども勉強になりました。 

吉田（りのはちゃん） 

・うす味でも出汁が効いていると美味しかったです。鬼まんじゅうのような子どもが喜び

そうなものの作り方が知れてよかったです。子どもの遊び方がだんだん同じになってきた

ので、新しいお遊びを教えてもらえるのはありがたいです。 

菊池（かれんちゃん） 

 

～サークルのお母さんからの感想文～ 

 すでにサークル活動している親子の皆さんにも、離乳食試食会の時は希望者のみ、別室

で試食してもらっていましたが、参加者が少なかったので、今回の参加者の皆さんと一緒

に試食しました。 

 

・みんなで食事をする機会がなかなかないので、楽しく食事できて良かったです。あたた

かい作りたての食事を用意していただき助かりました。どれもおいしくてよかったです。 

ありがとうございました。 

木下（ゆうや くん） 

・芋のデザート、お気に入りようで一気にパクパク食べていました。野菜スープも野菜の

うまみが出ていておいしくいただきました。おにぎり、今回鮭がついてて豪華だな思いま

した。ありがとうございました。 

佐々木（れいやくん） 

・さつまいものおやつ、お気に入りだったようで「おいしい」ともぐもぐ食べていました。

野菜スープも好き嫌いなく食べてくれました。子どもの月齢が近いお母さんたちいろいろ

お話しできて楽しかったです。 

千葉（こうようくん） 

野菜スープを気に入って食べてました。前回より食べてくれたので良かったです。大人も

一緒に食べられるようなメニューだったのでおいしくいただきました。また次回も参加し

たいです。ありがとうございました。 

工藤（あやとくん） 


