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申し込みが必要な
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広　告

が起こるとされている縁起物を展示。
 2月18日㈪まで
 展示室入場料が必要
 1025252

▶ギャラリートーク
 1月20日㈰13時半～14時
 20人　  展示室入館料が必要

●休館日変更と展示室の休室
 休館日：1月22日㈫※1月15日㈫

は開館します
休室日：1月23日㈬・24日㈭

遺跡の学び館
〠020-0866 本宮字荒屋13-1

☎635-6600

■縄文ふれあいＤＡＹ
古代のお守りネックレス・古代風ブレ
スレット作りや火おこし体験など。

 1月12日㈯、10時～11時半と13時
～14時半

 各100円※火おこしは無料。別途
入館料が必要

 1009440

もりおか老人大学公開講座
長寿社会課　☎603-8003

フリーアナウンサーの小田加
か

代
よ

子
こ

さ
んが「ラジオ番組『家族の絆』を通し
て」と題して講演。

 1月17日㈭14時～15時半
 市民文化ホール大ホール（盛岡駅

西通二）
 1007604

食の匠に学ぶ
盛岡の郷土料理講座

農政課
〠020-0878 肴町2-29　

☎626-7540　ファクス653-2831
お茶餅とがんづき、ひっつみを作る。

 2月1日㈮13時～15時半
 飯岡農業構造改善センター（下飯

岡8）　  20人
 はがき・ファクス・市

公式ホームページの応
募フォーム：1月14日㈪
必着

 1018013

市民体育大会スキー競技会
スポーツ推進課　☎603-8013

①ジャイアントスラロームと②クロス
カントリー・リレーの競技会。

 2月10日㈰8時15分～13時半
 ①岩山パークスキー場（新庄字岩

山）②雫石ケッパレランド（雫石町）
 種別：小・中学生男女、高校男子、

一般女子（高校生含む）、青年・成年・
壮年男子、ハンディスキー※クロスカ
ントリーはハンディスキーなし。リレ
ーは中学生男女と高校生男子のみ

昔ながらの臼ときねを使った餅つき
体験とお振る舞い。

 1月6日㈰14時～※無くなり次第
終了　  30人程度

西部公民館
〠020-0134  南青山町6-1

☎643-2288

■楽しい布ぞうり教室
古いTシャツや使わないタオルで鼻緒
型の布草履を作る。

 1月22日～2月5日、火曜、全3回、
13時半～15時半

 20人　  600円
 電話：1月11日㈮10時から
 1025247

■簡単料理教室（魚のさばき方）
新鮮なイワシやホタテをさばいて、な
めろうや刺身にして味わう。

 1月31日㈭・2月7日㈭、全2回、13
時半～15時

 10人　  2500円
 電話：1月9日㈬10時から
 1025281

見前南地区公民館
〠020-0833 西見前13-50

☎601-6735

■介護体験講座
基本的な介護の方法を体験しながら
学ぶ。

 2月2日㈯13時半～15時半
 20人※20歳以上
 電話・窓口：1月10日㈭10時から
 1025237

盛岡てがみ館
〠020-0871 中ノ橋通一丁目1-10

☎604-3302

■啄木をめぐる人々〜盛岡中学時代〜
啄木の同窓生の手紙や原稿を通して、
啄木の青春時代を紹介。

 1月11日㈮～4月24日㈬　
 入館料が必要　  1025134

もりおか歴史文化館
〠020-0023 内丸1-50

☎681-2100

■笑顔の似顔絵プレゼント
似顔絵ユニット「さがかが」さんが似顔
絵を描きプレゼント。

 1月19日・2月16日・3月23日、土
曜、10時～16時

 各20人。当日の9時から整理券を
配布　  1020949
■テーマ展「めでた尽くし」
身に付けたり飾ったりすると良いこと

 小学生無料、中学生100円、高校
生以上500円※リフト代別途、②は
会場使用料別途

 窓口：内丸分庁舎4階の同課か盛
岡体育館（上田三）、渋民運動公園総
合体育館（川崎字川崎）に備え付けの
申込書に必要事項を記入し、参加料
を添えて提出。1月21日㈪17時まで

 1025158

“世界につながるまち盛岡”市民
会議　設立50周年記念大会

市民協働推進課　☎626-7535

サッカー元日本代表の前
ま え

園
ぞ の

真
ま さ

聖
き よ

さん
による「フォー・ザ・ミラクル～チャレ
ンジすることの素晴らしさ～」と題し
た講演や記念式典など。

 1月17日㈭13時半～15時45分
 市民文化ホール小ホール（盛岡駅

西通二）

未来図書館学びフェスタ2019
未来図書館　☎654-6601

子どもと大人が多様な生き方や価値
観について学び合うプログラムの体
験や参加者交流会、活動紹介など。

 1月12日㈯10時～15時
 アイーナ（盛岡駅西通一）
 小学生～大学生500円、一般1000円
 電話：1月4日㈮10時～10日㈭17時

新農業人フェアinいわて
県農業公社就農支援課　☎623-9390

新たに農業を始めるための①新規就
農セミナーと②個別相談。

 1月12日㈯①10時半~13時②13
時～15時半

 アイーナ（盛岡駅西通一）
 新規就農や農業法人への就業・研

修などを希望している人

歩くスキーツアー岩手山麓・七滝
市スキー協会の三浦さん　☎692-5899

 1月20日㈰9時～15時
 岩手山麓・七滝周辺（八幡平市）

※集合は西根インターチェンジ駐車場
 25人※歩くスキー経験者
 2000円※歩くスキー用のスキー

板と靴、ストック、昼食持参
 電話：1月4日㈮9時から　
 1025157

健康ヨガ教室
まつぞのスポーツクラブ　☎663-9280

 1月22日㈫・2月12日㈫、10時～11
時半

 松園地区公民館（東松園二）
 各20人※20歳以上
 各600円
 電話：1月7日㈪10時から
 1025159

盛岡体育館
〠020-0066 上田三丁目17-60

☎652-8855

■すわってエクササイズ教室
椅子に座ってできるストレッチなど。

 1月28日～3月25日、月曜、全6回、
13時～14時

 20人　  4320円
 電話：1月7日㈪9時から
 1025160

みちのくコカ・コーラ
ボトリングリンク

〠020-0866 本宮五丁目3-3
☎601-5001

■スケート教室
スケートの基礎と滑走技術を学ぶ。

 ①1月17日㈭・18日㈮、全2回、9
時~10時②1月21日㈪～23日㈬、全
3回、17時～18時

 ①10組※24年4月2日以降に生まれ
た子と保護者②25人※小学生～60歳

 ①子ども1000円、大人2000円②
3000円

 電話：1月4日㈮10時から
 ①1025156②1025155

●一般開放の利用制限
 1月5日㈯・15日㈫

ゆぴあす
〠020-0102 上田字小鳥沢148-103

☎662-1414

■新春もちつき大会

■新春初泳ぎ
①プールの無料開放②餅つきとお振
る舞い③アクアビクス体験会。

 １月3日㈭①10時~17時②11時
45分～※無くなり次第終了③13時～
13時50分　  1025162
■公認記録会
日本水泳連盟公認の記録会。

 2月24日㈰9時～17時
 小学生以上
 1種目1000円（リレーは2000円）

とプログラム代500円
 窓口：同プールに備え付け、また

は市体育協会のホームページからダ
ウンロードした申込用紙に必要事項
を記入し、参加料を添えて提出。1月
24日㈭13時必着　  1025161
●一般開放の利用制限

 1月15日㈫・19日㈯～20日㈰・27
日㈰

総合プール
〠020-0866  本宮五丁目3-1

☎634-0450

写真は昨年の同大会の様子

啄木生誕祭

　石川啄木の短歌100首で作られた「啄木か
るた」。今年も啄木かるたを使った大会の参加
チームを募集します。

 2月16日㈯▲

小学1〜3年生と中学生の部：10時～12時▲
小学4〜6年生と一般の部：13時～16時
 姫神ホール（渋民字鶴塚）

【問】石川啄木記念館☎683-2315

 玉山総合事務所産業振興課や市役所本館
1階の窓口案内所、都南分庁舎1階の窓口案内
所などに備え付けの申込用紙に必要事項を記
入し、〠028-4132渋民字渋民9石川啄木記
念館へ郵送。1月19日㈯消印有効。申込用紙
は市公式ホームページからもダウンロードで
きます　  1024952

もりおか暮らし物語賞
平成30年度

　市は、暮らしの中から生まれた盛岡
の価値や魅力を「盛岡ブランド」として
市内外に発信しています。その取り組
みの一環として、盛岡ブランドの推進に
寄与し、その功績が顕著である人や団
体を「もりおか暮らし物語賞」として表
彰。本年度は3団体が受賞しました。

【問】都市戦略室☎613-8370

　「安い値段で学生を満腹にさせるこ
と」を目的に、昭和23年に開業しまし
た。1日に約1万2000個のパンを、直営店
や市内を中心とした学校内の売店、スー
パーマーケットなどで販売。市民の生活
に根付いた商品として広く認知され、親
しまれています。

有限会社福田パン
（福田潔

きよし

代表取締役）

盛岡舟っこ流し協賛会
（佐藤修

おさむ

会長）

　約300年前に起源を持つ送り盆行事
「舟っこ流し」の継承を目的に、昭和61
年に設立しました。毎年8月16日に、流し
舟や灯籠流し、打ち上げ花火などを実
施。また、地元の子どもたちへの講話な
どを通じて、伝統を将来にわたって継続
させる取り組みにも力を入れています。

いしがきミュージック
フェスティバル運営委員会
 （下

し も

玉
た ま

利
り

元
げ ん

一
い ち

委員長）

　盛岡城跡公園の活用と同公園を中心
とした中心市街地活性化を目的に、平成
19年から同フェスティバルを開催してい
ます。昨年は約100組のアーティストが
出演し、約8万8000人が来場。市民はも
ちろん、県内外からも支持されるイベン
トとなっています。

盛岡の食文化の豊かさを広げ、
市民の郷土愛を深めることに貢献

盛岡ならではの伝統文化の
継承と振興に貢献

盛岡の新たな魅力づくりや
知名度の向上に貢献

これまでの受賞者など
は市公式ホームペー
ジに掲載しています

 1009730

啄木かるた大会
3人1組の

参加チームを
募集します


