
  

      

 

 

 

 

 

 

 

           

 ７月２６日（水）、今年度 8 月後半からの利用を予定している学校 

の先生方を対象とした「区界利用研修会②」を当所において開催し、 

１１校１６人の参加をいただきました。 

 午前は、コース別研修（源流探索・樹木探索）に分かれ、それぞれ 

説明を受けながら活動しました。源流探索コースでは「水は様々な木 

や山、生き物たちに多くの恵みを与えていること」「源流から流れる 

小さな水は、いろいろなものとつながり、私たちの生活に欠かせない 

存在であること」などが話されました。 

 午後は、野外炊事の際の準備物や手順、注意点などを説明しました。 

また、利用の仕方や計画作成の留意点なども確認することで、当日の 

利用に向けたイメージづくりの一助となったようです。 

 参加者からは、「児童への指導のポイントがよく分かった。自信を 

もって指導することができると思う。」「事前指導や当日の注意点な 

どを学ぶことができた。」などの肯定的な感想を多数いただきました。 

 

 

 

 

「区界利用研修会②」と同日の７月２６日（水）に「ボランティア研修会」を 

開催しました。この研修会は野外活動を体験することを通して、ボランティ         

ア活動に必要な知識・技能の習得を図ることを目的に実施したものです。２つの

高校から合わせて５人の参加をいただきました。 

              午前は、地図を見ながら巨木探索コースを歩きました。現在地と巨木の位置を 

全員で確認しながら、次に進む方角を決めて進んでいきました。時折、お互いの 

意見を聞くなど、初めて出会ったとは思えないほどチームワークが良く、協力し 

て活動することができました。午後は、「ボランティアの心構え」と題した講義 

や参加者同士の交流などを行いました。 

 また、次回活動することになっている主催事業

「夏あそびつくし隊」（8/11～８/12）の日程

や活動内容の説明も行いながらの研修となりま

した。 

 参加した高校生からは、「知識を得るととも

に、貴重な体験をすることができて楽しかっ

た。」「当日は、参加する皆さんの手助けがで

きるように頑張りたい。」などの感想をいただ

きました。 
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【野外炊事の手順について確認しました】 

【閉伊川の水源地で説明を受ける参加者】 

 

【地図を見ながらエリアの確認】   

【現在地を確認する参加者】 【巨木を探して歩きました】 


