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第３ 保健予防課 

 

１ 予防接種事業 

・乳幼児：不活化ポリオ，四種混合（百日せき，ジフテリア，破傷風，ポリオ），麻しん風しん，

日本脳炎，ＢＣＧ，ヒブワクチン，小児用肺炎球菌ワクチン，水痘（みずぼうそう），

Ｂ型肝炎ワクチン 

・児童・生徒：二種混合（ジフテリア，破傷風），日本脳炎，子宮頸がん予防ワクチン 

・高齢者（65歳以上）：インフルエンザ，肺炎球菌ワクチン 

予防接種実績 
平成30年度 平成29年度 

件数 金額(円) 件数 金額(円) 

不活化ポリオ 49 518,910 138 1,461,420 

二種混合 2,092 10,689,240 2,136 11,043,120 

三種混合 ‐ ‐ ‐ ‐ 

四種混合 8,494 100,209,818 9,075 107,074,129 

麻しん風しん混合 
第１期 2,228 25,139,760 2,225 25,109,910 

第２期 2,265 25,567,520 2,293 25,884,820 

麻しん 
第１期 0 0 0 0 

第２期 0 0 1 7,490 

風しん 
第１期 0 0 0 0 

第２期 0 0 0 0 

水痘 4,207 39,858,348 4,362 41,332,030 

日本脳炎 12,813 98,096,064 10,277 79,126,047 

ＢＣＧ 2,091 16,156,776 2,177 16,815,063 

子宮頸がん予防ワクチン ※1 59 976,155  7 115,815 

ヒブワクチン 8,396 74,332,822 8,972 79,451,628 

小児用肺炎球菌ワクチン 8,435 102,516,636 8,916 108,389,499 

Ｂ型肝炎ワクチン ※2 6,246 40,840,437 6,749 44,116,933 

高齢者インフルエンザ 41,401 160,811,307 39,340 152,520,320 

高齢者肺炎球菌ワクチン 7,304 46,503,830 7,438 47,009,221 

幼児等インフルエンザ 

（任意接種） ※3 
30,798 30,798,000 28,949 28,949,000 

 

※１ 子宮頸がん予防ワクチンは平成25年６月から積極的勧奨を差し控える措置が継続されている。 

※２ Ｂ型肝炎ワクチンが平成28年10月から定期接種に追加された。 

※３ 幼児等インフルエンザは，平成28年度より対象者を小学生まで拡大した。 



 

- 59 - 

 

２ 栄養改善指導事業 

(1) 特定給食施設等栄養管理指導件数 

① 立ち入り検査実施施設数 

 

   施設の種類 

 

 

 

施設区分 

学 
 
 
 
 
 

校 

病 
 
 
 
 
 

院 

介
護
老
人
保
健
施
設 

老

人

福

祉

施

設 

児

童

福

祉

施

設 

社

会

福

祉

施

設 

矯

正

施

設 

寄

宿

舎 

事

業

所 

一
般
給
食
セ
ン
タ
ー 

そ

の

他 

計 

特定給食施設 8 22 2 5 6 1 0 0 0 0 0 44 

その他の給食

施設 
0 6 2 9 9 5 0 0 0 0 0 31 

 

  ② 集団指導件数 

開催回数 参加者数 

４ 246 

 

 

(2) 免許申請 

① 調理師免許申請 

総数 
内   訳 

新規 訂正・書換 再交付 返納 

76 44 16 15 1 

 

② 栄養士免許申請 

総数 
内   訳 

新規 訂正・書換 再交付 

27 6 16 5 

 

③ 管理栄養士免許申請 

総数 
内訳 

新規 訂正・書換 再交付 

18 13 4 1 
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３ 感染症予防事業 

 (1) 感染症予防関係 

市内22か所の指定届出医療機関から報告される感染症(定点報告感染症)や，医師からの届出のあっ

た感染症(全数報告感染症)の発生動向を把握し，その情報を岩手県環境保健研究センターや国に報告

するとともに，感染症の発生状況を新聞紙上に掲載し，注意喚起を図っている。 

 

  ① 感染症届出患者数（全数報告分）  ※当保健所に届出があったもの。（市外住所者含む） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

分 類 疾患名 26年度 27年度 28年度 29年度 30年度 

一類感染症    0 0 0 0 0 

二類感染症 
結核(潜在性結核感染症含む) 86 95 80 66 69 

新型インフルエンザ(H1N1） 0 0 0 0 0 

三類感染症 

腸管出血性大腸菌感染症 37 27 20 32 26 

細菌性赤痢 0 0 0 1 0 

コレラ 0 0 0 1 0 

腸チフス 0 0 0 0 1 

四類感染症 

Ａ型肝炎 1 1 1 1 2 

Ｅ型肝炎 2 6 1 1 2 

レジオネラ症 2 22 5 8 5 

つつが虫病 1 5 2 0 1 

ボツリヌス症 0 0 0 0 0 

デング熱 0 0 0 0 0 

レプトスピラ症 0 0 0 0 0 

五類感染症 

風疹 1 0 0 0 2 

破傷風 1 0 0 1 0 

急性脳炎 3 5 5 2 2 

アメーバ赤痢 4 6 6 5 0 

カルバペネム耐性腸内細菌科細菌感染症 1 1 6 8 1 

クロイツフェルト・ヤコブ病 2 1 1 0 1 

梅毒 1 1 5 9 3 

後天性免疫不全症候群 2 2 2 3 2 

水痘（入院例） 2 4 8 2 2 

麻疹 0 0 0 0 0 

劇症型溶血性レンサ球菌感染症 0 2 1 6 2 

侵襲性肺炎球菌感染症 1 7 7 3 4 

ウイルス性肝炎 0 3 5 3 0 

侵襲性インフルエンザ 0 1 1 0 0 

バンコマイシン 0 0 0 0 1 

百日咳 0 0 0 1 5 
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② 感染症集団発生対応状況 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ③ エイズ相談件数・検査件数 

年度 

相談件数 
HIV抗体検査 

（休日検査含む） 
性器クラミジア検査 梅毒検査 

電話 来所 
スクリーニング 
検査件数 

確認検

査件数 
陽性
件数 

検査
件数 

陽性
件数 

検査 
件数 

RPR・ 
TPHA検査 
両方陽性 

RPR検査 
のみ陽性 

TPHA検査 
のみ陽性 

26 28 133 413 3 0 - - - - - - 

27 27 154 370 2 1 - - - - - - 

28 21 155 306 1 1 - - - - - - 

29 48 143  244 0 0 - - - - - - 

30 10 145 387 0 0 273 13 298 2 3 1 

 ※性器ｸﾗﾐｼﾞｱ検査，梅毒検査は平成30年５月から事業開始。 

 

   ④ 肝炎相談件数・検査件数 

年度 
相談（検査時含む） ＨＢｓ抗原検査 ＨＣＶ抗体検査 

電話 来所 陰性 陽性 陰性 陽性 

26 36 101 98 2 98 0 

27 24 110 104 0 103 0 

28 34 102 99 2 102 0 

29 20 93 90 1 89 0 

30 21 165 162 0 161 1 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年度 
感染性胃腸炎 呼吸器感染症 その他（流行性角結膜炎） 

施設数 検査数 施設数 検査数 施設数 検査数 

26 27 232 2 10 0 0 

27 30 314 1 14 0 0 

28 37 341 0 0 0 0 

29 22 210 3 28 1 0 

30 42 357 1 0 2 0 
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⑤ 健康教育 

内容 実施回数 会場 参加者数 

社会福祉施設等における感染症対策研修会 

（講師派遣含む） 
8 盛岡市保健所，他各施設等 802 

感染症集団発生予防研修会 4 盛岡市保健所 290 

盛岡圏域新型インフルエンザ等対策実動訓練 1 盛岡つなぎ温泉病院 33 

盛岡圏域新型インフルエンザ等対策防護服着

脱研修会 
1 岩手県県央保健所 55 

包装責任者養成研修会 1 岩手県環境保健研究センター 39 

エイズ予防健康教育 2 イオンモール盛岡南 143 

 

  ⑥ 会議 

内容 実施回数 出席者数 

盛岡圏域新型インフルエンザ等対策連絡会議 1 50 

 

    ⑦ 普及・啓発事業 

内容 実施回数 啓発用パンフレット・グッズ配布人数 

エイズ関連 7 6,328 

ラヂオもりおか「冬の感染症予防」 1          － 

広報もりおか「冬の感染症予防」 1 － 
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 (2) 結核予防関係 

結核患者に対し，適正な医療を提供するとともに，患者の支援及び接触者等の健康診断等を実施

し，結核のまん延予防と早期発見につとめた。 

結核新登録患者数は，20人で，前年より６人減少した。人口10万人当りの結核患者罹患率は，

6.8となっている。 

  ① 結核新登録・活動性分類別患者数 

年 

度 

総 

数 

肺結核活動性 
肺外結核
活動性 

 

潜在性結
核感染症 
(別掲) 

罹患率 

(人口10万対) 

喀痰塗抹陽性 その他
の結核
菌陽性 

菌陰性
その他 総数 

喀痰
塗抹
陽性 

菌陽性 
肺結核 計 

初回 
治療 

再 
治療 

26 42 12 11 1 11 5 14 35 14.0 4.0 7.7 

27 27 9 9 0 5 4 9 28 9.0 3.0 4.7 

28 29 9 9 0 7 4 9 24 9.8 3.0 5.4 

29 26 9 9 0 8 3 6 29 8.8 3.0 5.8 

30 20 11 11 0 4 1 4 15 6.8 3.8 5.1 

 

  ② 結核新登録患者数(年齢階級別)                    （平成30年） 

年齢階級 

活動性結核 

潜
在
性
結
核 

感
染
症 

(

別
掲) 

総数 

肺結核活動性 

肺外結核

活動性 

喀痰塗抹陽性 その他

の結核

菌陽性 

菌陰性

その他 計 
初回 

治療 
再治療 

総  数 20 11 11  4 1 4 15 

０～４歳         

５～９歳         

10～14歳         

15～19歳        1 

20～29歳 2 1 1  1   1 

30～39歳        2 

40～49歳 1     1  4 

50～59歳 1    1   4 

60～69歳 6 5 5    1 2 

70歳以上 10 5 5  2  3 1 

(再掲)80歳以上 7 4 4  2  1  

 新登録者に占める70歳以上の患者の割合は，50.0％となっており，高齢者の割合が高くなっている。

また，登録時菌陽性者(喀痰塗抹陽性及びその他の結核菌陽性をいう)の割合は，75.0％となっている。 
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  ③ 結核登録者数(年末現在活動性分類・年齢階級別)           (平成30年末現在) 

年齢階級 

登録

者総

数 

活動性結核 

不
活
動
性
結
核 

活
動
性
不
明 

（別掲）

潜在性結

核感染症 

総数 

肺結核活動性 

肺外 

結核 

活動性 

喀痰塗抹陽性 その他

の結核

菌陽性 

菌陰性

その他 

治

療

中 

観

察

中 
計 

初回 

治療 

再 

治療 

総  数 51 12 10 10  1  1 24 15 9 8 

０～４歳             

５～９歳             

10～14歳             

15～19歳             

20～29歳 6 3 2 2  1   2 1 1 5 

30～39歳 3        1 2 2 1 

40～49歳 4        1 3 2 2 

50～59歳 2        1 1 3  

60～69歳 11 4 4 4     6 1 1  

70歳以上 25 5 4 4    1 13 7   

再掲80歳以上 18 3 3 3     10 5   

 

  ④ 結核登録者精密検査実施状況(※市内11か所の指定医療機関に委託して検診を実施) 

年度 
対象 
人員 

実施 
人員 

実施率 
検診結果 要医療者 

比率(％) 総数 要医療 要観察 登録除外 

26 14 14 100.0 14 0 14 0 0 

27 30 30 100.0 30 0 29 1 0 

28 83 82 98.8 82 0 58 24 0 

29 66 65 98.5 65 0 47 18 0 

30 56 56 100.0 56 0 37 19 0 

 

  ⑤ 接触者健康診断実施状況 

年度 
実施 
区分 

対象人員 実施人員 
実施率
（％） 

患者 
発見数 

潜在性
結核 
感染症 

発病の恐れ
がある者 
(要観察者) 

発見患者
数の比率
（％） 

26 
所内 270 270 100.0 0 2 2 0.00 

委託 78 78 100.0 0 3 2 0.00 

27 
所内 99 99 100.0 1 7 4 1.01 

委託 54 54 100.0 0 1 2 0.00 

28 
所内 252 251 99.6 0 8 10 0.00 

委託 55 50 90.9 0 0 0 0.00 

29 
所内 81 81 100.0 0 3 1 0.00 

委託 31 29 93.5 0 0 0 0.00 

30 
所内 147 147

414777 

100.0 1 7 1 0.68 

委託 33 31 93.9 0 1 0 0.00 
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  ⑥ 結核予防相談・訪問指導 

年度 

相 談 訪問指導 

総数 
電話 来所 

実人員 
ＤＯＴＳ※再掲 

(直接服薬確認療法) 
延人員 

ＤＯＴＳ※再掲 

(直接服薬確認療法) 延人員 延人員 

26 171 170 1 61 58 253 249 

27 184 182 2 44 40 191 187 

28 279 275 4 31 29 141 139 

29 243 243 0 47 42 145 144 

30 341 336 5 45 42 330 326 

 

  ⑦ 結核健康診断・予防接種実施状況                     (平成30年度) 

 

実施 

人員 

実 施 内 訳 

ＢＣＧ
接種者
数 

間接又は 

直接撮影の 

一次検査者数 

要精密 
者数 

直接撮影者数 

(精密検査） 
喀痰検査者数 

(精密検査） 
発見 
患者 

発病の 
恐れの 
ある者 

事業者 17,942 0 17,942 91 31 1 0 0 

高校生以上 

学生・生徒 
7,422 0 7,422 20 12 0 0 0 

施設の長 2,006 0 2,006 20 14 0 0 0 

乳 児 2,091 2,091 0 0 0 0 0 0 

65歳以上 2,267 0 2,267 49 25 0 0 0 

総 数 31,728 2,091 29,637 180 82 1 0 0 

 

４ 精神保健福祉 

(1) 精神保健福祉事業（自殺対策強化事業含む） 

   ① 精神科医による精神保健福祉相談（定期） 

年度 開設回数（回数） 相談者人数（延べ人数） 

26 12 13 

27 12 14 

28 12 14 

29 12 23 

30 11 20 

② 保健師による精神保健福祉相談（随時） 

年度 電話相談人数（延べ人数） 来所相談人数（延べ人数） 家庭訪問人数（延べ人数） 

26 2,051 174 149 

27 1,982 154 105 

28 2,326 145 153 

29 2,451 178 213 

30 2,377 161 215 
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③ 精神保健福祉法に係る経由事務                    （延べ件数） 

    ※改正後（平成26年４月１日施行）の条項で記載 

第22条：一般人からの診察及び保護の申請 

第23条：警察官からの通報（電話口頭及び書面による通報） 

第26条の２：精神科病院の管理者の届出 

第26条の３：指定通院医療機関管理者及び保護観察所長の通報 

第29条の５：措置入院者の症状消退届 

第33条：医療保護入院者の入院届 

第33条の２：医療保護入院者の退院届 

第33条の７：応急入院者の入院届 

第38条の２：措置入院者・医療保護入院者・任意入院者の定期病状報告 

 

④ こころの健康づくり講演会 

開催日：平成30年12月１日（土）13時30分～15時30分 

対 象：盛岡市民 

参加者：61人 

内 容：講演『The 坐禅（ZAZEN）と心のチカラ～心が無になる その時を味わう～』 

    講師 佐々木 秀吾 氏（喜雲寺 副住職） 

 

  ⑤ 自殺対策 

(ｱ) 地区こころの健康づくり講座 

 

 

 

 

(ｲ) 学びの循環推進事業（まちづくりコース） 

 

※平成23年度から登録 

[平成30年度のテーマ] 

① ちゃんと眠れていますか 

～不眠は心の赤信号～ 

② ゲートキーパー入門 

～大切な人の悩みに気づき，声をかける～ 

年度 第22条 第23条 
第26条 

の２ 

第26条 

の３ 

第29条 

の５ 
第33条 

第33条 

の２ 

第33条 

の７ 

第38条 

の２ 
計 

26 0 24 0 0 4 748 725 4 161 1,666 

27 0 30 0 0 9 958 928 8 130 2,063 

28 0 12 0 0 11 937 875 13 150 1,998 

29 0 25 0 0 5 782 819 7 166 1,804 

30 0 28 0 0 8 748 737 11 160 1,692 

 計 保健予防課 健康増進課 健康福祉課 

開催回数（回） 10 6 2 2 

参加人数（人数） 760 462 209 89 

年度 開催回数（回数） 参加人数（延べ人数） 

26 1 30 

27 2 47 

28 3 93 

29 1 25 

30 0 0 
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(ｳ) 自殺対策研修（ゲートキーパー研修）：９回 292人 

 

 

  開催日時 内 容 講 師 対 象 人数 

 

 

 

 

一 

般

市

民 

・ 

民

生

児

童

委

員

等 

1 30.5.18（金） 

14:00～15:00 

心身ともに健康なまちづくり

を目指して 

～こころの悩みを抱えている

人に気づき，見守り，傾聴す

ること～ 

保健予防課 

保健師 

盛岡商工会議所玉山

支部婦人部 

16 

2 30.7.11（水） 

15:00～15:30 

いのちの危機を乗り越えるた

めに 

精神科医師 米内中学校教職員 18 

3 30.7.20（金） 

15:00～16:45 

こころもからだも元気になる

健康づくり 

精神科医師 盛岡市職員，関係機

関職員等 

35 

4 30.11.6（火） 

14:00～16:00 

介護にいかす傾聴とタッピン

グタッチケア 

臨床心理士 高齢者支援関係者，

介護関係職員，一般

市民 

42 

5 31.2.12（火） 

13:30～15:00 

心の成長について考える 精神科医師 松園小学校教職員 16 

6 31.3.9（土） 

13:30～14:30 

こころの健康ワンポイント講

座～ストレスの対処法～ 

精神科医師 若者サポートステー

ション，ユースポー

ト，ジョブカフェを

利用する若者，一般

市民 

55 

7 31.3.9（土） 

16:00～17:00 

良い眠りのコツを伝授 ヨガ講師 一般市民 48 

 

職

域

別 

 

8 

 

30.11.19（月） 

13:15～14:45 

 

精神障がいを抱える方・家族の

悩みに気づき生活を支えるため

に 

 

精神科医師 

 

障がい者支援事業

所，相談事業所，民

生・児童委員 

 

32 

 

ス

キ

ル

ア

ッ

プ

研

修 

9 31.1.23（水） 

14:00～15:45 

 

相談・支援にいかす「うつス

クリーニング」について 

 

保健師，精

神保健福祉

相談員 

保健師，相談員等 

 

30 

 合 計 292 
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   (ｴ) 自殺対策研修(若年層対象：こころの健康づくり講座) ：５回 457人 

 

(ｵ)   盛岡市自殺対策推進計画 

   🔶盛岡市自殺対策推進計画策定委員会 

開催日：①平成30年７月30日（月）出席者８人 

開催日：②平成30年11月12日（月）出席者11人 

   🔶平成30年12月「盛岡市自殺対策推進計画」策定 

 

(ｶ)  盛岡市自殺対策会議 

１）盛岡市自殺対策実務者会議 

    開催日：①平成30年５月16日（月）出席者17人 

        ②平成30年６月29日（金）出席者15人 

        ③平成30年10月17日（水）出席者15人 

       ④平成31年２月６日（水）出席者16人 

協議内容： ①盛岡市の自殺の現状について 

       ②各課の自殺対策の取り組みについて 

         ③盛岡市自殺対策推進計画について 

２）盛岡市自殺対策推進連絡会議 

 開催日：①平成30年５月17日（木）出席者21人 

     ②平成31年２月14日（木）出席者18人 

協議内容： ①盛岡市の自殺の現状について 

       ②盛岡市及び関係機関の自殺対策の取り組みについて 

        ③盛岡市自殺対策推進計画について 

 開催日時 内 容 講 師 対 象 人数 

1 30.7.11（水） 

15:00～15:30 

みんなで生きる 

～SOSの出し方教室～ 

精神科医師 米内中学校教職員 

（生徒57人・教職員7

人） 

64 

2 30.8.6（月） 

14:00～16:30 

児童生徒の自殺予防教育 

 

精神科医師 

保健師 

養護教諭，スクール

ソ ーシ ャル ワー カ

ー，保健師，民生・

児童委員 

33 

3 30.8.8（水） 

13:00～16:00 

～SOSの出し方を児童生徒に

伝えるために～ 

精神科医師 

養護教諭 

市内小中学校生徒指

導主事 

40 

4 30.11.19（水） 

13:15～14:15 

こころの健康講座 

～こころが疲れた時，困っ

た時の処方箋～ 

精神科医師 盛岡市立高校 

（生徒240人・教職員

15人・関係者5人） 

260 

5 31.2.12（火） 

15:00～15:30 

SOSの出し方教室 

みんなで生きる～精神科医

からのメッセージ～ 

精神科医師 松園小学校（6年生566

人・教職員4人） 

60 

 合 計 457 
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(ｷ)  普及啓発 

１）健康フェスタ（健康増進課主催）における普及啓発（200人） 

  健康増進課が主催する事業において，自殺予防にかかる普及啓発（アンケート調査，相談

窓口等のリーフレットの配布など）を実施。 

２）盛岡圏域自殺予防普及キャンペーン 

イオンモール盛岡南店において，岩手県，県央保健所，盛岡圏域市町合同で，キャンペー

ンを実施（平成31年2月23日） 

３）自殺対策強化月間の取り組み 

クロステラス盛岡において，「不眠解消キャンペーン」を実施。（103人） 

      自殺対策に係るパネル展示，ハンドマッサージ（県立大学学生ボランティア），こころの

健康講座（精神科医師），不眠解消ヨガ（ヨガ講師）を実施。 

４）「こころの相談窓口」ポスター及びチラシの作成，配布 

（ポスター315枚，チラシ4,916枚，ゲートキーパー手帳125部，こころの相談カード4,210

枚） 

①市内医療機関・公民館等関係機関に配布 

②事業参加者へチラシ配布 

③研修・会議でのチラシ配布による啓発（若手社員育成プログラム研修会：20人） 

５）のぼり旗・ポスター掲示（９月，３月），市広報ホームページへの啓発記事の掲載 

    ６) 新成人へ普及啓発カード「こころの相談窓口」の配布（約2,300人） 

    ７）事業所訪問による啓発 

（盛岡商工会議所・全国健康保険協会・予防医学協会・盛岡テクノパーク企業団地） 

８）研修・会議でのチラシ配布による啓発 

(2) 地域生活支援事業 

① 精神保健ボランティア支援 

(ｱ) 精神保健ボランティアフォローアップ研修 

   日時：平成31年２月５日（火）13時30分～15時30分 

   対象：ちょボラinもりおか，秋桜会，民生・児童委員，保健推進員 

  内容：講演「これから使える！精神科医に学ぶこころの元気サポート術 

～こころの不調に出会ったら～」 

      講師 遠藤 知方 氏（未来の風せいわ病院 精神科医） 

   参加者：105人 

(ｲ) 精神保健ボランティアグループ「ちょボラinもりおか」活動支援 

自主活動サロン「アンジェリカ」の開設：11回 
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② 家族のための精神保健講座 

年度 開催回数（回） 参加申込人数（人数） 参加者人数（延べ人数） 

26 
２コース８回 

（１コース４回） 

① 23 61 

② 14 52 

27 １コース４回 11 18 

28 １コース４回 25 72 

29 １コース４回 18 69 

30 １コース３回 25 68 

※第１回目は市民公開講座として開催 

  開催日 平成30年９月１日（土）13時30分～15時30分 

  参加者 36人 

講演  「統合失調症について理解しよう～症状・治療・再発予防について」 

  講師  田嶋 宣行 氏（未来の風せいわ病院 院長 精神科医） 

 

(3) その他 

① ひきこもり者の家族教室（ほんわか教室） ※岩手県県央保健所主催事業へ共催 

年度 開催回数（回） 登録者数（人数） 参加者人数（延べ人数） 

26 １コース５回 20 80 

27 １コース５回 11 81 

28 １コース５回 13 56 

29 １コース５回 13 44 

30 １コース５回 17 53 

※第２回目は市民公開講座として開催 

  開催日 平成30年８月29日（水）13時30分～15時30分 

  参加者 37人 

  講演  「ひきこもりと家族の対応について」 

  講師  阿部 直樹 氏（そらをみた会代表兼家族相談士） 

 

５ 難病対策 

(1)  在宅難病支援事業 

① 盛岡市在宅難病患者支援事業連絡会 

(ｱ) 第１回 

  開催日：平成30年10月30日（火）15時15分～17時15分 

      対象者：岩手県健康国保課・長寿社会課・障がい保健福祉課・県央保健所・盛岡市障がい福祉

課・長寿社会課・岩手医大難病診療連携コーディネーター/ALSの家族介護者と関係機

関/難病連/ALS協会 

出席者：19人 

内 容：◆話題提供「今，必要な人に必要な医療ケアを届けるために」 

             ◆事例紹介 盛岡駅西口居宅介護支援事業所 

 主任介護支援専門員 鷹觜 まゆみ 氏 
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◆グループディスカッション： 

テーマ「本音で話そう!どうする？どうなる？喀痰吸引」 

ALSなど人工呼吸器使用者等に対する医療的ケアをするのは誰がどう担うのか。 

認定特定行為業務従事者が増えるには，どんな条件が必要か。 

 (ｲ) 第２回 

開催日：平成31年３月１日（金）10時～12時 

対象者：岩手県健康国保課・長寿社会課・障がい保健福祉課・県央保健所・盛岡市障がい福祉

課・長寿社会課・岩手県社会福祉協議会・岩手医大難病診療連携コーディネーター 

参加者：11人 

内 容：実務者ワーキンググループ(意見交換) 

テーマ「どうする？どうなる？喀痰吸引 Part2」 

10月の連絡会で出された有効策についての検討，各部署より検討課題に関連する

業務等の情報交換 

② 医療講演及び医療相談会（岩手県県央保健所と共催） 

(ｱ) 第１回 

開催日：平成30年９月25日（火）13時30分～16時 

対象疾患：後縦靭帯骨化症 

参加者：46人（本人29人，家族等17人）/個別相談会５人 

内 容：講演「後縦靭帯骨化症」 

講師 山部 大輔 氏 

（岩手医大整形外科学講座） 

情報提供・活動紹介 岩手県難病・疾病団体連絡協議会 

(ｲ) 第２回 

開催日：平成30年10月27日（土）14時～16時 

対象疾患：脊髄小脳変性症・多系統萎縮症 

参加者：33人（本人15人・家族等19人） 

内 容：講演「嚥下障害に関する医療講演会」 

講師 安斉 香 氏（南昌病院 言語聴覚士）， 

   三浦 正徳 氏（南昌病院 理学療法士） 

情報提供・活動紹介 岩手県難病・疾病団体連絡協議会 

(ｳ) 第３回 

開催日：平成30年11月１日（水）13時30分～15時45分 

対象疾患：ベーチェット病 

参加者：10人（本人８人・家族等３人） 

内 容：講演「ベーチェツト病に関する医療講演会」 

講師 二宮 由香里 氏（二宮内科クリニック） 

情報提供・活動紹介 岩手県難病・疾病団体連絡協議会 
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③ 保健師等による随時療養相談 

年度 電話相談数(延べ件数) 来所相談数(延べ件数) 家庭訪問数(延べ件数) 

26 7 1 0  

27 15 2 18 

28 10 0 6 

29 24 6 12 

30 8 5 12 

 

④ 在宅酸素療法患者酸素濃縮器使用助成事業 

年度 利用者数（人数） 

26 12 

27 12 

28 12 

29 13 

30 13 

 

 


