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29年度3級問題⓲（正解は14ページに掲載）
　江戸時代、京都などの職人により技術が伝わり、南部家による
保護のもとで発達したもので、現在は世界からも注目されている
盛岡を代表する工芸品は何ですか。
　①南部古代型染　②南部桐たんす　③南部裂織　④南部鉄器

もりおかインフォ
 日時　  場所　  対象、定員
 費用　  申し込み　  広報ID

マークの
見方

　市公式ホームページのトップページにある
検索窓に、広報ＩＤ（7桁の数字）を入力する
と、記事の詳細を見ることができます。

※特に記載がない場合、費用は無料

広報もりおか １. 10. １ 1110 広報もりおか １. 10. １

高齢者世帯などへ
寝具類のクリーニングサービス

長寿社会課　☎603-8003
 要介護3以上または認知症による

尿失禁がある高齢者、重度の身体障
がいがある人で、寝具類の管理が困難
な世帯など

 電話・窓口：10月４日㈮から15日㈫
までに、担当のケアマネジャーまたは
同課へ申し込み

水質検査の受け付け
生活衛生課　☎603-8310

井戸水などの飲用水の水質検査を行
います。希望する人は、事前に市保健
所６階の同課で専用容器を受け取り、
表１の受付日に水を採取して持参して
ください。

 ▼簡易検査（11項目）:8470円

▼一般検査（23項目）:2万6610円
 1019002

認知症サポーター
ステップアップ研修会

長寿社会課　
☎613-8144　ファクス653-2839

地域で実際に活動できるよう、認知症
の人や家族への支援について学びます。

  表２のとおり
 30人※市内の認知症サポーター
 電話・ファクス：10月23日㈬17時

まで　  1023911

表１　水質検査受付日※９時～11時半
月 簡易検査 一般検査

10月 16日㈬・28日㈪ ―
11月 ６日㈬・18日㈪ ―
12月 ４日㈬・16日㈪ 16日㈪

来年1月 ８日㈬・20日㈪ ―
来年2月 ５日㈬・17日㈪ ―
来年3月 ２日㈪・９日㈪ ９日㈪

転入者のプレミアム付商品券
購入引換券の交換

プレミアム商品券事務局　☎603-8024
市に転入した人で他市町村の購入引
換券を持っている人は、盛岡市の購
入引換券と交換できます。

 交換場所：市役所本庁舎本館５階
同事務局　  1028510

農地の売買などに係る
下限面積を変更

農業委員会事務局　☎639-9034
農地の有効利用を進め、新たに就農
する人を増やすため、これまで50㌃
を下限としていた農地の耕作面積を
９月１日から30㌃に引き下げました。

 1028452

ごみ出しサポート事業
収集センター　☎603-8030

65歳以上の一人暮らしの人や、障が
いのある人などで、ごみを集積場所
まで出すことが難しい世帯を対象
に、玄関先でごみを収集します。費用
は無料。申し込み方法など詳しくは、
同センターへお問い合わせください。

 都南・玉山地域を除く
 1001141

施設の利用制限
市立総合プール　☎634-0450

10月15日㈫～11月１日㈮は、終日利
用できません。

ハロウィンジャンボ宝くじ
県市町村振興協会　☎651-3461

宝くじの収益金は市町村の明るく住
みよいまちづくりに使われています。

 販売期間：10月18日㈮まで
 各宝くじ売り場、ユートランド姫神

（下田字生出）　  1枚300円

暴力団のない住みよい街を
くらしの安全課　☎603-8008

10月は暴力団追放推進強化月間。「暴
力団を恐れない・金を出さない・利用し
ない」の３ない運動に「交際しない」を加
えたプラスワン運動を推進しましょう。

▼暴力団追放盛岡市民総決起大会
暴力団情勢についての講演や岩手県
住みます芸人アンダーエイジによる
ライブ。

 10月29日㈫14時~16時
 盛岡劇場（松尾町）  1001100

違反建築防止週間
建築指導課　☎639-9054

10月15日㈫~21日㈪は違反建築防
止週間。18日㈮には公開パトロール
を実施します。また、期間中の平日９

時から17時まで、都南分庁舎2階の
同課で違反建築などに関する相談所
を開設します。　  1001692

赤い羽根共同募金にご協力を
市社会福祉協議会内、市共同募金委員会

　☎651-1000

赤い羽根共同募金にご協力ください。募
金は地域福祉推進のために役立てられ
ます。　  実施期間：10月~来年3月

岩手ビッグブルズを応援しよう
岩手ビッグブルズ事務局　☎622-6811

2019-20シーズンが開幕。今シーズ
ンのスローガンは「C

チ ェ ン ジ

HANGE」を掲
げ、吉田優

ゆ う

磨
ま

アソシエイトヘッドコー
チの指揮のもと、B２昇格を目指しま
す。皆さんの応援をお願いします。

 10月のホーム戦：５日㈯・６日㈰
 盛岡タカヤアリーナ（本宮五）

表２　認知症サポーターステップアップ研修（全３回）の日程など
日時 場所 内容

10月29日㈫
13時半～15時半

市勤労福祉会館
（紺屋町）

認知症の人の家族とその支援者に
よる講演

11月３日㈰～24日㈰
※時間は会場により異な
　ります

希望する市内の
認知症カフェ

認知症カフェの見学と利用者との
交流

11月27日㈬
13時半～15時半 市勤労福祉会館 認知症の人による座談会のDVD視

聴と実習の振り返り

■総合防災訓練　  危機管理防災課☎603-8031
　大規模な地震災害を想定した総合防災訓練を実施し
ます。当日は、住民の皆さんと防災関係機関が連携し
た負傷者救出訓練のほか、心肺蘇生などの体験コーナ
ーも開設。日頃の備えのために、ぜひ参加しましょう。

 11月２日㈯８時~12時
 高松小（上田堤二）と県営野球場第二駐車場（三ツ割四）

復興について考えよう
■いわて三陸復興見学会　
　東日本大震災津波伝承館や復興の
現場を見学し防災について考えます。

  ①気仙コース：11月１日㈮②山
田コース：11月９日㈯③釜石コース：
11月10日㈰※盛岡駅前発着

 各86人　  10月18日㈮必着※各
コースの内容や時間、申し込み方法な
ど詳しくは、県公式ホー
ムページをご覧ください

 県沿岸広域振興局☎
0193-27-5521

■復興支援～被災地を巡って～　
　市防災マップの活用法を学び、釜石市
を訪問して復興支援について考えます。

 10月24日㈭10時～12時と31日
㈭９時15分～16時半、全2回

 同館（東松園二）と釜石市内※集
合は同館　

 16人　  500円
 往復はがき：必要事項を記入し、

〠020-0106東松園二丁目５-３松園
地区公民館へ郵送。10月15日㈫必着

 松園地区公民館☎661-8111

詳しくはこちら

　四十四田ダムと御所ダムでは、大雨のときにはダムに水を
ため、川の下流域の被害を防いでいます。しかし、雨量が想
定を超えると水をためきれず、そのまま下流に流すために、
氾濫の危険性が高まることがあります。
　大雨のときは、川沿いの警報所からのスピーカーによる放送、
市からの情報などを確認し、避難行動をとってください。

■ダムからの情報をお聞き逃しなく　  北上川ダム統合管理事務所☎643-7971

災害に備える

当日の８時に、情報
伝 達訓練として、市
全域のスマートフォン
や携帯電話に「緊急
速報メール」を
送信します。

　各種相談 

内容 日時 場所 問い合わせ

夜間
納付相談

①10/８㈫・10㈭
②17㈭・18㈮・21㈪
17時半～20時
③毎週木曜
　17時15分～19時

①納税課（市役所別館
２階）と健康保健課（同
１階）②納税課③玉山
総合事務所税務住民課
（渋民字泉田）

納税課　
☎613-8462

暮らしと事業
の無料相談

①10/３～24、木曜
②10/８㈫
13時～16時

①カワトク（菜園一）
②松園地区公民館（東
松園二）

県行政書士会
☎623-1555

行政困りごと
・被災者支援
一日行政相談

10/9㈬
10時～15時半

プラザおでって
（中ノ橋通一）

岩手行政監視
行政相談センター
☎0570-090110

リハビリ
相談会

10/11㈮
10 時～ 12 時

市立身体障害者福祉セ
ンター（若園町）

同センター
☎625-1151★

成年後見
相談

10/15㈫・29㈫
13時半～16時

成年後見センターもり
おか（大通一、岩手教
育会館４階）

同センター
☎626-6112★

補聴器相談
10/16㈬
①10時～11時半
②13時半～15時

①市立地域福祉センタ
ー（手代森14）
②市立身体障害者福祉
センター（若園町）

地域福祉センター
☎696-5640★

無料調停
相談会

10/20 ㈰
10 時～ 15 時半

県民会館４階会議室
（内丸）

盛岡地方・家庭裁判所
☎622-3350

ひとり親家庭
等特別法律

相談
10/23 ㈬
10 時～ 15 時

県福祉総合相談センタ
ー（本町通三）

市ひとり親家庭等就業
・自立支援センター
☎623-8539

★要事前申し込み

募　集 お知らせ

診療時間外に具合が悪くなったら

休日救急当番医・薬局
※往診はできません

 内科　  外科・整形外科
 小児科　  歯科　  薬局

日 区分 名称 所在地 電話番号

10/６
㈰

吉田消化器科内科 東見前８-20-16 632-4600
原田内科脳神経機能クリニック 山岸三丁目２-１

山岸中央ビル１階 662-7533
双木整形外科医院 月が丘二丁目５-23 646-3855
川久保病院 津志田26-30-１ 635-1305
おとべ歯科クリニック 乙部４-15-２ 696-3001
あざみ薬局 東見前８-20-４ 639-8706
エメラルド薬局山岸店 山岸三丁目２-１ 605-1051
エイシン薬局 月が丘二丁目５-21 641-0454
オーロラ薬局 南仙北三丁目２-30 635-1233

10/13
㈰

工藤内科ハートクリニック 中ノ橋通一丁目７-13 653-6811
おはようクリニック 高松二丁目27-27 662-0840
八角病院 好摩字夏間木70-190 682-0201
菊池整形外科・ 形成外科クリニック 清水町５-22 606-5100
杜のこどもクリニック 向中野三丁目10-６ 631-1160
栃内歯科医院 神明町10-35 625-1588
中ノ橋薬局 中ノ橋通一丁目７-15 624-2823
ポプラ薬局 名須川町27-42 652-3010
清水町調剤薬局 清水町５-18 654-7253
リーフ薬局 向中野三丁目10-10 656-5877

10/14
㈪

いしい内科・糖尿病クリニック 中ノ橋通一丁目４-20
水晶堂ビル４階 601-2277

加賀野消化器内科・内科クリ
ニック 天神町11-８ 604-1123
緑が丘整形外科 緑が丘三丁目２-45 664-1555
中村こどもクリニック 上厨川字杉原50-47 648-7711
国労会館歯科 盛岡駅前北通４-４

国労会館２階 653-5228
中ノ橋薬局 中ノ橋通一丁目７-15 624-2823
天神町薬局 天神町８-24 681-2441
エメラルド薬局緑が丘店 緑が丘三丁目２-35 665-3360
ミルキー薬局 上厨川字杉原50-48 646-0369

２次救急医療機
関の受入診療科
はこちら　⇒

■症状が比較的軽い場合は、「初期救急医療機関」へ

■入院が必要と思われる場合と初期救急医療機関が診療していない
　時間は、「２次救急医療機関」へ
▶各病院で、その日の当直
診療科が異なります。事前
に問い合わせるか、市医師
会のホームページをご覧く
ださい。
▶症状が重く、入院が必要
と思われる子どもの、夜間
などの受入病院は、15日
号の広報もりおかに掲載。

病院名 電話番号
市立病院（本宮五） 635-0101
髙松病院（館向町） 624-2250
栃内病院（肴町） 623-1316
遠山病院（下ノ橋町） 651-2111
盛岡つなぎ温泉病院（繫字尾入野） 689-2101
盛岡友愛病院（永井12） 638-2222
川久保病院（津志田26） 635-1305
国立病院機構盛岡医療センター（青山一） 647-2195
八角病院（好摩字夏間木） 682-0201
▼重症患者を優先して受け入れ
岩手医科大学附属病院（矢巾町） 613-7111
岩手県立中央病院（上田一） 653-1151
盛岡赤十字病院（三本柳６） 637-3111

名称 所在地・電話番号 受付時間 診療科目

市夜間急患
診療所

神明町３-29
（市保健所２階）

☎654-1080
19時～23時
※年中無休 内科・小児科

内丸メディカル
センター

内丸19-１
☎613-6111

17時～21時
※平日のみ 内科・外科

市立病院 本宮五丁目15-１
☎635-0101

平日 17時15分～23時 内科・外科土・日曜、祝日 ８時半～23時
休日救急

当番医
休日救急当番医・

薬局のとおり
　　　９時～17時
　　　※歯科は15時まで
　　　※薬局は17時半まで

内科・外科
小児科・歯科

薬局

全日本わんこそば選手権 
　　　　　　　　　　  in盛岡つなぎ温泉

　　出 場 者 募 集 ！

①こどもグループ選手権
　１人２分間（合計６分）で何杯食べられるかに挑戦
　  16組※小学３～６年生の３人１組　  1500円
②一般グループ選手権
　１人２分間（合計６分）で何杯食べられるかに挑戦
　  24組※職場や友人、家族などの３人１組　  6000円
③一般個人選手権（他部門との重複参加はできません）
　15分間で何杯食べられるかに挑戦
　  ８人※中学生以上　  2500円
④わんこそば選手権体験
　わんこそばの歴史や盛岡のそば文化を学び、
　給仕や選手権を体験
　  16人※小学生以下　  500円

 11月17日㈰10時～15時
 盛岡つなぎ温泉ホテル紫苑

　（繫字湯ノ舘）
【問】㈱東家内、全日本わんこ
そば選手権受付係の高橋さん
☎622-2252　  1016662

表　わんこそば選手権申込の必要事項
必要事項 ① ② ③ ④

住所・名前（フリガナ)
年齢・性別・電話番号 ○ ○ ○ ○
自己（チーム）アピール ○ ○ ○
チーム名・代表者名 ○ ○
学校名・学年・保護者名 ○ ○

申込方法≫≫≫ 　はがきまたは市公式ホームページ
からダウンロードした申込書に、出
場する部門名と表の必要事項を記
入し、〠020-0871中ノ橋通一丁目８
-３、㈱東家内「全日本わんこそば選
手権受付係」へ郵送。ファクス654-
8166でも受け付けます。10月17日㈭
必着。定員を超えた場合は抽選。

わんこそばを提供する
「お給仕さん」をして
みませんか。詳しくは
お問い合わせください

ボランティアも
募集中

第34回

昨年の大会の様子


