
○活動の感想 

・毎月毎回，盛岡中央卸市場の試験的な取組みで数件より野菜をたくさんいただけるようになり、

大変助かっています。野菜不足の現代、アンケートや帰り際に「野菜豊富で嬉しい！」との声を

いただき、こども食堂のためにと提供くださる市場の野菜店に心から感謝感謝です。 

・阿部魚店様より、鮭とぶりのアラをいただき、野菜豊富なあら汁を作ることができました。と

ても美味しい出汁で、おかわりの声もあり、嬉しい光景でした。 

・宮崎県の知り合いや、静岡県の知り合いからも大量のみかんや冷凍コロッケ、安納芋などが送

られてきて、他県からも「こども食堂」への関心と、協力したい応援の気持ちをいただきとても

助けられています。 

・リピーター参加の方がどんどん友達親子を誘い、新しい参加者も増え、次回の申し込みが翌日

には定員いっぱいとなっている状況で、嬉しい前進です。 

・野菜がたっぷりなので、調理ボランティアの方々がそれなりにたくさん切る作業があり大変で

すが、皆さん喜んでがんばってくださっています。 

・岩手大学生がボランティアで来てくださり、こどもたちと遊んでくださり助かりました。 

 

○活動の様子 

    

   

   



   

   

   


