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1 1 グランドホームまごのて 020-0106
盛岡市東松園一丁目
12番9号

有限会社まごのて H17.5.1 21 19 019-661-1937 019-661-3922

2 4 くるみホーム南大通 020-0874
盛岡市南大通三丁目2
番1号

株式会社くるみの家 H16.12.27 14 13 019-652-3240 019-652-3240

3 9 アンビシャスシティ志家 020-0871
盛岡市中ノ橋通二丁
目7番38号

株式会社アンビシャス H19.7.1 91 80 20 019-604-6101 019-653-2255

4 12 ブライトステージ 020-0878
盛岡市肴町3番18号(3
階,4階,5階,6階)

有限会社ブライトス
テージ

H20.3.1 80 80 77 019-625-2001 019-625-2221

5 15
介護付有料老人ホームやすら
ぎ

020-0055
盛岡市繋字猿田1番地
46

医療法人社団松誠会 H20.8.11 144 94 54 019-691-7800 019-689-3400

6 16
有料老人ホーム「百万石」本
宮Ⅱ号館

020-0866
盛岡市本宮三丁目15
番26号

株式会社プレーゴ H20.9.1 17 17 019-635-9577 019-635-9577

7 19 有料老人ホーム笑家 020-0104
盛岡市小鳥沢一丁目
31番20号

有限会社エムズ H20.11.1 7 7 019-656-9132 019-656-9175

8 21
住宅型有料老人ホーム　　め
だかの家Ⅱ
(旧めだかの家)

020-0403
盛岡市乙部30地割76
番地1

有限会社いわてにっか
コミュニティ企画

H21.2.1 14 14 019-656-9316 019-656-9317

9 22
有料老人ホーム「百万石」浅
岸

020-0801
盛岡市浅岸三丁目16
番6号

株式会社プレーゴ H21.5.1 14 14 019-624-5586 019-624-5586

10 23 有料老人ホーム香寿の森 020-0833
盛岡市西見前12地割
149番地6

有限会社ウエルネス H21.5.17 13 13 019-681-1305 019-681-1306

11 24
有料老人ホームふきのとう東
松園

020-0106
盛岡市東松園三丁目
16番50号

有限会社エムズ H21.10.10 15 15 019-681-2156 019-681-2157

12 25
有料老人ホームくるみホーム
上堂

020-0125
盛岡市上堂一丁目3番
40号

株式会社くるみの家 H21.11.1 47 42 019-643-1800 019-643-1801

13 26 セカンドライフはるかぜ 020-0834
盛岡市永井19地割197
番地6

合同会社スプリングブ
リーズ

H21.11.11 18 15 019-681-2198 019-681-2199

14 27 アルテプラド向中野 020-0851
盛岡市向中野四丁目
24番56号

株式会社アルテライフ H21.12.16 34 34 019-656-5620 019-635-3722

15 30 ゆめさと有料老人ホーム 020-0133
盛岡市青山三丁目10
番19号

有限会社あっとほーむ H22.8.11 10 10 019-643-3788 019-601-6253

16 31
住宅型有料老人ホームカノン
ガーデン

020-0851
盛岡市向中野五丁目
30番15号

有限会社ウイング
フォー

H22.10.10 8 8 019-604-8781 019-604-8785

17 33
住宅型有料老人ホーム・きら
ら

020-0116
盛岡市箱清水一丁目4
番14号

株式会社スピカ H22.12.1 10 10 019-681-0880 019-681-0898

18 34 あじさい苑 020-0125
盛岡市上堂三丁目15
番7号

有限会社ケアネットあ
じさい

H23.4.23 28 26 019-648-7300 019-648-7272

19 37
有料老人ホーム愛ケアセン
ター盛岡

020-0833
盛岡市西見前12地割7
番地3

愛ケアセンター株式会
社

H23.8.17 21 21 019-681-7862 019-681-7863

20 38
有料老人ホーム「百万石」本
宮Ⅲ号館

020-0866
盛岡市本宮三丁目9番
22号

株式会社プレーゴ H23.9.1 28 28 019-635-6332 019-635-6332

21 41 ゆめさとワクワク館 020-0132
盛岡市西青山二丁目1
番45号

有限会社あっとほーむ H23.9.15 24 22 019-643-3350 019-643-3350

22 42
有料老人ホームくるみホーム
愛宕

020-0013
盛岡市愛宕町12番10
号

株式会社くるみの家 H24.4.1 20 20 019-623-2111 019-623-2211

23 43
住宅型有料老人ホームやちだ
もの家

020-0807
盛岡市加賀野一丁目
19番29号

第一商事株式会社 H24.4.1 20 20 019-622-7770 019-651-0052

24 44
有料老人ホームアルテプラド
黒石野

020-0111
盛岡市黒石野一丁目
11番10号

株式会社アルテライフ H24.4.1 37 32 019-662-6337 019-662-7655

25 47
住宅型有料老人ホームメル
シー松園

020-0106
盛岡市東松園一丁目
19番20号

有限会社メルシー H25.4.18 42 42 019-613-7466 019-613-7470

26 49 住宅型有料老人ホーム桜 020-0851
盛岡市向中野五丁目
12番10号

有限会社向井産業 H25.9.1 30 30 019-601-8476 019-601-8478

27 51
住宅型有料老人ホーム愛語・
山岸

020-0004
盛岡市山岸一丁目6番
20号

株式会社愛語 H25.11.1 22 22 019-613-9998 019-613-9998
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28 52
住宅型有料老人ホーム　　め
だかの家Ⅲ
(旧めだかの家Ⅱ)

020-0402
盛岡市黒川22地割65
番地1

有限会社いわてにっか
コミュニティ企画

H26.6.1 19 19 019-613-2813 019-613-2814

29 53 カノンガーデン北山 020-0061
盛岡市北山二丁目19
番2号

有限会社ウイング
フォー

H26.2.10 10 9 019-601-7971 019-601-7972

30 54
住宅型有料老人ホーム「やま
ぼうし桜台」

020-0002
盛岡市桜台二丁目18
番2号

一般社団法人米内地域
支援プラザ

H26.5.1 9 9 019-667-1977 019-667-1978

31 55
有料老人ホームサンパーク笑
う門

020-0823
盛岡市門一丁目15番
10号

株式会社サンメディカ
ル

H26.5.1 10 10 019-604-7780 019-604-7781

32 56 住宅型有料老人ホーム明来日 020-0042 盛岡市新田町10番8号
合同会社オンリーライ
フ

H26.5.15 16 16 019-601-7652 019-601-7657

33 60 有料老人ホームほのぼの 020-0844
盛岡市湯沢東三丁目
17番13号

株式会社菅原 H26.12.1 64 62 019-632-2525 019-632-2727

34 62
住宅型有料老人ホーム中央通
ななかまど

020-0021
盛岡市中央通二丁目5
番5号

株式会社航和 H27.3.1 18 18 019-624-0165 019-624-0166

35 63
有料老人ホームコミュニ
ティーハウスめぐみ

020-0107
盛岡市松園二丁目37
番3号

有限会社Unity H27.3.1 14 14 019-665-2855 019-665-2854

36 64 有料老人ホームそら 020-0863
盛岡市南仙北一丁目9
番32号

株式会社空知 H25.5.1 9 5 019-613-5300 019-613-5301

37 65
住宅型有料老人ホームまごこ
ろ

020-0114
盛岡市高松三丁目4番
48号

株式会社プロスペリ
ティ・ナーシングサー
ビス

H27.9.1 16 16 019-605-1155 019-605-1158

38 67 住宅型有料老人ホーム結の家 020-0146 盛岡市長橋町6番1号
株式会社ハート・サ
ポートセンター

H27.10.1 22 21 019-648-5335 019-648-5332

39 68
住宅型有料老人ホームこはく
の風内丸

020-0015
盛岡市本町通一丁目9
番12号

有限会社栄光商会 H27.11.1 32 26 019-652-3333 019-652-3334

40 69
有料老人ホーム愛ケアセン
ター西見前

020-0833
盛岡市西見前13地割
76番地

愛ケアセンター株式会
社

H27.12.1 22 22 019-681-3285 019-681-3286

41 70
住宅型有料老人ホーム心愛
（こあ）

020-0863
盛岡市南仙北二丁目
25番25号

株式会社ダイチ H28.3.1 27 26 019-656-5515 019-656-5516

42 71 有料老人ホームあおぞら 020-0837
盛岡市津志田町一丁
目15番37号

株式会社メディカルサ
ポート

H28.9.12 26 23 23 019-631-2011 019-631-2012

43 72 医心館盛岡 020-0866
盛岡市本宮六丁目1番
25号

株式会社アンビス H28.4.1 40 40 019-613-2707 019-613-2708

44 73
住宅型有料老人ホーム・セカ
ンドきらら

020-0116
盛岡市箱清水一丁目
18番7号

株式会社スピカ H28.3.1 14 14 019-656-7317 019-656-7318

45 74
住宅型有料老人ホーム「星め
ぐりの郷」

020-0866
盛岡市本宮一丁目6番
48号

医療法人謙和会 H28.11.1 25 25 019-635-6200 019-635-5888

46 75
住宅型有料老人ホーム結の家
青山

020-0132
盛岡市西青山二丁目
10番21号

株式会社ハート・サ
ポートセンター

H28.12.1 19 19 019-648-5340 019-648-5339

47 77
有料老人ホーム愛ケアセン
ター東見前

020-0832
盛岡市東見前8地割25
番地1

愛ケアセンター株式会
社

H29.4.1 22 22 019-681-3456 019-681-3455

48 79
住宅型有料老人ホームやちだ
もの家つつじが丘

020-0802
盛岡市つつじが丘15
番38号

第一商事株式会社 H29.8.1 12 11 019-613-6620 019-613-6708

49 81
住宅型有料老人ホーム蕾咲苑
（つぼみえん）

020-0125
盛岡市上堂一丁目19
番22号

合同会社つぼみ福祉会 H29.8.1 13 12 019-601-8873 019-601-8874

50 82
住宅型有料老人ホーム
cocochi

020-0866
盛岡市本宮六丁目6番
11号

株式会社ダイチ H29.9.1 20 20 019-601-5182 019-601-5183

51 83 住宅型有料老人ホームなごみ 020-0116
盛岡市箱清水二丁目4
番33号

株式会社フィジケア H29.12.1 24 24 019-662-1000 019-662-1006

52 84 住宅型有料老人ホームえくぼ 020-0831
盛岡市三本柳12地割
18番地62

ケア・ルーツ株式会社 H29.12.1 9 9 019-656-9021 019-656-9022

53 85 結ま～る上堂 020-0125
盛岡市上堂三丁目6番
31号

株式会社結 H29.11.1 18 18 019-656-0848 019-656-0848

54 86
有料老人ホーム縄文の郷・ゆ
う

020-0102
盛岡市上田字松屋敷
33番地3

株式会社ライフケアゆ
う

H30.3.1 17 17 019-681-2628 019-681-2628
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55 87 医心館盛岡Ⅲ号館 020-0056
盛岡市太田七丁目２
番45号

株式会社アンビス H30.4.1 54 54 019-613-5777 019-613-5778

56 88 徳寿の森 020-0124
盛岡市厨川五丁目13
番25号

株式会社エムコーポ
レーション

H30.3.15 24 20 019-648-6636 019-643-8362

57 89 加賀野の森 020-0807
盛岡市加賀野一丁目2
番35号

有限会社ウエルネス H30.3.15 73 65 019-681-3212 019-651-1811

58 91
住宅型有料老人ホーム結の家
本宮

020-0056
盛岡市太田三丁目11
番11号

株式会社ハート・サ
ポートセンター

H30.9.8 28 28 019-656-3500 019-656-3501

59 92 住宅型有料老人ホームとまと 020-0801
盛岡市浅岸三丁目19
番16号

株式会社ダイチ H30.7.1 19 19 019-681-7489 019-604-2025

60 93 福寿の森 020-0866
盛岡市本宮六丁目1番
47号

有限会社ウエルネス H30.8.15 27 25 15 019-636-3030 019-636-3034

61 96 住宅型有料老人ホーム花咲苑 020-0125
盛岡市上堂三丁目18
番19号

合同会社つぼみ福祉会 H31.1.18 12 11 019-601-6866 019-601-6866

62 97
住宅型有料老人ホームメル
シー前潟

020-0148
盛岡市前潟一丁目7番
16号

有限会社メルシー H30.12.19 28 28 019-656-1341 019-656-1342

63 98
有料老人ホームメディコート
安倍館

020-0126
盛岡市安倍館町16番
30号

Unity Care株式会社 H31.1.25 38 38 019-658-9081 019-658-9082

64 99
住宅型有料老人ホームななか
まど津志田

020-0837
盛岡市津志田町三丁
目6番15号

株式会社航和 H31.3.1 30 30 019-601-3535 019-601-3536

65 101
住宅型有料老人ホーム　　め
だかの家本館

020-0403
盛岡市乙部31地割13
番地1

有限会社いわてにっか
コミュニティ企画

H31.4.1 7 7 019-675-1199 019-675-1195

66 102
盛岡北ケアコミュニティそよ
風

020-0011
盛岡市三ツ割四丁目7
番17号

株式会社SOYOKAZE R1.9.1 40 40 36 019-662-2161 019-662-2162

67 105 はるかぜの碧 020-0125
盛岡市上堂四丁目２
番80号

有限会社はるかぜの家 R1.11.11 35 30 019-656-8810 019-656-8818

68 106 暘賀の森 020-0833
盛岡市西見前11地割
209番地1

有限会社ウエルネス R2.1.25 23 22 019-613-4711 019-613-4712

69 107
ナーシングホーム結いの手
本宮

020-0866
盛岡市本宮四丁目39
番20号

株式会社グッドナース R2.4.1 46 46 019-681-2800 019-681-2801

70 108
住宅型有料老人ホーム　あさ
ひ

020-0117
盛岡市緑が丘一丁目5
番1号

株式会社菅原 R2.5.1 30 30 019-601-3400 019-632-2727

71 109 シニアライフ山翠 020-0132
盛岡市西青山三丁目
11番68号

株式会社ポラリス R2.6.1 36 18 019-656-6663 019-656-6664

72 110 住宅型有料老人ホーム絆 020-0862
盛岡市東仙北二丁目
４番26号

株式会社ピースフル・
ケア

R2.7.1 20 20 019-601-8351 019-601-8371

73 111
住宅型有料老人ホームきらく
の郷厨川

020-0124
盛岡市厨川四丁目5番
7号

ちえのわ福祉会株式会
社

R2.11.1 18 18 019-648-6077 019-648-6080

74 112
住宅型有料老人ホームきらく
の郷みたけ

020-0122
盛岡市みたけ一丁目9
番48号

ちえのわ福祉会株式会
社

R2.11.1 20 20 019-648-5033 019-648-5037

75 113
有料老人ホームきらくの郷城
北

020-0122
盛岡市みたけ三丁目
23番36号

ちえのわ福祉会株式会
社

R2.11.1 20 20 019-681-7817 019-643-7057

76 114
住宅型有料老人ホームきらく
の郷おとなりさん

020-0124
盛岡市厨川四丁目5番
36号

ちえのわ福祉会株式会
社

R2.11.1 18 18 019-601-5865 019-643-7153

77 115 有料老人ホームさつき 020-0857
盛岡市北飯岡二丁目
16番73号

株式会社さつき R2.11.1 36 36 019-637-7800 019-637-7802

78 117
ゆいま～る上田生活支援セン
ター

020-0066
盛岡市上田二丁目14
番30号

株式会社結 H26.9.1 20 20 019-601-7372 019-658-8050

79 118
住宅型有料老人ホーム「時の
音」

020-0147
盛岡市大舘町９番２
号

合同会社Regional
platform

R3.3.1 10 10 050-1286-1711 050-1286-1711

80 119
住宅型有料老人ホームメル
シー長橋

020-0146
盛岡市長橋町５番15
号

有限会社メルシー R3.4.1 30 30 019-601-2016 019-601-1670

81 120
住宅型有料老人ホーム　ナー
シングホームもりおか

020-0122
盛岡市みたけ二丁目
10番70号

L・Eエスコート株式会
社

R3.9.1 78 78 019-658-9520 019-658-9523
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82 121 つなぎ山翠 020-0055
盛岡市繋字舘市84番
地10

株式会社ポラリス R3.10.1 24 24 019-681-2160 019-681-2161

83 122
住宅型有料老人ホームふきの
とう東黒石野

020-0108
盛岡市東黒石野三丁
目３番10号

有限会社エムズ R3.10.20 15 15 019-681-3031 019-681-3032

84 123 盛南ケアコミュニティそよ風 020-0857
盛岡市北飯岡三丁目
11番41号

株式会社SOYOKAZE R3.12.1 32 32 019-639-7271 019-639-7272

85 124
住宅型有料老人ホームうぐい
すの杜

020-0122
盛岡市みたけ四丁目
14番53号

株式会社峰の山 R4.4.1 30 30 019-658-9982 019-658-9985

86 125 有料老人ホームみみずくの里 020-0146
盛岡市長橋町25番68
号

株式会社峰の山 R4.4.1 10 10 019-656-1583 019-656-1584

87 126 ふくろうの広場長橋台 020-0146
盛岡市長橋町25番88
号

株式会社峰の山 R4.4.1 19 19 019-681-2612 019-681-2613

88 127 有料老人ホーム和招縁 020-0125
盛岡市上堂一丁目17
番53号

有限会社ぬぐまるの家 R4.4.1 11 11 019-601-5564 019-601-5574

89 128
有料老人ホームメディコート
安倍館２号館

020-0126
盛岡市安倍館町16番
29号

Unity Ｗell株式会社 R4.4.1 40 40 019-601-5867 019-601-5868

90 129
有料老人ホームいどころつつ
じが丘

020-0802
盛岡市つつじが丘18
番８号

合同会社いどころ H30.9.1 9 9 019-681-0553 019-681-0553

91 130 有料老人ホームいどころ見前 020-0833
盛岡市西見前11地割
85番地2

合同会社いどころ H30.9.1 13 13 019-613-3207

92 131 生活支援下宿さくら館長橋 020-0146 盛岡市長橋町3番47号 株式会社けいわ R5.4.1 19 10 019-681-3608 019-681-3609

93 132
介護付き有料老人ホーム「百
万石」

020-0866
盛岡市本宮三丁目９
番２号

株式会社プレーゴ R5.7.1 24 24 24 019-631-1396 019-631-1033

94 133 りんごのおうち 020-0134
盛岡市南青山町19番
61号

ナラビットホールディ
ングス株式会社

R5.9.15 20 20 019-656-8625 019-656-8648

95 134
ナーシングホーム結いの手
飯岡

020-0851
盛岡市向中野八丁目
27番６号

株式会社グッドナース R5.10.15 47 47 019-613-9012 019-613-9013

96 135 有料老人ホーム こと 020-0004
盛岡市山岸六丁目20
番23号

株式会社ダイチ R6.3.1 20 20 019-601-5212 019-601-5213

97 136 住宅型有料老人ホーム暖の都 020-0833
盛岡市西見前15地割
95番地１

合同会社川藤会 R6.3.1 22 22 019-613-4261 019-613-4264

98 137
ナーシングホーム悠ライフ盛
岡

020-0114
盛岡市高松四丁目19
番19号

株式会社My　Nursing R6.4.1 40 40 019-613-7364 019-6137368

99 138 有料老人ホームまごころ２ 020-0114
盛岡市高松三丁目３
番29号

株式会社プロスペリ
ティ・ナーシングサー
ビス

R6.4.1 27 27 019-681-2320 019-664-6116

100 139
住宅型有料老人ホームぐっと
なる

020-0055
盛岡市繋字湯ノ舘81
番地１

株式会社ぐっと計画 R6.5.9 32 32 019-613-9011 019-613-9022

101 140 住宅型有料老人ホーム永絆縁 020-0061
盛岡市北山一丁目
17番52号

有限会社ぬぐまるの家 R6.10.1 15 15 019-601-7670 019-601-7670

102 141
住宅型有料老人ホーム　えく
ぼ　２号館

020-0831
盛岡市三本柳12地割
18番地77

ケア・ルーツ株式会社 R7.2.28 7 7 019-656-9021 019-656-9022

103 142
住宅型有料老人ホーム　めだ
かの家Ⅳ

020-0403
盛岡市乙部30地割19
番地１

有限会社いわてにっか
コミュニティ企画

R7.3.1 14 14 019-681-7690 019-681-7691

104 143 けあふる下米内 020-0003
盛岡市下米内一丁目
５番６号

株式会社アクア R7.3.1 34 34 019-623-7831 019-623-7833

105 144
ナーシングホーム結いの手
３号館

020-0851
盛岡市向中野八丁目
28番３号

株式会社グッドナース R7.4.1 44 29 019-601-6218 019-601-6219

106 145
リハビリホームボンセジュー
ル菜園

020-0024
盛岡市菜園一丁目２
番20号

株式会社ベネッセスタ
イルケア

R7.5.1 86 71 019-601-8092 019-601-8093

107 146
住宅型有料老人ホーム
Ｔhree Ｓtars Ｈome

020-0805
盛岡市東新庄一丁目
７番23号

合同会社圭・コーポ
レーション

R7.6.13 12 9 019-656-0643 019-656-0644

108 147
有料老人ホーム・ソレイユき
らら

020-0114
盛岡市高松二丁目27
番21号

株式会社スピカ R7.8.1 12 9 019-601-4736 019-601-4746
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電話番号 ファクス番号

109 148
住宅型有料老人ホームとなん
の郷

020-0834
盛岡市永井24地割49
番地６

一般社団法人となんの
郷

R7.8.1 12 12 019-618-8102 019-619-0640

110 149
住宅型有料老人ホームななか
まど津志田アネックス

020-0837
盛岡市津志田町三丁
目６番７号

株式会社航和 R7.8.20 40 40 019-656-6724 019-656-6725

111 150
住宅型有料老人ホーム　そわ
か

020-0824
盛岡市東安庭字厚朴
田72番６号

合同会社デイジー R7.9.17 15 15 019-656-1758 019-656-1759

112 151 住宅型有料老人ホーム　仙北 020-0863
盛岡市南仙北三丁目
７番８号

株式会社サウスビーチ R7.11.1 19 19 019-601-5997 019-601-5998

113 152
有料老人ホーム　フォーユー
みたけ

020-0122
盛岡市みたけ三丁目
13番22号

有限会社ケーシン R7.12.1 20 20 019-648-5088 019-601-3118

114 153 ぽかぽかのおうち 020-0851
盛岡市向中野五丁目
３番37号

ナラビットホールディ
ングス株式会社

R8.3.1 11 11 019-656-8625 019-656-8648

115 154
住宅型有料老人ホーム
ホープタウン輪っか

020-0835
盛岡市津志田西二丁
目２番51号

株式会社峰の山 R8.4.1 42 42 019-656-7530 019-639-7531

116 155 スマイルまつぞの 020-0103
盛岡市西松園三丁目
21番10号

医療法人共生会 R8.6.1 11 11 019-601-7407 019-601-7403

0 計 116 施設 3044 人 2859 室 249 室


