
境田町コミュニティー活動 

      境田町 公民館 全景 



１、境田町の紹介 

境田町は盛岡駅より 

１・５㎞北西部に位置し、
東に旧国道４号線、西
に国道45号線と、町内

の中心部を田沢湖線の
高架が通っております。 

 

 



２、町内会の概要 

（１）結成     昭和28年 （1953年） 

（２）面積     １７．９ヘクタール 

（３）世帯数    ７３６世帯 

（４）人口     １，４８８名 

    ７０歳以上  272名「約１８％」 

    65歳以上   363名「約２４％」 

    ６０歳以上  466名「約３１％」  

    小学生児童   83名 

    中学生生徒   29名      ※令和元年5月現在 



３、令和元年度 活動基本方針 

（１）お互い助け合う 支え合う「地域のきずな」づくり 

  ① 人と人との ふれあいを大切にした 

              コミュニティー活動の推進 

  ② サロン・サークル・ささえあいカフェ等の活用 

  ③ 夏まつり・新年交賀会等・町内会行事への 

               積極的な参加の推進 

みんなで進める街づくり 

この町に住む幸せを共有（共感）できるまち 



 （２）安心で快適な暮らしの「しくみ」づくり 

① 高齢者世帯への個別訪問・門口除雪等の実施 

② 介護・福祉を学び みんなで助け合う街づくりの推進 

③ 環境美化活動の推進（年２回 清掃の日設定） 

（３）防犯・防災に強い街づくり  

 ① 防犯パトロール・自主防災訓練の実施 

 ② 災害弱者への支援体制の確立 

 ③ 子どもの安全を守るための登下校などの 

                見守り活動の実施 



    

この基本方針を実施するために 

  境田町 町内会の活動は、境田町公民館を 

 拠点にして、町内の各団体と協力しあいながら 

 各種の行事を実施しております。 

4、町内の活動団体 

 ①境田町町内会 ・ ②境田町防犯パトロール隊 

 ③境田町老人クラブ（寿鳳会） 

 ④一区子ども会 ・ ⑤二区子ども会 

 ⑥城西中学校地区子ども会 

 ⑦JR宿舎自治会 ・ ⑧県営アパート自治会 

 ⑨サロン「お茶っこの会」 ・ ⑩ヨガ同好会 

  

 



５、主な活動 

介護の勉強会 本人による病気の体験談 



介護の勉強会後の昼食会 

昼食会用のそば打ち風景 



地域安全マップ作り 

事前学習 

みんなでマップ作り 



地域安全マップ完成 

●令和元年度岩手県地域安全 

マップコンクールで最優秀賞を 

岩手県知事から受賞しました。 

●平成２８年度から４年連続 

で最優秀賞を受賞しております。 



親子の安全教室 



ふれあい夏まつり 

縁日風景 まつり終了後の懇親会 



世代間交流会 



子どもの餅つき体験 食事中にチコちゃん登場 

世代間交流会 



防災訓練 風景 



防犯パトロール隊の活動 

自転車パトロール隊集合 

全国地域安全運動「青色パト
ロール車」出発式 参加 



防犯パトロール隊 

の活動状況風景 













６、活動を進めるにあたって 
（１）市の組織の活用 

（２）町内会役員の知識の向上 

  ●境田町町内会では 

   ①岩手大学「地域を支えるエコリーダー・ 
    防災リーダーの育成プログラム」終了２名 

   ②岩手県地域安全アドバイザー    ３名 

   ③岩手県警察本部長から「少年補導員」委嘱１名 

   ④盛岡市「食生活改善推進員」     ７名 

   ⑤盛岡市「少年指導員」         ２名 

   ⑥盛岡市「シルバーリハビリ体操３級」  １名 



７、今後の活動について 

●「ささえあい in さかいだ」を展開してまいります。 

 （１）目的  

   【高齢者が いきいきと暮らせる、安心・安全なまち 

        子どもを育てる世代が楽しく暮らせるまち】 
 （２）具体的な内容 

   ①月１回（１・８・１２月除く）年９回 第１土曜日１０時 

   ②食事の提供（手打ちそば・季節の野菜・煮物など） 

   ③介護関係及び認知症についての質問・勉強会 

   ④専門家による講演会・健康相談 

   ⑤シルバーリハビリ体操（令和２年１月２０日から） 

   ⑥地域の宝物（子ども）が学べる場を作る 

   ⑦健やかに子どもが生活できる環境を作る 



  （３）目標 

    ①居場所作り・情報交換・健康増進・介護予防 

 

    ②各種行事を通じて学ぶ場を作る 

     【資源回収、公園・公民館の清掃、夏祭り、文化祭、 

      世代間交流会など】 
 

    ③健やかな子どもの心を育て、安全・安心な生活ができる 

      環境を維持していきます 

      【防犯パトロール隊による子どもの見守り活動など】 



ご清聴を感謝いたします 

境田町 町内会 


