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定期連載コーナー

■会社に入ったきっかけは？
　親の友人で薬剤師をしている人に影響を受けて、岩手
医科大の薬学部に入りました。薬局の他に、病院や製薬
会社、ドラッグストアなどさまざまな就職先の選択肢が
ありますが、調剤薬局なら地域の人と一番近い目線で働
けると考え、そこに絞って就職活動をしました。同級生
は全国展開している大手の薬局を志望する人が多かった
ですが、地元で就職したかったことと、企業訪問で社長
の経営に対する真剣さを目の当たりにし、それに引かれ
てこの会社の採用試験を受けました。
■仕事の内容とやりがいを教えてください
　医師の処方に従って、薬を服用しやすいようにまとめ
たり、薬の飲み合わせを確認したりする調剤が主な仕事

です。薬局での外来調剤の他に、患者さんの自宅や介護
施設に薬を届ける訪問指導も担当しています。訪問指導
には１人で行くことが多く、薬局での調剤と違って先輩
に頼らず状況を判断しなければならないため、責任の重
さを感じます。しかし、普段の生活習慣を実際に確認し
ながらその人に合わせた対応ができるので、やりがいも
大きいです。
■後輩に向けてアドバイスを！
　周りに流されず、自分の思い
を貫くことが一番重要です。ま
た、企業訪問をして自分の目で
職場を確かめた方が、就職した
後も納得して働けますよ。

　地元で働くことの魅力や仕事のやりがいなどを、若手社会人に聞くシリーズ。
若い力が活躍中です！　  経済企画課☎613-8298

スタイル薬局　
薬剤師  
　吉田　皓

ひかる

さん（25）
　（盛岡市門出身）
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薬剤師は勉強も仕事のうち！
研修を受けるために補助があ
ったり、業務を調整できたり
と、働きやすい環境です。

就活応援サイト

就職  豆  知識

　市は、「盛岡で働きたい」皆さん
へ向けたサイトを開設しています。

｢盛岡で働こう｣UIJプロジェクトサイト

　サイトでは「盛岡で働きたい」に関
するさまざまな情報を発信していま
す。盛岡の企業で活躍する社員イン
タビューやＵＩターンサポート情報の
ほか、「採用プロモーションの考え
方」や「選考のポイント」
など、企業の採用活動
に役立つ情報も掲載し
ています。

ハンギングバスケットを
作ってみませんか

　　専門の講師を派遣します
　商店街や町内会などが、ハンギ
ングバスケットを製作したり、製作
講習会を開催したりする場合に、
フラワーバスケットアドバイザーを
派遣します。（派遣費用は無料）

　　設置を支援します
　商店街や町内会などが、沿
道にハンギングバスケットを
設置する場合、器材を無料で
貸し出す他、製作費や設置費
の８割を補助します。

　　製作講習会を開催します
　ハンギングバスケットの知識を学び、寄せ植え
などの実技を習得したい人のために、５月から10
月まで、公民館などを会場に「ハンギングバスケ
ット製作講習会」を開催します。詳しくは、広報も
りおかや市公式ホームページでお知らせします。

もりおか環境緑花まつり
　ハンギングバスケットの製作体験教室や花苗・ガー
デニング用品の販売など、初心者でもハンギングバス
ケットを気軽に楽しめます。

 ５月９日㈯・10日㈰、10時～16時
  中央公園（本宮字松幅）

　市は「花と緑のガーデン都市づくり」の一
環として、市民の皆さんのハンギングバスケ
ット作りを支援しています。

 公園みどり課
☎639-9057

ハンギングバスケ
ットについて、詳
しくはこちらから

 資源集団回収をやってみましょう！

ごみの減量と再利用について、役立つ情報をお知らせ！

３Ｒマイスターへの道

 資源循環推進課

今月の
テーマ

　　　☎626-3733

　資源集団回収は、町内会や子ども会などの市民団体が
缶や古紙などの再利用可能な資源を回収し、資源回収業
者に引き渡すことで、リサイクルを推進する取り組みです。

こんなメリットがあります！
①地域の活性化
　子どもから大人まで、一緒に
協力して活動することで、地域
内のコミュニケーションの場に
なります。

　資源集団回収の始め方や、報奨金の交
付に必要な、市への団体登録
の手順については、市公式ホ
ームページをご覧になるか同
課へお問い合わせください。

②資源を出せる機会の増加
　市が行う収集日の他に、資源
を出すことができる日が増えま
す。古紙などのかさばるもの
も、集団回収で集めればお家の
中がすっきり！
③団体活動費を確保
　資源の売却代金と、市から団
体に支払われる報奨金を、町内
行事やクラブ活動に活用するこ
とができます。

▶資源集団回収報奨金制度　
資源集団回収を年3回以上行った
団体へ報奨金を交付しています
※市への団体登録と実績報告が必要
▶ストックヤード設置の補助
回収した資源の保管施設を設置す
る経費の２分の1（限度額10万円）
を補助しています
▶リヤカーの貸し出し
資源を運ぶためのリヤカーを無料
で貸し出しています

こんな支援をしています
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岩 手には撮影やイベントなどの
仕事で何度も来ています。盛

岡にも数えきれないほど来ています
よ。新幹線を降りて、盛岡の空気を
感じると「盛岡冷麺が食べたい…」
と、いつも思いますね（笑）。今回
の映画は東北が舞台となっているの
で、やはり深い縁があるんだなと感
じます。撮影を行った久慈市では、
エキストラや炊き出しなどで地元の
皆さんに手伝っていただきました。
皆さん、とても優しくて、昼食のと
きも「のんちゃん、こっちに山菜あ
るよ」と声をかけてくれるのがすご
くうれしかったです。人見知りする
性格なのですが、そんな私でもここ
ではリラックスして話すことができ、
久しぶりに親戚に会ったような感覚
を覚えましたね。その一方で、よく
知っている岩手の方言でも聞き取れ
ない言葉があって、第二の故郷だと
思っていても、まだまだ知らないこ
とがたくさんあるなと思いました。

　この映画の中では、歌手を夢見る
ヒロイン役を演じていて、昭和歌謡
を何曲も披露しています。ギターを
弾きながら歌うシーンもありました。
監督からは、ギター演奏の部分は
BGMで代用してもいいと言われて
いたのですが、私自身、音楽活動も
しているので思い切って挑戦しまし
た。とても難しい曲でしたが、何度
も練習した甲斐あって、私らしくパ
ンチを効かせて演じることができた
と思います。そんな、負けん気が強
い性格は、ヒロインと共通している
かもしれません。　　　　　　　　
　女優という仕事以外にも、声優や
映画製作、音楽活動などいろいろ挑
戦していますが、今、特にがんばっ
ているのが、音楽ライブのときに着
る衣装製作です。デザインから縫製
まで自分で手掛けているんですよ。
「創作あーちすと・のん」の新たな
一面にも、ぜひ注目していてほしい
ですね。
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２月23日㈰にフォーラム盛岡（大通二）で開催した「星屑の
町」東北先行上映の舞台挨拶のため来盛。平成28年公開の劇場
アニメ「この世界の片隅に」で主人公の声を演じ、高い評価を
得た他、翌29年には音楽レーベルを発足するなど幅広く活動。
ＣＭ出演などで、岩手でも活躍中。平成５年、兵庫県生まれ

もりおか

寸評
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映画「星屑の町」のワンシーンから（©2020「星屑の町」フィルムパートナーズ）
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盛岡をディープ
に探る

第17回

盛岡市地域おこし協力隊
５人が任期を終えます！

　市の地域おこし協力隊員が、自身の活動状況や地域で発見した盛岡
の魅力などについて語る本コラム。今回は、今年度中に活動を終える
５人の隊員のこれまでを振り返ります。　  企画調整課☎626-7534
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隊
員は、Uターン者としての視点
を生かした活動を展開。ドロー
ンを使った盛岡のPR動画を作
成し、盛岡のさまざまな情報を
W
ウ エ ブ

EB媒体やSNSで国内外の外国
人に向けた発信に努めました。
また、盛岡の日常を切り取った写真展を都内で開催し、
盛岡の暮らしの魅力を積極的に広めました。

　池内絵
え
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み

隊員は、大ケ生地域
で暮らしながら活動を広げてき
ました。地域住民の「すぐにやる
行動力」「好奇心旺盛」「山と共
存する知恵」「懐が大きい」など 
“潜在的にある能力” に引きつけら
れ、自分自身も成長することがで
きました。任期後は、「多くの学びが得られる大ケ生を、さ
まざまな人や地域へ伝える仕事」に挑戦していきます。
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隊員と中里直
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隊
員は、玉山地域の暮らしを地
域外の人が体験するツアーを
定期開催。また、玉山地域に
伝わる愛
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太鼓を復活さ
せ、地域の賑わいづくりに努
めました。これからも地域と
関わり、地域の人たちが主体となって玉山を盛り上げ
る活動を応援していく予定です。

【募集テーマ】
①清流・簗川の里で実践！　
　森と川に育まれた暮らしに根付く「農」の継承支援
②獣害から「農のめぐみ」を守るプロジェクト
③猟師（ハンター）×

かける

 農業で切り拓く！　
　ヒトと野生鳥獣が共存する地域づくり

 首都圏などの都市地域に住んでいる人
 応募方法について詳しくは、市公式ホームページ

をご覧になるか、同課までお問合せください。４月
30日㈭まで　  1018517

盛岡の持つ魅力のＰＲ
ユートランド姫神を軸
とした玉山エリアの活性化

『農』を軸とした
大ケ生ライフのモデル構築

地域おこし協力隊を募集します！

12人の協力隊が各地で活動中！


