
レジ袋の有料化 が 
はじまります！ 2020年７月スタート！ 

レジ袋（プラスチック製買物袋）の有料化がはじまるけれど、 
なんだかよくわからない…。そんな疑問にめぐるちゃんがお答えします！ 

Q.1 なぜプラスチック製買物袋を   
   有料化するの？ 

Q.2 どんなお店が対象になるの？ 

Q.3 対象になる袋の種類は？    海洋プラスチックごみや地球温暖化など
の解決に向けた第一歩として、マイバッグの 
持参など、消費者の皆さんのライフスタイル 
の変革を促すことを目的にしています。 
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持ち手がある 

めぐるちゃん 
（盛岡市ごみ減量・リサイクル 
 シンボルキャラクター） 

対象外 

持ち手がないもの 

判断ポイント ① 

景品や試供品が 
入れられたもの 

福袋など、袋が 
商品の一部に 
なっているもの 

  プラスチック製買物袋を扱う小売業を 
営む全ての事業者です。 
スーパーマーケットや商店、書店、スポーツ
用品店などさまざまなお店が対象になってい
ます。 
フリーマーケットなどは、対象になりません。 

  ４つのポイントで 
   判断します。 

活用しよう！マイバッグ！ 

お出かけの時は、 
「お財布と一緒に 

   マイバッグ！」 
忘れずに持ち歩こう！ 

よく使うかばんにマイバッグ 

を入れておきましょう！ 

「お買い物に来たけれど、 
マイバッグを忘れてしまった…！」 
ということはありませんか？ 
 
マイバッグの「定位置」を決めると 
忘れにくくなります。玄関や車の中に 
置いておくのもおすすめです。 

ランチのお買い物のときも 

マイバックと一緒に！ 

ランチの買い出しのときは、ついつい 
レジ袋をもらってしまう方も多いので
はないでしょうか？ 
 
職場の机やロッカーにマイバッグを 
準備して、持ち歩きましょう！ 

 
プラスチック

素材 

対象外 

紙や布でできたもの 

判断ポイント ② 

 
消費者が辞退 
できるもの 

判断ポイント ④ 

対象外 

 
袋の中身が 

商品 

判断ポイント ③ 

対象外 



Q.2 どんなお店が対象になる
の？ 
A  

対象外 

景品や試供品が 
入れられたもの 

消費者が辞退
できるもの 

対象外 
福袋など、袋
が 
商品の一部に 
なっているも
の 

  プラスチック製買物袋を扱う小売業を営
む 
  全ての事業者です。 
スーパーマーケットや商店，書店，スポーツ
用品店などさまざまなお店が対象になってい
ます。 
フリーマーケットなどは，対象になりません。 

活用しよう！マイバッ
グ！ 

お出かけの時は 
「お財布・スマホ・ 
マイバッグ！」 
忘れずに持ち歩こ

う！ 

1. 詰め替え商品を積極的に選ぼう！  

3. 買い物ついでに店頭回収を活用しよう！  

2. 不要なロールポリ袋は受け取らない！  

令和２年２月作成 お問い合わせ先：盛岡市環境部資源循環推進課 ℡019-626-3733 

詰め替えた容器はプラスチック製容器包装の 
収集日に出してね♪（使い切れば洗わず出してＯＫ） 

※袋詰め用の台やバラ売りコーナーに置いてあるロール状の袋 

容器や包装との付き合い方を見直そう！ 
～ ３Ｒの推進にご協力を ～ 

新たな『マイ○○』でリデュースにチャレンジ 

 マイバッグ、マイボトル、マイ箸・・・などがありますが、 
皆様はどれくらい、自分だけの『マイ○○』を持っていますか？ 
 自分だけのお気に入りのモノを見つけ、使い続けることは、 
エコな暮らしに繋がるだけでなく、モノへの愛着にも繋がります。 
 ひとつでも多く「使い捨て」から「使い続け」にチェンジ！ 

※発生抑制 

容器や包装の 
ついつい、受け取っていないかな？ 
受け取る量を減らすことでエコに繋がるよ♪ 

収集日に関係なく‟資源“として出せるよ♪ 
回収している品目を確認してみよう！ 

※ 


