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収入
45億9050万円

支出
44億6160万円

外来収益
９億

1267万円

その他
９億

578万円  

給与費
24億5842万円

材料費
７億

142万円 
その他

13億176万円

　本年度は「第４次経営改善計画（令和元年度～令和４年度）」
の２年目となります。引き続き収支均衡に向け経営改善の取り組
みを進めながら、救急医療、感染症医療などの公立病院として
担うべき役割を果たし、皆さんの要望に応じた医療を提供してい
きます。また、新型コロナウイルス感染症の対応などに伴う経費
は、補正予算で対応します。

令和２年度

市立病院の予算

重点施策

　本年度の市立病院の予算などについてお知らせします。
【問】市立病院総務課☎635-0101

■収益的収支

■資本的収支

日常の病院経営に必要な経費のことです

施設整備や医療機器の購入などに必要な経費のことです

光熱水費、委託料などの経費（９億4837
万円）や減価償却費（２億1294万円）など

借入金
１億7900万円

出資金
２億5423万円 

借入元金の返済
５億4480万円

収入
７億2466万円

支出
７億2466万円

資産購入費
１億7900万円

負担金など
２億9143万円

貸付金
86万円

入院収益
27億7205万円

収支差額
１億

2890万円 

▶「患者中心の医療」の推進
　患者の立場を尊重し、理解と納得に基づいた医療を行い、安
全な医療と快適な療養環境を提供します。
▶「地域医療連携 」の推進
　地域の医療機関や介護施設と連携し、地域に密着した医療を
提供します。
▶「経営改善」の推進
　全職員の連携を強化し、経営改善を推進
します。

純利益　2299万円
（最終的な病院事業会計の黒字額）

当番病院一覧
中央 県立中央病院

上田一丁目４-１☎653-1151
日赤 盛岡赤十字病院

三本柳６-１-１☎637-3111

国立 国立病院機構盛岡医療
センター

青山一丁目25-１☎647-2195

日 月 火 水 木 金 土
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日赤 中央 中央 国立 日赤 中央 国立
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中央 日赤 中央 国立 中央 日赤 中央
21 22 23 24 25 26 27

中央 国立 中央 中央 日赤 中央 日赤
28 29 30

中央 日赤 中央

６月

　市医師会ホームページでは、子
どもの症状からみた医療機関の受
診の仕方や、盛岡の子どもの救急
についての情報を掲載しています。

盛岡市医師会

小児救急入院受入当番病院

６月分の当番変更のお知らせ

　５月15日号２ページに掲
載した６月の当番病院が、次
のとおり変更になりました。
　症状が重く入院が必要と
思われる子どもと、休日救
急当番医や市夜間急患診
療所が診療していない時間
帯の急病の子どもを受け入
れます。
※受診の際は、医療費とは
別に定額負担料金が必要に
なる場合があります

 17時～翌朝９時※土曜は13時～

　新型コロナウイルス感染防止のために外出を控
え、ずっと家にいると気分が沈んでしまうことが
あります。そんなときに、誰でも簡単にできるリラ
クゼーション方法を紹介します。

外出自粛
生活

だからこ
そ

こころとからだを健康に！
 保健予防課

　☎603-8309

腹式呼吸

①お腹に両手をあて、ゆっくり息を吐く
②息を吸いながらお腹を膨らませる
③ゆっくり息を吐きながらお腹を引きしめる

手足ぶらぶら

緊張がほぐれ、心身がリラッ
クスする効果が期待できます。

血行や代謝が活発になり、ストレス
が緩和される効果が期待できます。

①仰向けの状態になる
②力を抜き、息を吐きながら手足を
柔らかく動かす

参考：暮らしのヨガ健康法
　　（認定NPO法人日本ヨガ連盟）

収支差額
16.6億円

減価償却費など
23.6億円借入金利子

2.4億円

水道管の管理や
浄水など
35.6億円

その他
11.6億円

水道料金
66.6億円

工事負担金など
７.２億円

借入元金の返済 
14.1億円

長期資金運用 
      ７億円

水道施設の
建設や更新など

31.6億円

収入 78.2億円支出 61.6億円収入7.2億円支出 52.7億円

収入 84.7億円支出 80.6億円収入 22.5億円支出 54.5億円

収支不足額
45.5億円

汚水・雨水管きょ整備事業　18.8億円
　下水道を利用できる地域の拡大と河川の水質
悪化防止、大雨による排水不良箇所の浸水防止
のため、汚水管・雨水管やポンプ場を整備します。

下水道
事業

水道
事業

安全で安心な水道水を
皆さんへ届けます

下水をきれいにして
川へ戻します

令和２年度

水道

主な事業

下水道使用料
46.3億円

一般会計からの
繰入金

27.8億円

その他 
10.6億円

下水管の管理や
下水処理など

33.2億円

借入金利子
    6.3億円

減価償却費など
41.1億円

収支差額 
 4.1億円

国庫補助金と工事
負担金など ５.9億円

借入金
11.8億円

収支不足額
32億円

下水道施設の
建設や更新など

22.2億円

借入元金の返済
32.3億円

浄配水場施設整備事業　10.2億円
　安定して水道水を供給するため、浄水場など
の施設を計画的に更新・整備します。

経年管対策・能力増強事業　16.4億円
　老朽化により水の濁りや漏水が発生する恐れ
のある配水管の更新や、使用水量に対応する適
切な太さの配水管への入れ替えなどをします。

安全対策事業　５億円
　災害時に、医療機関や避難所の断水を最小限
にとどめるため、地震に強い配水管を整備します。

上下水道局キャラクター
水道ぼうや

上下水道局キャラクター
下水道あいちゃん

地震・長寿命化対策事業　1.4億円
　災害時に備え、ポンプ場施設の耐震対策を進
めます。また、下水道施設を長期的に使えるよう、
改築工事に取り組みます。

普及促進事業　0.5億円
　排水設備普及資金融資制度や私設下水道設置
費補助金制度などを活用し、生活環境保全のため
公共下水道への接続や水洗化普及に取り組みます。

主な事業

水道水をつくり家庭へ
届けるための予算
（収益的収支）

水道施設を整備する
ための予算
（資本的収支）

下水を処理するための予算
（収益的収支）

　上下水道局は、災害に強い安定した水道水の供給と、良
好な水循環を目指した下水の処理を続け、市民の皆さんに
信頼される経営に努めます。水道事業と下水道事業につい
て、令和２年度予算の概要をお知らせします。
【問】上下水道局経営企画課☎623-1411（内線6234・6235)

下水道事業の予算

　水道事業では、浄水場や水道管
などの水道施設の建設や更新のた
めの財布。下水道事業では、ポン
プ場や下水管などの下水道施設の
建設や更新のための財布。

　水道事業では、水道水をつくる
ための経費と水道料金収入の財布。
下水道事業では、下水をきれいに
するための経費と下水道使用料収
入の財布。

　財布２の収支差額や減価償却
費などを蓄えている財布。財布１の
収支不足額を穴埋めします。

財布１

■水道・下水道事業には、それぞれ３つの財布があります。

➊将来、新しい水道施設をつくるための貯金。
　地方債（県などの借金）などで運用している。
➋実際には現金の支出がないため「留保資金」
　と呼ばれる。

➌収入から支出を引いたもので、古くなった施
　設の更新や、借りたお金を返すための財源。
➍施設をつくるために国などから借り入れるお金。

➎施設をつくるために国などから借りたお金
　（元金）を返すための費用。項

目
の
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➊

❺

➋

➌

➎

➍

➌

資本的収支 収益的収支 留保資金

一般会計からの繰入金
4.8億円

留保資金

留保資金

※不足額は留保資金
　などで補っています

＝ ＝ ＝

財布１
下水道施設を整備する
ための予算
（資本的収支）

※不足額は留保資金
　などで補っています

➋


