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盛岡市から排出されるペットボトルは
「品質全国トップクラス」！

きれいな分別へのご協力、ありがとうございます

キャップを取り、
ラベルをはがす

ボトル本体を
軽く水ですすぐ

高い品質を保つための「ひと手間」 みなさんが、資源の日に出しているPETボトル
は、リサイクルの過程で、品質検査を経てから、リ
サイクルルートに乗せられます。この品質検査に
おいて、盛岡市リサイクルセンターは、令和4～７
年度まで100点満点評価のAランクです。
この評価は、市民のみなさんが、分別のルール

を守って排出していること、きれなまち推進員を
はじめとする地域の方々の分別ルールに関する
啓発活動の成果です。本当にありがとうござい
ます！引き続きご協力をお願いします。

ペットボトルリサイクルの流れ

分別収集（市町村） 再商品化（事業者） 利用製品

【カスケードリサイクル】

【水平リサイクル】
・収集

・圧縮（ベール化）・保管

・選別、洗浄、粉砕

再商品化製品

フレーク

ペレット

再生フレークを原料にして、ペッ
トボトルとは異なる用途の色々な
製品をつくる方法です。

・食品トレイ ・卵パック

・ユニフォーム ・日用品パウチ

回収したボトルを原料に戻し、再
びペットボトルをつくる方法です。

※ボトルを裁断したもの

※フレークを加熱溶解して
粒状にしたもの

・選別
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クマ・カラスなどの野生鳥獣の被害を防ぐために

・カラスの視力は人間の５倍。生ごみ
などを視認して狙う。
・記憶力にも優れ、一度餌にありつく
と何度も同じ場所を狙う

・クマの嗅覚は非常に鋭敏（犬の約６
～10倍！）で、特に生ごみなどの強い
臭いに強く引き寄せられる。
・主に夕方から早朝にかけて出没する。

①ごみ袋の口をしっかりとしばり、生ごみなどが外から見えないようにする
（厚手かつ半透明の袋に入れるのも有効）。

③ごみは夜間に出したりせず、収集日の朝に出す（決められた時間・場所を
守って出す）。

④ごみ集積場所のネットなどはごみ出し後、開かないように確実に閉める。

②生ごみの袋はくちばしなどが届かないごみ集積場所の奥の方に入れて出す。

⑤屋外にエサになるもの（野菜くず、ペットのエサ）は置かない。
家庭菜園の野菜、庭木の実（特に柿と栗）は早めに収穫する。

ごみ集積場所でのカラスによる被害が増えています。また、各地でクマの出没
も相次いでおります。クマやカラスなどの野生鳥獣を人の生活圏に誘引しない
ためにもごみの適正処理へのご協力をお願い致します。

野生鳥獣の被害を防ぐためのポイント

シュレッダーごみの飛散防止にご協力をお願い致します！

野生鳥獣による被害を防ぐために、もうひと手間のご協力をお願い致します。



ごみの出し方Ｑ＆Ａ
～生ごみ・食ロス編～

日本の食品ロス
推計は例年6月

下旬に２年前の
分が公表される

Ｑ.生ごみはどのようにすてたら
いいの？

Ａ．盛岡地域・玉山地域は可燃ごみ
の日に、都南地域は生ごみの日にそ
れぞれ集積場所にだしてください。
水をよく切ってから出すことで、

ごみの重量を減らせるほか、臭いや
虫の発生を抑えることができます。

Ｑ.生ごみや食品ロスを減らすた
めにどんな取り組みをしている
の？

Ａ．生ごみ削減の取組として、小学校
の環境学習授業において、ダンボール
コンポストの作成について実技を交え
た講座を実施しました。
また、食品ロス削減の取組として、

事業者と連携しポスターの店頭掲示、
もりおかエコライフイベントにおいて
フードバンク岩手と連携し未利用食品
の回収を実施しました。
フードバンク岩手では令和７年度皆

様から寄付された食品等、約46トンが
譲渡され、食品ロスの削減
および地域福祉
に貢献され
ています。

Ｑ. 食品ロスはどれくらい発生して
いるの？

Ａ．環境省が公表している推計値（令和
６年度）によると、日本の令和６年度の
食品ロスは約461万トン（家庭系約224
万トン、事業系約237万トン）です。
１人１日あたり約102グラム（小さめの
おにぎり１個分）の食品ロスが発生して
います。
盛岡市では組成分析の結果、生ごみは

可燃ごみの約４割、そのうち約１割が食
品ロスとなっております。

ごみ減量のご協力について

盛岡市きれいなまち推進協議会会長
後藤 昌弘

市民の皆様には、日頃から資源とごみの分
別、ごみ集積場所の清掃等にご協力いただ
き感謝申し上げます。
盛岡市では、 １人１日当たりの家庭ごみ
（資源を除く）排出量を、令和８年度まで
に443グラムにする目標としておりましたが、

令和７年度に442グラムと目標が達成されました。これもひと
えに市民の皆様が減量のためにご尽力いただいたおかげでござ
います。しかし、私たちは目標達成だけに終わらず、引き続き
資源とごみの減量のために努力いたします。今後ともご協力を
よろしくお願いいたします。

蛍光管の適正な処理へのご協力をお願い致します！

蛍光灯の製造・輸出入禁止

2027年

2027年には蛍光灯の製造・輸出入が禁止になります。
LED照明へ切り替える際には、改めて排出方法を確認して、

適正に廃棄するようお願いします。

※事業者はごみ集積場所や回収ボックスには出せません。
産業廃棄物として適切に処分してください。

フードバンクのデータにつ
いて、掲載可否を確認中
です



盛岡市きれいなまち推進協議会役員名簿
会  長 後  藤 昌  弘（西厨川)
副会長  石 川 正 信（上 田)

中 村 義 彦（桜 城）
工 藤 正 志（松 園）

監 事 藤 岡 栄（み た け）
大 坊 武 司（杜 陵)

＜総務部会＞
部会長 田 澤 亨（仙 北）
副部会長 上和野 博（仁 王）

澤 口 久 信（青 山）
田 子 博 通（加賀野）
髙 橋 偉 夫（み た け）
上 野 章 子（城 南）
佐 藤 清 志（大慈寺）
兼 平 裕 美（飯 岡）
高 瀬 昇（渋 民）
四 戸 聡（玉山・薮川）

＜事業部会＞
部会長 髙 橋 宏 明（北厨川）
副部会長 太 田 明（仙 北）

工 藤 忍（緑が丘）
及 川 美由紀（土 淵）
古 関 信 男（山 岸）

         千 葉 英 治（杜 陵）
髙 橋 幹 夫（つ な ぎ）
村 上 頼 子（中  野） 

＜広報部会＞
部会長 小笠原 トモ子（本 宮）
副部会長 吉 田 初 男（太 田）

藤 澤 孝 志（見 前）
千 葉 隆（東厨川）
田 子 博 通（加賀野）
福 田 孝（米 内）
澤 口 悦 美（簗 川）
北 田 清 己（乙 部）
福 田 カ ヨ（巻堀・姫神）

ごみの分け方・出し方は「資源・ごみ分別アプリ」または
市ホームページでもご確認いただけます。

ご
み
の
分
け
方
・

出
し
方
は
こ
ち
ら

収
集
日
の
確
認
は

こ
ち
ら

分別説明会・啓発教室にお伺いします！

ごみの分別やリサイクルについて、
疑問はありませんか？パネルや紙芝居を使って
楽しくわかりやすくご説明します。
お申し込み・お問い合わせは下記へ。

資源循環推進課 ＴＥＬ：019-626-3733
E-mail:sigen@city.morioka.iwate.jp

前回会報(No.31)感想

会報(No.32)感想募集

「きれいなまち会報 No.32」を読んでの感想を
お寄せください。
あて先
（郵送） 〒020-8531盛岡市若園町2-18

資源循環推進課内
きれいなまち（感想）担当あて

（メール）sigen@city.morioka.iwate.jp

・町内会で資源回収すると報奨金が交付され
るとのこと。今までスーパーの回収箱に入れてい
たが町内会に出した方がいいのかと思っている。

令和８年度 表彰受賞者の紹介
盛岡市長表彰

団 体 名

1 見前町長寿会

2 石倉自治公民館

きれいなまち推進協議会 会長表彰

№ 氏 名 № 氏 名 № 氏 名

1 藤 本 正 美 ２ 田 中 セツヨ ３ 吉 田 照 子

４ 野 崎 弘 子 5 木 村 明 美 6 齊 藤 秀 男

＜団体表彰の部＞

＜個人表彰の部＞

＜きれいなまち推進員の部＞

＜会員の部＞

きれいなまち推進協議会 特別表彰

№ 氏 名 № 氏 名

1 亀 澤 征 利 ２ 渡 向 眞

№ 氏 名 № 氏 名 № 氏 名

1 佐 藤 明 ２ 山 屋 静 子 ３ 山 﨑 恒 道

４ 中 里 勤 ５ 阿 部 幸 信 ６ 佐 藤 十四男

７ 山 口 吉 三 ８ 菊 池 繁 夫 ９ 寺 岡 敏 春

10 中 村 恵 政 11 工 藤 光 子 12 亀ヶ森 もみ子

13 佐々木 利 光 14 角舘 ハルヱ 15 伴 野 俊 秀

16 兼 平 裕 美 17 寺長根 勉 18 玉 山 健 一

19 岩 崎 茂

＜会員以外の部（個人表彰）＞

№ 氏 名 № 氏 名

1 藤 澤 伸 雄 2 小野寺 寿 章

3 佐 藤 優 子 4 佐々木 光 夫

№ 氏 名 № 氏 名 № 氏 名

1 村 井 博 雄 ２ 松 尾 育 子 ３ 高 橋 恵 治

４ 佐 藤 晴 彦 ５ 吉 田 二三男 ６ 大和田 幸 子

７ 佐 藤 悦 子 ８ 藤 原 宏 ９ 井 上 節 子

10 滝 村 茂 子 11 住 吉 章 宏 12 及 川 正 次

13 髙江柄 信 一 14 工 藤 恵 子 15 小 林 清 吉

きれいなまちづくりの推進に貢献された功績に敬意を表し、令和８年度きれいなまち推進協議会総会において表彰された方々を紹介します。
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