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まちづくり拠点施設等を活用し，施設等の利用
活性化や施設等を中心としたまちの賑わいの
創出などに資する事業。 

盛岡町家三㐂亭×体験型謎解きゲーム 

リモート公演『マチヤナゾ_ONLINE』 

プロジェクト 
申請団体：手芸サークルひなの会 

 先人達が遺してくれた歴史的建造物である

太田民俗資料館を活用し，旧暦のひな祭りに

向けて吊るし飾りを中心とした手芸品の作品

展を開催する。地域住民のみならず広く市民

に見に来てもらうことで，盛岡の歴史を再認

識してもらうとともに，施設の利用活性化に

繋げる。 
補助額：24万円 

ひなの会作品展 

申請団体：PLELL 

 「盛岡町家」である「三㐂亭（旧藤原家町

家）」を舞台に，SNSツールのアカウントがあ

れば全国どこからでも参加できる体験型謎解

きゲームの公演を制作・公開する。ストー

リーの内容は三㐂亭の雰囲気を十分に活かし

た物に設定し，あたかもプレイ中の参加者が

現地にいる気分になるかのようなゲームを作

成することで，「盛岡町家」の認知度向上と

更なる活用を促す。 
補助額：50万円 

施設名：三㐂亭（旧藤原家町家（三原家）） 

施設名：太田民俗資料館 

宝くじの助成金で備品を整備しました 

 （一財）自治総合センターは，地域社会の

健全な発展と住民福祉の向上を図るため，宝

くじの社会貢献広報事業として，コミュニ

ティ活動備品の整備やコミュニティセンター

の建設に対する助成事業を行っています。 

 今年度は，中太田新田町内会（阿部勉会

長）が令和２年度一般コミュニティ助成事業

の採択を受け，会議用テーブルや会議イス，

暖房機器，パイプテント等，コミュニティ活

動に必要な備品を整備しました。 

 一般コミュニ

ティ助成事業及び

コミュニティセン

ター助成事業につ

いて，令和３年度

の申請を希望され

る団体には，実施要綱および申請書等をお送

りしますので，市民協働推進課まで御連絡く

ださい。 

 なお，実施要綱等は（一財）自治総合セン

ターのホームページからも入手可能です。 

 

 

【連絡先】 

市民協働推進課 協働推進係 

 電話：019-626-7535（直通） 

 メール：kyodo@city.morioka.iwate.jp 

【申請書等提出期限】 

令和２年９月25日（金）必着 

三㐂亭（鉈屋町9-35） 太田民俗資料館 

（中太田深持9） 
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「ボッチャ」の用具一式を購入。新たな種目の

浸透を目指しています。 

 勉強会の参加者は，投げ方によって転がり方

や止まり方が異なるボールに苦戦しながらも，

狙った場所にボールを送るべく，様々な角度や

力加減を試していました。実際にプレーをした

結果，細かいルールや審判の方法など，改めて

確認したい事項が何点かあげられたことから，

経験者を講師に招いて再度勉強会を行い，新し

いスポーツを地区民に広めていく予定です。 

 ８月３日（月），乙部体育館で，乙部地区体

育振興会役員を対象とした「ボッチャ」勉強会

が開かれました。 

 乙部地域協働のまちづくり事業推進委員会

（佐々木章一会長）は，生涯スポーツの推進を

『まちづくり計画』中に掲げ，これまでもシャ

フルボードやゲートボール，グラウンドゴルフ

など，様々な世代の人が取り組めるスポーツの

振興に取り組んできました。同委員会は，令和

元年度に，パラリンピックの正式種目である

ボッチャとは 

 
 イタリア語で「ボール」を意

味するボッチャは，パラリン

ピックの正式種目です。 

 ジャックボール（目標球）と

呼ばれる白いボールに，青・赤

のそれぞれ６球ずつのボールを

投げたり，転がしたり，他の

ボールにあてたりして，いかに

近づけるかを競います。 



 市では，市民による公共の利益の増進を目的とした活動を支援し，

協働によるまちづくりを推進するため，市民活動団体等から提案され

た事業に補助金を交付する「市民協働推進事業」を実施しています。 

 ７月８日（水），令和２年度市民協働推進事業選考委員会（早川浩

之委員長）による書面審査が完了し，申請のあった９件の全ての事業

が採択されましたので，その概要を紹介します。 

協働担当課が設定したテーマに基づき，市民
活動団体等と市が協働することにより，高い成
果が期待できる事業。 

市民活動団体等と市が協働することにより，高
い効果が期待できる事業。 

働き世代のグッドスポーツ・グッドコ

ミュニケーション事業 

申請団体：（一社）総合型地域スポーツクラ     

     ブ連絡協議会  

 誰もが気軽に参加できるピラティスなどを

中心に，元気世代が参加しやすいスポーツ体

験会を複合的に展開する。これにより，健康

増進のためのスポーツに対する意識向上を図

り，自発的にスポーツ活動を継続する機運の

醸成及びサークルの立ち上げを支援する。 

テーマ：青年期・壮年期の働き盛り世代の運動習慣定着に向けた取り組み（健康増進課） 

ヨガの呼吸で整う心身バランス事業 

申請団体：（認定特非）日本ヨガ連盟  

 ヨガによる健康の維持増進を図り，働き盛

り世代のストレス解消・運動習慣定着の契機

となる場づくりを目的として，全10回，１回

１時間，参加定員20～30人で「呼吸で整う心

身バランス」をテーマにヨガを実施する。 

補助額：48万8千円 補助額：10万円 

松園リボーン：住民意見集約事業 

申請団体：MATSUZONO Reborn プロジェクト研究会 

 少子高齢化が急速に進んでいる松園団地にお

いて，本年３月30日に決定した国の「ハンズオ

ン支援」を受けながら，盛岡市，住民，企業や

NPO等と協働して，団地再生に向けたエリアマ

ネジメントを行う。 

 令和２年度は，住民が望む松園団地の将来像

を整理し，市に提言する。その主な事業内容

は次のとおり。 

・全戸対象住民アンケートの実施 

・フォーラムの開催による意識啓発 

・ワークショップの開催とその成果による市  

 への提言 

・ミニコミ紙「松園新聞」等による松園地区 

 住民への広報 

補助額：50万円 

協働担当課：都市計画課 

テーマ：働く父親の育児参画促進（男女共同参画推進室） 

テーマ：誰もが活躍できる職場づくりのため

の企業向け出前講座（男女共同参画推進室） 

テーマ：地域密着型の結婚支援 

    （子ども青少年課） 

申請団体：子育て支援プロジェクト カタリ 

          Bar 

申請団体：（特非）いーはとーぶスポーツク 

           ラブ 

子育て語り場事業 父と子の絆プロジェクト 

“イクボス”拡大促進事業 
もりおか結婚支援ボランティア情報交換

会・マッチングサポート事業 

 父親向けに，「家族未来パスポート」を作

成するワークショップや，子どもと一緒に母

親へノンアルコールカクテルを提供するイベ

ントを開催することで，子育てへの気づきや

意識を醸成し，成果として家族の会話量を増

やし，父親の子育て参加意識を高める。 

①働く父親と子ども（又は親子）が，スポー 

 ツや異文化交流を一緒に体験することによ 

 り，親と子の絆を深める。 

②育児に参画している父親同士のネットワー 

 クを形成する。 

③父親自身の運動不足やストレスの解消を 

 し，鬱や成人病等の病気を予防する。 

 "イクボス育成"への理解促進と，実践者を

増やすことで，社会課題としての少子化対

策・男女共同参画社会の実現・地域参画の活

性化を図ることを目的とし，「"イクボス"育

成加速化事業」の一環として，専門団体等と

連携した「イクボス養成出前講座」を全６回

開催する。 

補助額：16万円 
補助額：18万円 

補助額：12万円 

補助額：50万円 

申請団体：いわてライフキャリアラボ 申請団体：（一社）日本結婚支援協会 

①平成29年度から３年間，盛岡市子ども未来 

 基金を活用して実施した「もりおか結婚支 

 援ボランティア」でボランティア登録した 

 ボランティアと，会員登録した独身者に対 

 し，お見合いマッチングを続ける。また， 

 盛岡市の広報等で告知を行い，新規ボラン 

 ティアと，支援を希望する独身者の登録も 

 引き続き募集していく。 

②会員同士のお見合いを組むための情報交換 

 会を月２回程度開催し，ボランティア同士 

 の情報交換や事務局スタッフからのアドバ 

 イスを通じて，お見合い件数を増加させ 

 る。 

※イクボスとは，「部下や同僚等の育児や介

護・ワークライフバランス等に配慮・理解のあ

る上司」のことです。 


