
広報もりおか特集号　１

名　称 概　要 問い合わせ先
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け
た
い

市 雇用継続支援金

【対  　象】�市内に事業所を有し、国から支給を受けた雇用調整助成金または緊急雇用
安定助成金の助成率が10分の10である中小事業主

【支 援 額】�雇用調整助成金の額と緊急雇用安定助成金の額を合計した額の10分の１
に相当する額（その額に1000円未満の端数があるときは、これを切り捨て
た額）以内の額。上限30万円

【申請期限】令和３年２月26日（金）

経済企画課
☎613-8298市 雇用調整助成金等申請費用支援金

【対  　象】�雇用調整助成金などの申請にあたり、社会保険労務士などに申請代行を依
頼した事業主

【補 助 額】支払った経費※上限10万円
【申請期限】令和３年２月26日（金）

市 地域経済好循環推進事業
【対  　象】�複数の事業者が、グループを構成して新たに行う盛岡市の地場産業その他

の資源を活用した事業に要する経費
【補 助 額】経費の10分の９。上限100万円
【応募締切】令和２年12月14日（月）

県 地域企業経営継続支援事業費補助金
（感染症対策等支援）

【対  　象】�中小企業者、個人事業主、中小企業と同等規模の法人・組合で、県内に不
特定多数の人の出入りがある来客型の店舗（飲食業、小売業、サービス業、
宿泊業など）を有する者

【補 助 額】�新型コロナ感染症対策や飲食店における業態転換（テイクアウトや宅配、移
動販売）の経費。１店舗あたり上限10万円。（このうち、消耗品費は３万円
まで）

【申請期限】令和３年１月８日（金）（予定）

盛岡商工会議所　
感染症対策支援事業係
☎624-5880

【対  　象】感染症対策などを行う公共交通事業者
【補 助 額】１営業所・事務所あたり上限10万円
【申請期限】令和３年１月８日（金）

岩手県交通政策室
☎629-5204

県 観光宿泊施設緊急対策事業費
（感染症対策、ワーケーション等支援）

【対  　象】感染症対策などを行う宿泊施設
【補 助 額】経費の３分の２※１施設あたり上限200万円 岩手県観光・プロモーション推進室

国内観光担当　☎629-5574
県 観光宿泊施設緊急対策事業費

（観光宿泊施設経営継続支援）
【対  　象】感染症の影響を受けている宿泊施設
【補 助 額】１施設あたり100万円

県 観光バス運行支援事業費補助 【対  　象】感染症対策を行い運行する観光バス事業者
【補 助 額】１日１台あたり５万円

岩手県観光・プロモーション推進室
三陸地域づくり担当  ☎629-5572

国 持続化給付金
【対  　象】前年対比で売上が半減した事業所
【給 付 額】�法人は最大200万円、個人事業主（フリーランス含む）は最大100万円
【申請期限】令和３年１月15日（金）

持続化給付金事業コールセンター
☎0120-279-292
☎03-6832-6631
８時半～19時 ※土曜、祝日を除く

国 雇用調整助成金 【助 成 額】�休業手当などの一部を事業者へ助成。1人1日上限1万5000円、助成率
最大10分の10※企業規模や雇用状況により助成率が異なる

学校等休業助成金・支援金、
雇用調整助成金コールセンター
☎0120-60-3999  
９時～21時

国 小学校休業等対応助成金
（有給休暇助成）

【対  　象】�小学校などの臨時休校などに伴い、有給休暇（労基法上の年次有給休暇を除
く）を取得した従業員がいる事業所

【助 成 額】有給休暇を取得した従業員に支払った賃金相当額

国 小学校休業等対応支援金
（フリーランス助成）

【対  　象】�小学校などの臨時休校などに伴い、子どもの世話のために契約した仕事が
できなくなった個人で仕事をする者

【助 成 額】�仕事ができなかった日一日あたり7500円※令和２年４月～12月までの期
間分

国 休業手当
【対  　象】会社の都合による休業の場合
【手 当 額】�会社は平均賃金の60/100以上の手当を従業員に支給（労基法26条）※都

道府県知事が行う就業制限は対象外

岩手労働局　総合労働相談窓口
☎0120-980-783　
９時～17時15分
※土・日曜、祝日を除く

国 新型コロナウイルス感染症対応休業
支援金・給付金

【対  　象】�新型コロナウイルス感染症の影響により休業させられた中小企業の労働者の
うち、休業中に休業手当を受けることができなかった人

【補 助 額】平均賃金額の80％（1日当たりの上限額1万1000円）×休業実績

新型コロナウイルス感染症対応休業
支援金・給付金コールセンター
☎0120-221-276

国 住居確保給付金
【対  　象】�離職、廃業または新型コロナウイルス感染症の影響により収入が著しく減少

し、住居の家賃支払いが困難になった人
【給 付 額】�家賃相当分（限度額あり）※原則として家主または不動産媒介業者の口座に

振り込み

盛岡市くらしの相談支援室
☎626-1215
９時半～16時半
※土・日曜、祝日を除く

凡 例 事業者向け 勤労者向け 市 他実施機関 （民間など）国県両者向け

新型コロナウイルス感染症

事業者＆市民の皆さんへ
〈緊急経済対策〉一覧

国・岩手県・盛岡市では、そ
れぞれ次の緊急経済対策などを
実施しています。該当する支援
があるか、確認してみましょう。

詳しくは、
こちらを
ご覧ください

※令和２年11月１日時点の情報です。
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名　称 概　要 問い合わせ先
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国 失業給付
【対  　象】�失業した場合
【給 付 額】�生活の安定と就職の促進のため、失業等給付が支給される※自己都合退職

は、退職後３カ月経過後から支給

盛岡公共職業安定所
(ハローワーク盛岡 )
☎624-8902

他 傷病手当金
【対  　象】�健康保険の被保険者が、新型コロナウイルスに感染し仕事を休んだ時に給

与の一部または全部が支給されなかった場合
【手 当 金】最長1年６カ月の間、標準報酬月額の３分の２相当額が日割り支給

支給要件、手続詳細は、ご加入の
健康保険団体にお問い合わせくだ
さい。

資
金
流
出
を

抑
え
た
い

他 日本政策金融公庫、
商工中金既往債務借換

日本政策金融公庫等の新型コロナウイルス感染症特別貸付や商工組合中央金庫の危機
対応融資について、各機関毎に、既往債務の借換も可能とし、実質無利子化の対象に
する

日本政策金融公庫事業資金相談ダイヤル
☎0120-154-505
商工中金相談窓口
☎0120-542-711

他 新型コロナ特例リスケジュール １年間の債務の元金返済猶予や資金繰り計画策定などを支援 岩手県中小企業再生支援協議会
☎604-8750

家
賃
の
負
担
を

減
ら
し
た
い

国 家賃支援給付金

【対  　象】�事業のために地代・家賃を支払っている事業者。法人は資本金10億円未満の
中堅企業、中小企業、小規模事業者。（医療法人、農業法人、NPO法人、社
会福祉法人など会社以外の法人も含む）。個人事業者は、フリーランスも含む

【給 付 額】法人は最大600万円、個人事業者は最大300万円
【申請期限】令和３年１月15日（金）

家賃支援給付金コールセンター
☎0120-653-930
８時半～19時 ※土曜、祝日を除く

金
利
ゼ
ロ
ま
た
は
低
利
の
事
業
資
金
を
借
り
た
い

市
セーフティネット保証
危機関連保証

（金融機関借入の債務保証）

▪▪セーフティネット保証４号
【対  　象】�市に事業所があり、市内で１年以上継続して事業を行っている法人・個人事

業者で、最近１カ月の売上高及びその後３カ月間の売上高等が前年同期に
比べて20㌫以上減少している中小企業者

【申請期限】�令和２年12月１日（火）※延長される可能性がありますので、お問い合わせ
ください。

▪▪セーフティネット保証５号
【対  　象】�市に事業所があり、経済産業大臣の指定する業種を行っている事業者で、

事業全体の売上高が前年同期と比較して５㌫以上減少している中小企業者
【保 証 額】一般保証とは別枠で最大２億8000万円※無担保8000万円
▪▪危機関連保証

【対  　象】�市に事業所があり、最近1カ月間の売上高が前年同月比で15㌫以上減少し
ており、かつ、その後２カ月間を含む３カ月間の売上高等が前年同期に比べ
て15㌫以上減少している中小企業者

【保 証 額】�一般保証・セーフティネット保証などとは別枠で最大２億8000万円※無担
保8000万円

ものづくり推進課
☎626-7538
岩手県信用保証協会
☎654-1500

県
無利子・低利融資

（岩手県新型コロナウイルス感染症
対応資金・対策資金）

【対  　象】�感染症の影響により売上高が減少し、セーフティネット保証４号、５号、危機
関連保証のいずれかの認定を受けられる県内の中小企業者・個人事業主

【融 資 額】�対応資金4000万円以内（保証料ゼロ及び当初３年間の金利ゼロ）
対策資金8000万円以内

岩手県経営支援課
☎629-5542・629-5543
各金融機関

市 保証料及び利子補給
【対  　象】�セーフティネット４号、５号及び危機関連保証を受けて、県の制度融資である

岩手県新型コロナウイルス感染症対策資金・商工観光振興資金・小規模小
口資金の融資を受けた市内の中小企業者・個人事業者

【保証料及び利子補給】�保証料ゼロ及び当初３年間の金利ゼロ

ものづくり推進課
☎626-7538
詳しくは金融機関にお問い合わせく
ださい

他 無利子・低利融資
（政府系金融機関）

▪▪国民生活事業
【対  　象】�一時的な業況悪化を来している人で、直近１カ月の売上高が前年または前々

年の同期と比べ５㌫以上減少している事業者
【融 資 額】上限8000万円※要件により当初３年間の金利ゼロ
▪▪中小企業事業

【対  　象】�最近１カ月の売上高が前年または前々年同期に比べ５㌫以上減少し、中長
期的にみて業況が回復し、かつ、発展することが見込まれる中小企業者

【融 資 額】６億円※要件により当初３年間の金利ゼロ

日本政策金融公庫盛岡支店
国民生活事業　☎623-4376
中小企業事業　☎623-6125

他 マル経資金
（小規模事業者向）

【対  　象】�感染症の影響により直近１カ月の売上高が前年、前々年同期と比較して５㌫
以上減少している事業者※商工会議所の実施する経営指導を受けており、
商工会議所会頭の推薦が必要

【融 資 額】通常融資2000万円に最大1000万円加算
※要件により当初３年間は実質無利子

盛岡商工会議所
☎624-5880（代）

各
種
の
支
払
い
を
待
っ
て
ほ
し
い

市 固定資産税・都市計画税の軽減

【対  　象】�令和２年２月～10月のうち、連続する３か月間の収入が前年同期と比べて
減少している中小事業者など

【軽 減 額】令和３年度の償却資産及び事業用家屋に係る固定資産税などを軽減
減少率30㌫以上50㌫未満…半額軽減
減少率50㌫以上…全額免除

【申告期限】令和３年２月１日（月）必着

資産税課　☎626-7530
中小企業　固定資産税等の軽減相
談窓口　　☎0570-077322　
９時半～17時
※土・日曜、祝日を除く

市 生産性革命の実現に向けた
固定資産税の特例の拡充・延長

【対  　象】�新たに機械や器具、建物附属設備などのほか、事業用家屋や構築物などを
令和４年度までに設備投資した中小事業者など※「先端設備等導入計画」の
認定を受けていることが必要

【軽 減 額】設備投資後の固定資産税を３年間ゼロに軽減

ものづくり推進課　☎626-7551
資産税課　　　　  ☎626-7530

市
県
国

国税・地方税の納税猶予 【対  　象】【猶 予 額】税により異なるため、各機関にご相談ください

【国税】盛岡税務署　
  　　 ☎622-6141
【県税】盛岡広域振興局県税部　
  　　 ☎629-6538
【市税】納税課・健康保険課
▶法人☎613-8466
▶個人☎613-8462・613-8463
▶国保税☎613-8438
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名　称 概　要 問い合わせ先

各
種
の
支
払
い
を

待
っ
て
ほ
し
い

市 国民健康保険税、
後期高齢者医療保険料の減免 【対  　象】【減 免 額】詳しくはご相談ください

健康保険課
▶国民健康保険税  ☎613-8437
▶後期高齢者医療保険料
　☎613-8439

市 介護保険料の納付猶予・減免 【対  　象】【減 免 額】詳しくはご相談ください 介護保険課　☎626-7581

国 労働保険料・厚生年金保険料等の
納付猶予 【対象など】詳しくはご相談ください 管轄の労働局及び年金事務所に

お問い合わせください

国 国民年金保険料の納付猶予・免除 【対象など】詳しくはご相談ください 医療助成年金課　☎626-7529
盛岡年金事務所　☎623-6211

無
利
子
の
生
活
資
金
を

借
り
た
い

市 勤労者生活資金特別融資
【対  　象】�市内に住所がある18歳以上の勤労者で、勤続１年以上かつ昨年の年収が

150万円以上の人
【援 助 額】上限50万円※保証人不要、利子・保証料相当分は市が負担

東北労働金庫
盛岡支店　　☎629-1111
盛岡北支店　☎646-3000

国 緊急小口資金特例貸付
【対  　象】感染症の影響を受け、一時的に休業により減収または離職した人
【貸 付 額】上限20万円※無利子・保証人不要
【申請期限】特例による貸し付けは令和２年12月28日（月）※郵送は31日（木）消印有効

盛岡市社会福祉協議会
☎651-1000

国 総合支援資金（生活支援費）
特例貸付

【対  　象】�感染症の影響を受けて減収、または失業などにより、生活費が継続して必要
な人

【貸 付 額】月20万円（単身世帯は15万円）まで※無利子・保証人不要
【申請期限】特例による貸し付けは令和２年12月28日（月）※郵送は31日（木）消印有効

子
ど
も
の
進
学
や
通
学
、

就
職
活
動
を
支
援
し
て
ほ
し
い

市 大学生等有償インターンシップ 【対  　象】生活に困窮している大学生など
【事業期間】令和３年２月28日（日）まで

ジョブカフェいわて　
☎621-1171

県 岩手県出身県外大学生等応援事業費
【対  　象】�県外に進学している岩手県出身の大学生などで、県内で行うインターンシッ

プや企業見学、企業説明会などに参加する人
【支 援 額】帰県する際に要する交通費・宿泊費。上限２万円

岩手県定住推進・雇用労働室
☎629-5588

市
県 授業料減免・奨学金（高等学校）

【対  　象】経済的事情など、一定の要件に合致した場合
【減 免 額】�授業料の免除または返済不要の奨学金給付

※詳しくはお問い合わせください

在学中の高等学校に
お問い合わせください

県
国
他

授業料減免・奨学金
（大学、短大、高専、専門学校等）

在学中の学校（受験生は受験する
学校）にお問い合わせください

働
き
方
改
革
を

進
め
た
い 国 働き方改革推進支援助成金

（職場意識改善特例コース）

【条　  件】�労働者災害補償保険の適用事業主である中小企業であって、新型コロナウ
イルス感染症対策として、特別休暇の規定を新たに整備すること。

【補 助 額】�テレワーク用通信機器の導入・更新費用など（原則としてパソコンとタブレッ
ト、スマートフォンは対象外）。対象経費の合計額×補助率４分の３または１
企業当たりの上限額（50万円）のいずれか低い方の額

【締  　切】令和３年１月４日（月）必着

岩手労働局
総務部・雇用環境・均等室
☎604-3010

消
費
活
性
化
事
業
に
参
加
し
た
い

市 特産品消費拡大支援事業

盛岡手づくり村の施設内売場とインターネットショップにおいて、令和２年12月から令
和３年２月まで（予定）に市内特産品等を３割引きで販売するキャンペーンを実施。この
キャンペーンに参加する事業者を募集。※これまで、盛岡手づくり村との取引実績がな
くても応募可能

【補 助 額】割引相当額

盛岡手づくり村
☎689-2201

市 特産品販売促進事業費補助金
【対  　象】�令和２年12月から令和３年1月まで（予定）に、店舗またはインターネット

ショップで、市内特産品を送料無料で販売する市内事業者※事前申請が
必要

【補 助 額】送料相当額。上限50万円

ものづくり推進課
☎626-7538

国 Ｇｏ Ｔｏ トラベル・地域共通クーポン
取扱店舗登録

さまざまな旅行・宿泊商品の割引と、旅行先の土産物店や飲食店、観光施設、交通機
関などで幅広く利用できる地域共通クーポンの発行により、地域の観光関連消費の喚起
を図る事業。この地域共通クーポンを利用できる取扱店舗や、旅行・宿泊商品を取り扱
う宿泊事業者を募集。

Go To トラベル事務局コールセンター
☎0570-017-345（ナビダイヤル）
☎03-6747-3986
10時～19時国 Ｇｏ Ｔｏ トラベル・宿泊事業者登録

国 Go To 商店街

【対  　象】�商店街活性化につながる取り組みを行う商店街組織（任意団体含む）、商工
会、商工会議所、温泉街、飲食店街、民間事業者 (DMO、まちづくり会社（中
小企業に限る） ）など

【助 成 額】�300万円×申請者数（２者以上で連携し、事業を実施する場合はさらに500
万円）※ただし、1申請あたりの上限額は1400万円

Go To 商店街事務局　
☎0120-304-060
10時～18時
※�土・日曜、祝日、
　12月29日～1月3日を除く

国 Go To E
イート
at

感染予防対策に取り組みながら営業している飲食店、食材を供給する農林漁業者を支
援するため、プレミアム付食事券の発行とオンライン飲食予約の利用によるポイント付
与を行う事業。この事業に加盟する飲食店を募集。

いわてGo To Eatキャンペーン事務局
☎624-5050
10時～18時
※�土・日曜、祝日、
　12月29日～1月3日を除く

広報もりおか特集号　３



４　広報もりおか特集号

　新型コロナウイルス感染症は、主にクラスターを介して拡大することから、クラスターを
発生しにくくする、感染を広がりにくくすることが大切です。以下の感染リスクが高まる５
つの場面を、できるだけ減らしましょう。

１ 飲食は①少人数・短時間で
②�なるべく普段一緒にい
る人と
③�深酒・はしご酒などは
控え、適度な酒量で

２ 箸やコップは使い回さず、一人
一人で

３ 座る位置は斜め向かいに（正面
や真横はなるべく避ける）

４ 会話は食事を済ませてから（会話
をするときはマスクを着用する）

５ 換気が適切になされているなど、
ガイドラインを遵守したお店で

６ 体調が悪い人は参加しない

感染リスクを下げながら
会食を楽しむ工夫

　11月１日から発熱などの症状のある人の相談・受診の方法が変わりました。
　受診を希望する場合には、まずはかかりつけ医など地域で身近な医療機関に電話し、受診について相談してください。また、相談する医
療機関に迷う場合には、「受診・相談センター」に電話で相談してください。

受
診
・
検
査

相 
談

発熱患者など

かかりつけ医などの
地域で身近な医療機関

案内された
「診療・検査医療機関」で
受診・検査

相談した医療機関から
「診療・検査医療機関」
の案内を受けて、受診

相談する医療機関に迷う場合には、
「受診・相談センター」に電話相談する

はい
いいえ

診療・検査が可能か

案内された医療機関に
電話してから受診

受診・検査

受診・相談センター

電話相談

新型コロナウイルス感染症を疑う場合などの
相談・受診の方法が変わりました

１  約２週間以内に海外に渡航歴・居住歴がある
２  ２週間以内に患者が発生した都道府県に、約２週間以内　　
に移動歴・滞在歴がある

３  上記１または２に該当する人と、約２週間以内に接触がある
４  集団感染が疑われる（周囲に同じ症状の人が多数いるな
ど）、または多数の人に感染を広げてしまう可能性のある
職業※１

５  肺炎が疑われる※２
６  重症化のリスクが高い持病がある※３
７  高齢者（65才以上）
※１：�医療・介護などの従事者や教職員、保育士、接客業など
※２：�呼吸困難、強い倦怠感、高熱などの症状が認められるよう

になった場合
※３：・・免疫抑制剤や抗がん剤を使用している
　　  ・・透析治療を受けている
　　  ・・��糖尿病や心臓・血管疾患、呼吸器疾患、妊娠などについ

ては、必要に応じてかかりつけ医などに確認してください

　風邪の症状（発熱や倦
けん

怠
たい

感、悪寒、咳
せき

、鼻水、嗅覚・味
覚異常など）があり、以下のいずれか１つ以上に該当する
場合は早めに医療機関に相談しましょう。

新型コロナウイルス感染症の
受診の目安について

11月から
実施中

感染リスクが高まる「５つの場面」

マスクなしでの会話 居場所の切り替わり

飲食を伴う懇親会など 大人数（5人以上）や
長時間に及ぶ飲食

⃝岩手県　受診・相談センター（コールセンター）
　受付時間：24時間 ※土・日曜、祝日を含む
　電　　話：651-3175　ファクス：626-0837
⃝盛岡市　受診・相談センター
　受付時間：９時〜17時 ※土・日曜、祝日を除く
　電　　話：603-8308

場面①

場面③

狭い空間での共同生活

場面④ 場面⑤

場面②

例例
狭い個室での会食
飲み会

例例
カラオケや
バーベキュー

例例
会社の休憩室
喫煙所

例例
寮の部屋
トイレなど共有部分

例例
接待を伴う飲食店


