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ＮＯ．１

ア  オ  ハ ル

綾崎隼・花譜・カンザキイオリ／著 錦織敦史／イラスト ポプラ社

“世界”の謎を解き、命を与えられた意味を知ったとき、ふわりと心がほどけ、温
かな涙があふれる傑作！読者から募集した物語をカンザキイオリが楽曲化！
バーチャルシンガー・花譜が歌う「それを世界と言うんだね」を綾崎隼が描く。

「それを世界と言うんだね
  空を落ちて、君と出会う   」

 
                                                                                

オザワ部長／著 ｐｏｎ－ｍａｒｓｈ／イラスト
 岩崎書店

父と同じ音楽家の道をめざし小４で吹奏楽部に入部したハルカ。憧れの地元の
名門、習志野高校吹奏楽部へ進み部長に。
仲間たちと共に青春のすべてを音にかけ新たな夢を抱く。

 遠越段／著 総合法令出版

スラムダンク著者井上雄彦氏の映画『スラムダンク』が公開され改めて注目さ
れている『スラムダンク』のアツいセリフを、新装再編版全巻のはじめから厳選。
そして古典に造詣の深い著者が、セリフに対応する『論語』を紹介し解説してい
く。

「時代を超える！

スラムダンク論語」

ＮＯ．２

ＮＯ．３



武田紘樹／著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

宇宙物理学？ちょっと難しいけど～と思うけどじつはとっても面白い。この本は宇宙のさ
まざまな現象について物理学で説明し、わたしたちの住む世界のこともよくわかってくる。
中学生にもわかりやすいよ。

「広大すぎる宇宙の謎を解き明かす
14歳からの宇宙物理学」

ＮＯ．４

氏田雄介／著 武田侑大／イラスト
               ＰＨＰ研究所

累計６０万部突破の人気シリーズ第１０巻は、氏田雄介氏による完全新作９０話を収
録。意味がわかるとゾクゾクが止まらない、５４字史上最もダークな超短編集！

「意味がわかるとゾクゾクする超短編小説
                               ５４字の物語Ｘ」

ＮＯ．５

   アダム・シルヴェラ／著 五十嵐加奈子／翻訳 小学館集英社プロダクション

この小説を大人になる前に読むことができるのは、どれだけ幸せなことでしょうか。
明日も生きよう、精いっぱい生き抜いてやろうと誓える物語でした。

――けんご＠小説紹介さん（Ｔｉｋ Ｔｏｋクリエイター）

「今日、僕らの命が終わるまで」

ＮＯ．６

  給料ＢＡＮＫ×スタディサプリ進路／著 宝島社

小学生が気になる仕事についてのコラムを加え、各職業の具体的な概要や平均給与
のほか“将来性”にも注目。

「大人になったら何になりたい?

日本の給料＆職業図鑑 こども編」

ＮＯ．７

  大塚隆史・堀田孝之／著 フナヤマヤスアキ／イラスト 飛鳥新社

劇場版『ＯＮＥ ＰＩＥＣＥ』、『プリキュア』シリーズの監督が、「アニメができるまで」をぜん
ぶ教えます！企画から絵コンテ、作画、背景、撮影、アフレコまで…超楽しい対話とマ
ンガ、豊富な図版で、超わかりやすい！
1冊でわかる、はじめての本。アニメ愛が止まらない！

「アニメができるまで」

ＮＯ．８



 柳志英・南嘉英／著 Ｇａｋｋｅｎ

Ｋ-ＰＯＰ、韓国ドラマ・映画、ファッション…

ハマりつつある人も抜け出せない人も楽しめ
る！

韓国語の推し活単語＆フレーズ集の決定
版！

「世界が広がる 推し活韓国語」

ＮＯ．10

 ブリジット・ヤング／著 ほるぷ出版

中学校の生徒たちにいっせいにメールで送られ
てきた、学年のかわいい女の子ランキング。
みんなのあこがれだったソフィーが２位で、１位は
地味なイヴだった。
イヴは注目をあびることに苦痛を感じ、ソフィーは
1位じゃなかったことに屈辱を感じ、そして他の女の子たちも、それぞ
れに傷ついていた。
イヴ、ソフィー、それにイヴの親友のネッサの３人は、ランキングを書い
た「犯人」を見つけようとするが……。

「かわいい子ランキング」

ＮＯ．９

櫻井裕子／著 時事通信出版局

「性」を知ると人生はより良くなる！

学校講演で大人気の著者が、子どもに
刺さる言葉と漫画で、楽しく性の知識を
語ります！！

「10代のための性の世界の歩き方」

ＮＯ．12

 三原聡子／著 株式会社法研

ゲーム依存の基礎知識、
家庭でできるゲーム使用コントロールの
工夫、
コミュニケーションの考え方なども紹介
しています。

「マンガケーススタディゲーム依存」

ＮＯ．11

伊吹亜門／著 久賀フーナ／イラスト
 星海社

古より超常の力を継承する国家公務員
“陰陽師”が、妖から人知れず人倫を守
護する玲和の世。

陰陽師育成機関・京都陰陽寮明學院に
通う狩埜師実が遭遇するのは、陰陽術
の存在を以ってしても不可解な怪事件！

「京都陰陽寮謎解き滅妖帖」

ＮＯ．14

  鳥谷朝代／著
                       秀和システム

本番に強くなり、人前で緊張しない、震え
ちゃう、固まっちゃう、頭まっ白になっちゃ
う…

この本を読めば、そんなことは過去のもの
に!

「12歳から始めるあがらない技」

ＮＯ．13

次回「青春（アオハル）文庫通信（２０２３冬号VOL．９）」は、２０２３年１２月頃発行予定です。
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「中高生のみなさんへ」。

都南図書館では、本のご予約のほか、本のリクエストなども受け付けています。

 みなさんのご意見を聞きながら、蔵書を充実させていく…みんなの図書館を目指します！

 まだまだあります💨青春（アオハル）文庫中高生におすすめの本‼

 「10代からのメンタルケア「みんなと違う」自分を大切にする方法」 本田秀夫著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

 「世界は「」を秘めている」 櫻いいよ著 ＰＨＰ研究所  「ヨゾラ物語ファイル 空色の終わる場所できみは」 藤真知子著 ポプラ社

「自分を好きになれない君へ」 野口嘉則著 小学館  「わたしはあなたの涙になりたい」 四季大雅著 柳すえイラスト 小学館

 「自信も実力もとびきりアップ！ 中学生のおうち高校受験勉強法」 みおりん著 実務教育出版

「月下の黒龍 浮雲心霊奇譚」 神永学著 集英社  「偏差値45からの大学の選び方」 ちくまプリマー新書 山内太地著 筑摩書房

 「マインクラフトでわくわく学ぶ！Ｐｙｔｈｏｎプログラミング入門」 株式会社Ｎｕｃｏ 梶間悠平著 翔泳社

 「自閉症のぼくは書くことで息をする」 ダーラ・マカナルティ著 近藤隆文翻訳 辰巳出版   「スクラッチ」 歌代朔著 あかね書房

 「ラブカは静かに弓を持つ」 安壇美緒著 集英社 「自分の見た目が許せない人への処方箋」 中嶋英雄著 小学館

 「ケガをせず動けるスポーツ選手をめざす体づくりの教科書」 松野慶之著 大修館書店

「ややの一本剣道まっしぐら！」 八槻綾介著 野間与太郎イラスト ポプラ社 「ナミダ列車」 一ノ瀬亜子著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ
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