
令和２年度 盛岡市子ども未来基金助成事業活動報告書 

事業名 心地よいだっことおんぶｄｅ育児をよりラクに♪より楽しく♪ 

事業者名 NPO法人だっことおんぶの研究所 ベビーウェアリングコンシェルジュ 菊地舞子 

事業の目的 

（事業を実施し

ようと思ったき

っかけなど） 

親子ともに安全で快適なだっことおんぶ、またそれぞれの親子に合った道具や使い方

を適正に指導することでベビーウェアリング普及啓発を行います。 

 

 

 

事業の実績 

（日時・場所、

参加者、内容、

参加者の様子な

ど） 

① 簡単だっていいじゃない♪「おんぶｄｅ親子クッキング」 

日時：１０月７日（水）１０：３０～１２：３０ 

場所：いわて県民情報交流センター アイーナ６階 調理実習室 

参加者：親子１５名（７組）、講師２名、アシスタント２名 計１９名 

   （新型コロナウィルス感染予防対策として予定より少人数で開催） 

内容：コラボ企画として野菜ソムリエ上級Pro小原薫先生をお招きし、おんぶやだっ 

こをしながら親子で楽しめる防災にも役立つクッキングのイベントを行いま 

した。 

 

参加者の様子 

サプライズのウェルカムドリンク生フルーツたっぷりのティーパンチに大歓声。 

月齢が近いことなどお母さん同士おしゃべりが弾んでいました。 

「おんぶだと家事しながらできる」「普段料理教室に行くことが難しかったのでう

れしい」「おんぶのやり方を教えてもらえてありがたい」などコメントいただきま

した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



② 世界に一つだけのオリジナルだっこひもを作ろう「おんぶｄｅさらし藍染体験」 

日時：１１月１４日（土）午前の部１０時～１２時 午後の部１３時～１５時 

場所：盛岡手づくり村 ２階 情報収集提供室、染屋たきうら 

参加者：午前の部 親子６名（３組）、講師３名 計９名 

    午後の部 親子７名（３組）、講師３名 計１０名 

（新型コロナウィルス感染予防対策として午前午後に分け予定より少人数で開催） 

内容：天然藍染の染屋たきうらさんとコラボし、だっこひもに使えるさらしの使い 

   方を学び、おんぶやだっこをしながら親子で楽しめるさらし藍染を行いまし 

た。 

 

参加者の様子 

さらしの使い方を一緒に練習しました。 

藍染体験ではビー玉や糸などを使いどんなデザインにしようか考える時間はもくも

くと作業され、染まるのを待つ時間は近くの方とおしゃべりを楽しんでいました。 

実際に染め上がって水洗いすると浮かび上がるデザインに歓声があがりました。 

「さらしもだっこひもになり、へこおびのように使えて驚きました」「いい情報・

役立つ知識満載でした」「藍染めをもう一度やってみたい」「さらしや抱っこひも

での抱っこを復習したい」などコメントいただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

その他 ・今年度は託児なしでイベントを行ったが見守るスタッフがいるとより安心。 



（課題、今後の

予定など） 

・小さい子を連れて参加されるので会場に子連れでも安心で使いやすいベビールーム 

等があるかどうか確認（調乳や授乳、おむつ交換、飲食、キッズスペース等）。 

・子連れでおでかけしやすい開催日の設定。 

・イベント参加後もおでかけスポットの選択肢の一つとなるような会場設定。 

・弾みをつけて来年も継続する企画と、楽しいコラボ企画を開催したい。 

  


