
盛岡市高齢者保健福祉計画・第８期介護保険事業計画に基づく介護施設等の設置及び運営事業者候補者募集に係るＱ＆Ａ

令和3年6月1日

№
施設区分 書類区分 問 回答

1 共通 募集要項 　「５　応募の受付期間，方法等」の応募方法に関し，「応募
に当たっては，上記２（募集内容）における募集ごと」にとあ
りますが，同一法人が同一敷地に計画した場合は，募集ごとに
複数の応募が可能か。

　そのような応募も可能です。応募書類は，募集ごとに作成し
てください。

2 共通 募集要項 　「３　応募の要件」の(10)に，「選定された場合，介護予防
サービスの指定の申請を行うこと。」とあるが，選定された場
合，必ず指定申請をしなければならないという解釈でよいか。

　その通りです。重度化を防止し，介護予防を促進する観点か
ら，介護予防サービスを実施することを必須とします。

3 共通 募集要項 　他事業所からの応募状況を知りたい。 　募集要項６(1) にあるとおり，回答できません。

4 共通 募集要項 　１次募集又は２次募集で落選した場合，次回の公募以降，応
募することはできないのか。

　一定の要件を設けて，３次募集以降の応募を可能とする見込
みです。３次募集以降の選定要領において，規定します。

5 共通 選定要領
法人事業実
績書

第５第２項及び第３項の基礎点とは何か。また，選定に関し，
どのような影響があるのか。

　法人事業実績書（様式８）に記載された内容をもとに，既存
事業所の運営状況について，次の項目ごとに点数を付して評価
し，審査会による応募書類の内容審査及び面接審査に加点しま
す。基礎点の満点は，25点となります。
・過去６年間の直近の実地指導における文書指摘の数
・介護職員処遇改善加算の算定区分
・介護職員等特定処遇改善加算の算定区分

6 共通 選定要領
法人事業実
績書

新規に社会福祉法人を設立予定の場合等，法人事業実績書に記
載すべき既存事業所等がない場合，基礎点はどのように決まる
のか。

５点を付すこととします。
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7 共通 選定要領
法人事業実
績書

全国に既存事業所が相当数ある場合，法人事業実績書は，どの
ように記載するべきか。

選定要領第５第３項にあるとおり，盛岡市内に所在する事業所
から順番に10事業所まで記載し，その上で，応募する施設区分
と同じ事業所を優先して記載してください。
法人事業実績書に記載された事業所について，基礎点の算出を
行います。記載しなかった事業所については，別紙として，事
業所ごとに事業種別，施設等名称，所在地，事業所番号，指定
年月日，定員を記載したものを提出してください。
なお，処遇改善加算の算定区分等，法人事業実績書①～④の項
目は記載不要です。

8 共通 選定要領
法人事業実
績書

基礎点の具体的な計算方法を教えてほしい。 【既存事業所がＡからＥまで５事業所である場合】
　介護職員等特定処遇改善加算の算定区分について，
　Ａ事業所：加算Ⅰ→10点
　Ｂ事業所：加算Ⅱ→５点
　Ｃ事業所：加算Ⅱ→５点
　Ｄ事業所：加算Ⅰ→10点
　Ｅ事業所：加算Ⅰ→10点

平均は，（10＋５＋５＋10＋10）÷５＝８点

他の項目についても，同様に各事業所ごとに点数をつけ，項目
ごとの平均点を合計したものが基礎点となります。

9 共通（Ａ・Ｊ
の短期入所生
活介護からの
転換により整
備する特別養
護老人ホーム
を除く）

事業計画書 　「５　整備概要」について，施設は，賃貸契約によることと
しているが，この項目の記入を教えてほしい。整備区分は，賃
貸でよいか。構造，建築面積，敷地面積は，予定している建物
の賃貸契約のとおりでよいか。

　賃貸の場合は，次の内容を記入してください。
　　整備区分　賃貸
　　構　　造　建物全体の構造
　　建築面積　当該事業に使用する延床面積
　　敷地面積　（空欄）
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10 共通（Ａ・Ｊ
の短期入所生
活介護からの
転換により整
備する特別養
護老人ホーム
を除く）

事業計画書 　「６　工期及び開設年月日」について，賃貸予定の建物は，
現在建築中のものを借りる予定で，その場合は，「開設予定」
のみの記入でよいか。

　「予定工期」も記入してください。

11 共通（Ａ・Ｊ
の短期入所生
活介護からの
転換により整
備する特別養
護老人ホーム
を除く）

事業計画書 　「７　事業費」について，賃貸による場合は，設備備品費及
び賃貸借契約に係る費用の記入でよいか。賃貸借契約の費用
は，毎月，賃料及び共益費が発生するが，「総額」には，賃貸
借期間のうちどの期間分の費用を記入すべきか。また，契約時
には，一時金もありうるが，それらを含めての記入でよいか。

　資金計画書２(1) 「全体事業費」の事業費計と一致するよう
に記入してください。

12 共通（Ａ・Ｊ
の短期入所生
活介護からの
転換により整
備する特別養
護老人ホーム
を除く）

事業計画書 　「11　施設建設に係る近隣住民への説明」は，応募時点で終
了していることが必要か，又は今後開催する予定での応募も可
能か。

　いずれも応募可能です。

13 共通 土地・建物
に係る関係
部署との協
議状況調書

　土地利用に関し問題がないと判断している場合でも，「担当
部署との協議記録」に記入が必要か。

　担当部署に，問題がないことを確認の上，記入してくださ
い。

14 共通 資金計画書 　「１　建築の形態」の「単独／併設・合築」は，どのように
記入すればよいか。

　第８期計画において複数応募し，それらを併設・合築する場
合は「併設・合築」を，それ以外は「単独」を選択してくださ
い。
単独の場合　「（本体施設）」にのみ記入してください。
併設・合築の場合
　当該応募施設を「（本体施設）」に，本体施設以外を「（併
設施設）」に，それぞれ記入してください。
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15 共通 資金計画書 　現在建築中の建物の一部を借りることとしているが，この場
合の「併設・合築」は，どのように選択するのか。また，内容
は，「（本体施設）」に記入することでよいか。

　１と同様に記入してください。

16 共通 資金計画書 　「２　設置（転換）に係る総事業費」の「総事業費」は，何
を指すのか。

　「総事業費」は，表中の「全体事業費」を指します。

17 共通 資金計画書 　施設は，賃貸の予定だが，(1) 事業費内訳は，どのように記
入するのか。「土地取得関係費」及び「建物建設関係費」の該
当する項目に記入できないが，「その他の費用」にまとめてよ
いか。施設側で「スプリンクラー」を設置予定なので，それに
該当する設備費用は，「建物建設関係費」の建築費への記入で
よいか。

　賃貸に係る費用のうち，開設までに係る費用を「その他費
用」の欄に記入してください。開設後に発生する費用は，記入
しないでください。
　スプリンクラーの設置については，「建築費」に記入してく
ださい。

18 共通 収支見込書 　減価償却費等の記入を明記した方がいいのか，あくまでも，
様式による記入が望ましいのか。

　様式のとおりに記入してください。

19 共通 収支見込書 　「入所者又は利用者の標準月額」について，標準的な金額と
は，どの段階の者を対象とした金額とすればよいか。

　第５段階（標準段階）の者を対象とした金額として，記入し
てください。

20 共通 職員配置表 　様式９，10及び11の人員配置に係る様式について，施設で独
自に作成した勤務表等でも可能か。

　市が指定した様式によるものとしてください。

21 Ｂ　介護医療
院

　基準を満たせば，通所リハビリテーション，訪問看護又は居
宅介護支援の併設が可能か。また，可能であれば，通所リハビ
リテーションの定員数に制限があるか。

　通所リハビリテーション，訪問看護又は居宅介護支援の併設
に制限はありません。また，通所リハビリテーションの定員の
制限もありません。なお，併設を希望する場合は，事業計画書
等において，その旨明示してください。

22 Ｃ　認知症対
応型共同生活
介護

　２ユニットを平屋で建築する場合で，事務室を２ユニットで
まとめて１か所にしても問題ないか，又は１ユニットにつき１
か所ずつ（計２か所）設けなければならないか。

　管理上，特に支障がないと認められる場合は，事務室の兼用
を可能とします。

23 Ｃ　認知症対
応型共同生活
介護

　整備区分に関し新設とあるが，現在２ユニットを運営してい
る事業所が２ユニット又は１ユニットの増設で，応募できない
のか。

　増設とは，現在グループホームを運営している事業者が，事
業所所在地に新たなユニットを加えることをいい，新設とは，
増設以外の整備をいいますが，現在２ユニットの事業所にユ
ニットを増設することは，第１次募集においては認めていませ
ん。
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24 Ｄ　小規模多
機能型居宅介
護

　小規模多機能型居宅介護にサービス付き高齢者向け住宅を複
合させる場合で，サービス付き高齢者向け住宅の居室に限度数
があるか。

　居室数に制限はありません。

25 Ｄ　小規模多
機能型居宅介
護

　利用者の処遇に支障がないと認められる十分な広さを確保し
た場合において，登録定員を29人以下としたときの通いの定員
は，15人又は18人以下のどちらになるのか。

　盛岡市指定地域密着型サービスの事業の人員，設備及び運営
に関する基準等を定める条例（平成24年条例第64号）第86条第
２項を確認してください。

26 Ｄ　小規模多
機能型居宅介
護 　補助制度の施設等整備費はサテライト型小規模多機能型居宅

介護事業所の新設施設整備でも同額(１施設当たり上限33,600千
円)と考えてよいか。

　令和２年度における補助制度ではそのとおりとなっておりま
す。
　なお，本年度以降の補助制度の詳細は，現段階において確定
しておりません。また，事業候補者として選定されることを
もって，補助金の交付対象となることが保証されるものではあ
りません。

27 Ｅ看護多機能
型居宅介護

　補助制度の施設等整備費（看護多機能型居宅介護の場合
33,600千円)について施設を併設（訪問看護、居宅)する場合、
補助金がどのように変動するのか。また変動する場合どのよう
に案分するのか。

　公募施設に係る施設等整備費については，公募対象外施設で
ある訪問看護事業所及び居宅介護支援事業所の併設等による補
助額の変動はありません。
　なお，複数のサービス事業所を一体の建物にて整備した場合
は，各事業所が利用する床面積の比率により工事費等を案分
し，補助対象とする事業費を算定します。

28 Ｅ　看護多機
能型居宅介護 　補助制度の開設準備経費(看護多機能型居宅介護の場合１床あ

たり上限839千円)について応募書類中の補助金を記入する箇所
は施設等整備費と開設準備経費を合算して記入してよいか。

　そのとおりです。施設等整備費と開設準備経費を合算して記
入してください。

29 Ｇ　特定施設
入居者生活介
護

　現在，有料老人ホームの施設定員の一部を特定施設として運
営しているが，床数を追加する形で応募することは，可能か。

　可能です。本体施設定員を上限とし，任意の床数で応募する
ことが可能です。

30 Ｇ　特定施設
入居者生活介
護

　有料老人ホームに該当するサービス付き高齢者向け住宅も特
定施設の対象の一つとなっているが，その際の設備基準とし
て，有料老人ホームの設備基準にある「医務室」，「介護居
室」等も整備しなければならないか。

　サービス付き高齢者向け住宅の設備等の基準は，サービス付
き高齢者向け住宅の関係法令等を確認してください。有料老人
ホームの設備基準は，適用されません。
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31 Ｇ　特定施設
入居者生活介
護

　サービス付き高齢者向け住宅として申請する場合で，居室面
積，廊下幅員の有効寸法等の要件は，サービス付き高齢者向け
住宅又は有料老人ホームのいずれのものが適用されるのか。

　サービス付き高齢者向け住宅の関係法令等が適用されます。

32 Ｇ　特定施設
入居者生活介
護

　令和３年４月１日付けで，厚生労働省老健局長から「有料老
人ホームの設置運営標準指針について」通知があり，令和３年
７月１日から適用となっている。今回の募集に当たり，従来の
指針に基づく計画でよいか，又は新しい指針に基づく計画とす
べきか。

　盛岡市では，「有料老人ホーム設置運営指導指針（以下「市
指針」という。）」を定めています。盛岡市内で有料老人ホー
ムを開設する場合は，この市指針の規定に基づく施設の設置及
び運営に努めてください。なお，国の標準指導指針（以下「標
準指針」という。）が改正され，令和３年７月１日から適用さ
れることから，市指針を標準指針に沿って改正する予定です。
現段階では，改正後の市指針を示すことができる段階にないの
で，改正後の標準指針を参考に検討してください。

33 Ｇ　特定施設
入居者生活介
護

　機能訓練指導員と介護支援専門員の兼務は，業務に支障がな
ければ可能か。

　支障がなければ，兼務可能です。

34 Ｇ　特定施設
入居者生活介
護

　一般型の特定施設に訪問介護事業所を併設する場合，人員基
準は，それぞれの事業所で満たすべきという考えか。

　そのとおりです。特定施設と訪問介護事業所とは，別事業所
であることから，それぞれに必要な人員を確保する必要があり
ます。

35 Ｇ　特定施設
入居者生活介
護

事業計画書 　「３　床数」について，例えば，施設全体の床数が50床の施
設において，30床が既に特定施設で，残り20床分を応募しよう
とする場合は，次の記入でよいか。
施設全体の床数　　　　　　　50床
既存の特定施設の床数　　　　30床
今回特定施設を希望する床数　20床

　そのとおりです。

36 Ｇ　特定施設
入居者生活介
護

資金計画書
・収支見込
書

　施設全体の床数の７割が既に特定施設となっており，残りの
３割を住宅型から特定施設に変更を希望する場合は，資金計画
及び収支見込について，変更を希望する部分の面積で按分する
のか，又は施設全体が特定施設となったものとして想定するの
か。

　資金計画については，３割分を住宅型から特定施設に変更す
る際に発生する費用等を記入してください。
　収支見込については，施設全体が特定施設となった場合とし
て想定してください。
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37 Ｇ　特定施設
入居者生活介
護

　現在，住宅型有料老人ホームを運営中で，既存の施設内で十
数床の応募を考えているが，現在の入居者を居室移動させるこ
となく，部屋単位で特定施設対象者専用の部屋としての登録
は，可能か。「階ごと」の登録となるのか。

　特定施設入居者生活介護の指定は，施設ごとに行われるもの
であり，１施設の中の部屋又は階を指定するものではありませ
ん。特定施設全体の床数が50で，特定施設入所生活介護の10床
を指定する場合も，部屋や階数を場所として指定するものでは
ありません。

38 Ｇ　特定施設
入居者生活介
護

　現在の入居者が使用している浴場・食堂を，特定施設対象者
が使用することは，可能か。

　特定施設入居者生活介護の設備基準に適合する必要がありま
す。「盛岡市指定居宅サービス等の事業の人員，設備及び運営
に関する基準等を定める条例（平成24年条例第62号）」第 220
条及び第 242条を参照してください。

39 Ｇ　特定施設
入居者生活介
護

　介護職員について，時間帯又は日替りで，「有料老人ホーム
担当」と「特定施設対象者担当」と区切りをつけて勤務させる
ことは，可能か。

　「盛岡市指定居宅サービス等の事業の人員，設備及び運営に
関する基準等を定める条例（平成24年条例第62号）」第 218
条，第 219条，第 240条及び第 241条並びに「指定居宅サービ
ス等及び指定介護予防サービス等に関する基準について（平成
11年９月17日老企第25号厚生省老人保健福祉局企画課長通
知）」第３の十及び十の２を参照してください。

40 Ｇ　特定施設
入居者生活介
護

　特定施設入居者生活介護を整備する場合，活用できる補助金
があるのか。

　募集要領10にあるとおり，令和３年度における補助制度の詳
細は，現段階において確定しておりませんが，令和２年度にお
いて，839千円に整備する床数を乗じた金額を上限とする開設準
備経費（円滑な開所及び既存施設の増床の際に必要な備品購入
費，需用費等）が新設されました。

41 Ｈ，Ｋ特別養
護老人ホーム
（新設），地
域密着型特別
養護老人ホー
ム（新設）

　デイサービス施設の併設は可能か。 特別養護老人ホームとデイサービスの併設は可能です。

42 Ｈ，Ｋ　（地
域密着型）特
別養護老人
ホーム（新
設）

　ショートステイ施設の併設は可能か。 特別養護老人ホームとショートステイの併設は可能です。
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43 Ｈ，Ｋ　（地
域密着型）特
別養護老人
ホーム（新
設）

　認知症高齢者グループホーム施設及び認知症対応型デイサー
ビス施設の併用は可能か。

①特別養護老人ホームとグループホームの併設は可能です。
②特別養護老人ホームと認知症対応型デイサービスの併設は可
能です。
③上記３施設の組み合わせも可能です。

44 Ｈ，Ｋ　（地
域密着型）特
別養護老人
ホーム（新
設）

　医師の配置は常勤でなければならないか。協力医療機関契約
にて通院，又は訪問診療を選択することは可能か。また，医師
を雇用する形式をとらなければいけないか。

①協力病院を定めることとは別に，医師を配置する必要があり
ます。
②医師の配置に当たっては，常勤・非常勤の規定はありませ
ん。また，直接雇用は必須ではありません。

45 Ｈ，Ｋ　（地
域密着型）特
別養護老人
ホーム（新
設）

　建物の完成年度は，開設時期の年度内でよいか。
　また，施設について，「盛岡市指定介護老人福祉施設の人
員，設備及び運営基準等を定める条例」以外に，施設の構造・
設備に関する基準はあるか。
　同条例第5条の2（1）の設備基準で居室の定員を4人とする場
合，具体的な必要条件等はあるか。
　従来型施設の設備基準で，食堂と機能訓練室を同一とする場
合，「支障がない広さを確保できる」とあるが，両スペースを
区切るための家具（可動）やキッチンユニットは，面積算定（3
㎡／人）上は除外しなくてもよいか。
　同条例の第45条（１）アにおいて，「一のユニットの入居定
員は，おおむね10人以下としなければならない」とあるが，10
人を超える定員は可能か。

　①建物の竣工が開設年度内になるよう計画してください。
　②介護保険法上では，条例以外に「指定介護老人福祉施設の
人員，設備及び運営に関する基準について」（平成12年3月17日
付け老企第43号）及び「特別養護老人ホームの設備及び運営に
関する基準について」（平成12年3月17日　老発第214号）を参
照してください。
　③条例の規定のとおりです。
　④面積を算定する上で，可動式の家具等の分は含めても構い
ませんが，固定式の家具等の分は除外してください。
　⑤１のユニットの定員は10人以下が原則です。ただし，真に
やむを得ない理由がある場合には，10人を越えるユニットが認
められる場合があります。そのような計画とする場合には，真
にやむを得ないと考える理由を事業計画書の別紙（任意様式）
として提出してください。

46 Ｉ　特別養護
老人ホーム
（既存施設の
増床）

　ユニット型特養の併設ショートと従来型特養の併設ショート
（個室及び多床室）がある場合，増床が認められる範囲をどの
ように解釈すればよいか。

　ユニット型はユニット単位，従来型は居室単位の増床であ
り，かつ増床しようとする数は，併設ショートの合計数のおお
むね半数までです。
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47 Ｉ　特別養護
老人ホーム
（既存施設の
増床）

募集要項 　既存施設の増床に当たり，増床する階に該当する既存建物の
同時改修は，認められるか。

　同時改修は，差し支えありません。ただし，「盛岡市指定介
護老人福祉施設の人員，設備及び運営基準等を定める条例（平
成24年条例第66号）」等を遵守し，また，入所者に対し影響が
ないように配慮してください。

48 Ｉ　特別養護
老人ホーム
（既存施設の
増床）

募集要項 　「10　設置に対する補助制度」について、既存施設の増床に
当たり，増床する階とは別の階に特殊浴槽を設置した場合に，
開設準備経費補助制度の対象となり得るか。

　令和３年度の補助制度の詳細は，現段階において確定してお
りません。なお，令和２年度における介護施設開設準備経費等
事業補助金については，「円滑な開所や既存施設の増床の際に
必要な備品購入費等」を対象としております。
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