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★なかよし食堂（本町）11:30～12:00頃(お弁当配布）

★わっこの家（青山）13:30~昼食(わっこの家は16:00まで)　7/9　17時までに要事前予約

★どんぐりの杜　11:30～12:30(本宮三丁目公民館)(本宮三丁目町内会・子ども会・育成会の皆さん対象/要

事前予約30食)

★サンガキッズ子ども食堂(山岸)11:00～14:00(テイクアウト有)

★サンガキッズ子ども食堂(津志田)　11:00～14:00(テイクアウト有)

★インクルえ～る弁当 15世帯の高校生までのお子様分(6/25(木)9:00〆切　要申込)

★エスクル岩手「Naturieモデルハウス×体験親子教室」(向中野)10:00～17:00

ピザ焼き体験(20枚限定/有料)・射的・お菓子釣り・タロット占い・産直など

★インクルえ～る弁当 15世帯の高校生までのお子様分(6/28(日)9:00〆切　要申込)

★インクルえ～る弁当 15世帯の高校生までのお子様分(7/2(木)9:00〆切　要申込)

★わっこの家（青山）18:30～　7/21　17時までに要事前予約

★観武LCこども食堂（青山地区活動センター）11:30～13:00※お弁当テイクアウト

★インクルえ～る弁当 15世帯の高校生までのお子様分(7/5(日)9:00〆切　要申込)

★インクルえ～る弁当 15世帯の高校生までのお子様分(7/9(木)9:00〆切　要申込)

★おちゃのまこども食堂(仙北)　9:30～14:30

★インクルこども食堂「フードパントリー」(山王町)13:30～16:00

子どもが高校生までのひとり親家庭80世帯 6/30まで要予約

★みらいこども食堂「馬とのふれあい体験」(馬っこパークいわて)

10:00～14:00/80名/無料/要申込７月7日(火)〆切先着順

★おひさまカフェ(仙北)17:00～20:00  事前申し込み不要　未就学児～小中高校生　限定40食

※「子どもクラフト＆キッチン葉っぱのうち」は要予約で毎日開催。

※「なかよし食堂（本町）」は毎日10：00～16：00（祝日を除く）に教会の受付でフードパントリーも実施。

※「子供食堂　がじゅまる」は毎週金曜日～水曜日　17:00～18:00開催。(木曜日は定休日)

※上記カレンダーの内容は7月１日現在の内容です。予約が必要な場合や，開催日時等変更になる場合がありますので，詳細は各子ども食堂までお問合せください。

★インクルえ～る弁当 15世帯の高校生までのお子様分(7/21(火)9:00〆切　要申込)

★インクルえ～る弁当 15世帯の高校生までのお子様分(7/22(火)9:00〆切　要申込)

★インクルえ～る弁当 15世帯の高校生までのお子様分(7/16(木)9:00〆切　要申込)

★みん☆もぐ食堂(太田地区活動センター)17:00～20:00(食事提供19:30まで)

60食限定/７月20日までに要申込

★なかよし食堂（本町）11:30～12:00頃(お弁当配布）

★みんなでまぁるく手をつなごう！～たまやま～12：00～　お弁当テイクアウト/先着50食

★おひさまキッチン（東松園）※お弁当配布　11:30～

★インクルえ～る弁当 15世帯の高校生までのお子様分(7/16(木)9:00〆切　要申込)

★インクルえ～る弁当 15世帯の高校生までのお子様分(7/20(月)9:00〆切　要申込)

★インクルえ～る弁当 15世帯の高校生までのお子様分(7/23(木)9:00〆切　要申込)

R8年7月 盛岡市

こども食堂開催予定カレンダー


