
～啄木かるた大会～

　平安時代、岩手を平定した坂上田村麻呂は姫神
山に観音像を建立しました。それ以来、姫神山は修
験場の山、信仰の山、伝説の山として人々からの信仰
を集めるようになりました。また、古くは金が採掘されて
いた時代がありました。11世紀中頃、安倍貞任の時代
に蝦夷を使って採掘したのが初めといわれ、その後、
平泉藤原三代の時代に再び大がかりに採掘したと伝
えられています。そのため、姫神山には多くの金山の
跡が残っています。
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すご

標高1,123.8m、全４コースの登山道がある姫神山は、豊か
な自然の宝庫。山頂まで所要時間90分の「一本杉コース」は
登山道脇の高山植物を眺めながら登る事が出来ます。

大自然に抱かれた広大な湖周
辺には、サニタリーハウスやテ
ニスコート、キャンプ場を設備。
冬の岩洞湖では氷に穴を空けて
ワカサギ釣りを楽しむことがで
き、家族連れで賑わっています。
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