
 

発議案第３号 

 

ヘルスツーリズムの推進を求める意見書について 

 

 

 標記について，別紙のとおり提出いたします。 

 

令和３年７月 27日 

 

提出者 盛岡市議会高校生議会ヘルスツーリズム推進委員会   

委員長  関  貴哉 

                            鳴海 莞太 

                            西崎有羽琉 

                            樋口  倖 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

盛岡市議会高校生議会議長 伊藤 千央 様     

 



 

ヘルスツーリズムの推進を求める意見書 

 

私たちは，市内の高等学校に通学する高校生の視点から，盛岡市の将来に向けて，ヘ

ルスツーリズム推進委員会の所管事項（個別テーマ「ヘルスツーリズム」）に関し，以

下の項目について提案するものです。 

 

記 

 

１ 盛岡市の事業としてヘルスツーリズムを導入し，高齢者の健康意識の増進を図るこ

と。 

 

２ ヘルスツーリズムを通じた若い世代と高齢者の交流の輪を広げ，コミュニティの推

進を図ること。 

 

３ ヘルスツーリズムの実施場所としてつなぎ温泉などの郊外の観光施設を活用し，に

ぎわいを取り戻すこと。 

 

４ ヘルスツーリズムを支える二次交通の充実を図ること。 

 

 以上，意見書を提出します。 

 

  令和３年７月 27 日 

                         盛岡市議会高校生議会    

 

 


