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　農林水産物や製造品、飲食物などで、確かな品質と優れた
技術があるものを「盛岡ブランド品」として認定しています。
現在盛岡ブランド品は、89もの商品が認定されています。

　盛岡ブランド品の中で、特にも「盛岡を想起させる」15
の商品を「盛岡プレミアムブランド品」に認定しています。
７項目の審査により認定会議で認定を受けた、高い技術力や
希少性のある商品ばかりです。

　市は「もりおか暮らし物語」をキャッチコピーに、盛岡らしさや盛岡の価
値に着目し、ブランドづくりを進めています。中でも、盛岡生まれの特産品
を「盛岡ブランド品」、「盛岡プレミアムブランド品」として認定し、全国
に向けて発信しています。今号から３回シリーズで、盛岡ブランド品の魅力
について紹介します。

盛岡ブランド品
歴史や技術がギュッ！っと詰まった

■もりおか 味と工芸展2021

 ９月17日㈮～20日㈪
 カワトク（菜園一）
 1036452

を知ろう！

【問】ものづくり推進課☎626-7538

◀繭玉の形や風合いを生かし、四季折々の植
物や人形などを作る繭クラフト。
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次回は、
盛岡ブランド品を
詳しく紹介します

盛岡ブランド品の一例

vol.１

盛岡ブランド品の一覧▲

盛岡プレミアムブランド品の一覧▲

　盛岡の「食」と「職」の技が大集合！
盛岡ブランド品も数多く出店しますの
で、ぜひお越しください。
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▶貴重な県産漆を使った漆地に、アワビ
貝や夜光貝をのせて研ぎ出し作成した、
アクセサリーや小物入れなど。

盛岡ブランド品

盛岡プレミアムブランド品

【問】消費生活センター☎624-4111
悪質商法撃退キャラクター
がんがんくん

還付金詐欺にご注意ください！

万が一トラブルに遭ったときは、
同センターへご相談ください

　市内をはじめ、県内では自治体職員をかたり「介護保
険料の還付がある」などと言い、最寄りのATMに誘導
し、入金させようとする不審電話が多発しています。

　市役所の健康保険課を名乗り、「国民健康保険の還付
金について書類を送ったが、届いているか」という電話
があった。届いていない、と伝えると「期限が３月31
日だったが、本日のみ限定対応する。ATMに行き、到
着後に案内するコールセンターにかければ、返金方法を
案内する」と言ってきた。不審に思い、詐欺ではないか、
と伝えると、電話を切られた。

実際の事例

手口の特徴　その１
市役所など公的機関の職員を名乗り、
「介護保険料」や「医療費」、「税金」
などの還付があると告げる

・市役所や金融機関などの職員が電
　話でATMへ誘導、操作を案内す
　ることは絶対にありません。その
　ような電話を受けたら、すぐに切
　りましょう

手続き期限が「今日まで」や
「今なら間に合う」とせかし、ス
ーパーなどにある無人のATMに
誘導する

手口の特徴　その２

手口の特徴　その３
電話でATMの操作方法を指示
し、言葉巧みにお金を振り込ま
せようとする

☞トラブルに遭わないために

・不審な連絡があったときは、すぐ
　に消費生活センターへ連絡をしま
　しょう

・還付金に心当たりがある場合でも、
　すぐにATMに行かず、市の担当
　課に確認の電話をしましょう

こんな手口に要注意！

認知症は、誰にでも起こり得る脳の病気です。
もし家族が、友人が、自分が認知症になったら？
認知症であってもなくても、住み慣れた地域で共
に暮らしていくためには、地域全体で支えること
が大切です。認知症の人やその家族を理解するた
め、まずは認知症について知ることから始めてみ
ませんか。
【問】長寿社会課☎613-8144

認知症になっても
　安心して暮らせるまちへ

　1994年（平成６年）９月21日、スコット
ランドのエディンバラで第10回国際アルツハ
イマー病協会国際会議が開催され、アルツハ
イマー病などに関する認識を高め、世界の患
者と家族に援助と希望をもたらすことを目的
に、毎年9月21日を「世界アルツハイマーデ
ー」と制定しました。また、９月を「アルツ
ハイマー月間」と定め、認知症への理解を呼
びかける活動に取り組んでいます。

オレンジライトアップ
東北電力ネットワーク㈱
岩手支社の協力により、
マイクロ波無線鉄塔がオ
レンジ色にライトアップさ
れます。

認知症特設コーナーの設置
認知症に関連する図書を展示・貸し出します。
【問】渋民図書館☎683-2167

　認知症カフェは、認知症の人を支える家族や専
門職、ボランティアなどさまざまな人が運営する、
認知症について「知る」「学ぶ」「考える」ことがで
きる場所です。認知症の人やその家族、認知症支援
に関心のある人など、誰でも気軽に参加できます。
【広報ＩＤ】1034002

　認知症の人がスタッフとなり、カフェメニューの
販売をする「注文をまちがえるカフェ」。令和元年
度から飯岡・永井地区で開催しています。本年度
は７月に開催し、キッチンカーでの販売のみでした
が、注文を間違えたとしても、その状況を受け入れて
「ま、いっか」と楽しめる雰囲気を大切にしています。
【広報ＩＤ】1035458

表　開催している認知症カフェ
名称 開催日 場所 費用 問い合わせ

いちご会 土曜または日曜の月
１回、13時半～15時

第二のわが家「ほっとり
ほーむ」デイサービスセ
ンター（山岸四）

無料
第二のわが家「黒石野」デイサー
ビスセンターの西舘さん
☎665-2660

カフェ・ド・みたけ 第１日曜、10時～12
時※出入り自由

カフェ・ド・みたけ
（みたけ六） 200円 石蕗の会の野中さん☎641-7580

ゆざわの森カフェ
第３月曜、13時半～
14時半※祝日の場合
は翌日に開催

湯沢地域交流活性化セン
ター（湯沢西三）

無料※コーヒ
ー代100円

都南あけぼの荘介護支援センター
☎639-2528
飯岡・永井地域包括支援センター
☎656-7710

認知症の人と家族
の会岩手県支部盛

岡の「つどい」
第４土曜、13時半～
15時半※要電話予約

アイーナ６階
（盛岡駅西通一） 無料

認知症の人と家族の会岩手県支部
☎0120-300-340
いわて認知症電話相談
☎0197-64-5112※平日９時～17時

どんぐりのカフェ １～２カ月に１回 一ノ倉邸（安倍館町） 300円
在宅緩和を考える「どんぐりの会」
の北岡さん☎080-1830-3479
青山和敬荘地域包括支援センター
☎648-8622

おしゃべりカフェ
in ケアコート

もりおか
第４火曜、13時半～
15時※要電話予約

介護老人保健施設ケアコ
ートもりおか（青山一） 無料 介護老人保健施設ケアコートもり

おかの秋元さん☎613-2303
※ この他にも、新型コロナウイルス感染症の影響により現在開催していない認知症カフェや、介護家族が悩みを相

談したり、交流できる家族会もあります。詳しくは、長寿社会課へお問い合わせください

９月はアルツハイマー月間

　平成20年から、介護者の家族を中
心に、当事者だけでなく認知症への
理解を深めたい人など、誰もが参加
できるお茶会を月１回開催しています。
参加者からは、「このような場所があ
ると分かるだけでも救われる」「１人
ではないと思えることが何より支え

認知症についての検診や相
談窓口などの情報を掲載し
ています

になっている」との声も。誰にでも認
知症家族や当事者になる可能性はあ
ります。たとえそうなっても、一人一人
のよりどころとなる場所が身近にあ
ることを知るだけで、安心につながり
ます。コロナ禍でもつながりが途絶
えないよう、活動を続けていきます。

認知症の人もそうでない人も、地域でつながるために―

認知症カフェ 注文をまちがえるカフェ

認知症支援の色は
オレンジ

認知症みまMori（盛）ネット

第二のわが家
「いちご会」事務局
西舘　淳

じゅん

也
や

さん

地域で
つながる

認知症カフェ
インタビュー

７月に開催した「注文をまちがえるカフェ」の様子

「いちご会」の皆さん


