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　　　　　　　　　クスまたはメールで申し込み。申込開始日時から先着順に受け付け
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（　　　　　    ）　市が主催するイベントや会議などは新型コロナ

ウイルス感染防止対策を徹底して開催しますが、
感染拡大の状況などにより中止や延期となる場合
があります。詳しくは、市ホームページをご覧になる
か、担当課または施設へお問い合わせください。

（ 　　　　　　　　　    　　　　　　  　 　　）
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目次 新型コロナウイルス感染症関連
１ 新型コロナウイルス感染症　対策のレベルアップを

２－３ 健康ひろば・休日救急当番医
４－５ イベント情報
６－７ もりおかインフォ

８ 子育て情報・小児救急

市ホームページのトップページに
ある検索窓に、  広報ＩＤ（７桁
の数字）を入力すると、記事の
詳細を見ることができます。

QRコード®※をスマートフォンのカメラ
機能などを使って読み取ると、簡単に
ホームページなどにアクセスでき、記
事の詳細を見ることができます。
※㈱デンソーウェーブの登録商標

　新型コロナウイルス感染症

  対策のレベルアップを 　８月は月毎の新規感染者数としては最も多く、医療機関では、
ほぼ満床に近い状況が続いています。
　患者が増えればあっという間に病床がひっ迫し、１～２週間遅
れて重症者も増えるというのがコロナの恐ろしさ。今、このウイ
ルスは変異株としてパワーアップして
目の前に来ている、と思っていただき
たいです。
　このコロナとの戦いにおいては、全
ての人がチームのメンバーであること
を改めて胸に刻んでほしいと思います。
感染対策において予防に勝るものは
ありません。自分や大切な人、そして
地域を守るため、ぜひ、共に闘ってくだ
さいますようお願いいたします。

盛岡市の状況とデルタ株
　8月12日に、県独自の緊急事態宣言が発令されました。これを受
けて市でも、感染状況の早期抑制へ向けて統一的な対応を図るた
め、市の対応方針を最も深刻な、フェーズ４※に引き上げました。そ
れに伴い、市民を対象としたＰＣＲ検査センターの設置、高齢者施
設職員などへの定期PCR検査の再開、職域接種の支援など、感染
予防対策を進めていきます。
　感染拡大の原因として、「デルタ株」の流行が考えられます。「デ
ルタ株」は、従来株に比べて重症化リスクが3.8倍高く、感染力も
強力なため油断できない状況です。

新型コロナワクチン情報

「新型コロナ ワクチン接種予約 について」
のお知らせを折り込んでいます。

ワクチン接種の

本号には別刷版として、12歳以上の全ての人の

予約方法 や 接種の流れ や 副反応 など、

重要な情報を掲載しています。

つい、油断していませんか？
　感染していても、無症状・軽症の例も多いのが新型コロナウイル
ス感染症の特徴。そのため、知らず知らずのうちに感染させてしまう
かもしれません。今一度、油断している場面がないか確認しましょう。

●お惣菜などをテイクアウトしたり持ち寄った
　りして、事務所内で慰労会などを大人数で
　開催

●年代別の感染者数

●マスクをつけていたが、換気をせずに密閉
　空間で会話をしながらの長時間のドライブ

※８月31日時点の情報です

矢野亮
りょう

佑
す け

保健所長
（公衆衛生医師）

新型コロナウイルス感染症に関して、間違いやすい予防策や
意外と知らない基礎知識などを動画で解説します。動画はこ
ちらをご覧ください→

皆さんへのお願い

10 代以下
52 人

20 代
54 人

30 代
64 人

40 代
68 人

50 代
36 人

市内の新規陽性者の年代別内訳
（７月１日～８月24日）

デルタ株は、お互いに
マスクを着用していて
も感染したり、若年層
でも重症になり得る可
能性があります ●部活や課外活動などの運動中にマスクを

　外し、そのまま更衣室で会話

●職場での休憩時にマスクを外しての会話
　や近い距離での喫煙

●屋外で、大人数の友人でバーベキューや芋
　煮会をする

60～70代 23人 80～90代 ３人

動画を配信します（９月15日から） 

　５月・６月（第３波）に比べて、10代～30代の若年層が増加傾向で
す。その他の年齢層については、ほぼ横ばいの状況が続いています。

※爆発的な感染拡大及び深刻な医療提供体制などの機能不全を避けるた
　めに必要な段階

新型コロナウイルス感染症に関する、不当な差別と偏見をなくしましょう


