
１ 新型コロナワクチン接種について  ３. ９. 15

12歳以上の全ての人への
　　ワクチン接種を開始します

新型コロナワクチン情報

　市は、９月12日㈰から12歳以上の
全ての人への接種の予約を開始します。
医療機関での個別接種の他、大規模会
場での集団接種も実施します。

※８月31日時点の情報です

１ 医療機関での個別接種

３ 予約の準備

２ 集団接種

表　集団接種の日程
接種日 予約開始１回目 ２回目

９月18日㈯ 10月９日㈯
９月12日㈰
９時から

９月19日㈰ 10月10日㈰
９月25日㈯ 10月16日㈯
９月26日㈰ 10月17日㈰
10月２日㈯ 10月23日㈯ ９月19日㈰

９時から10月３日㈰ 10月24日㈰
10月30日㈯ 11月20日㈯ 10月17日㈰

９時から10月31日㈰ 11月21日㈰
11月６日㈯ 11月27日㈯ 10月24日㈰

９時から11月７日㈰ 11月28日㈰
11月13日㈯ 12月４日㈯ 10月31日㈰

９時から11月14日㈰ 12月５日㈰
※接種時間：土曜は14時～17時、日曜は９時～12時と13時半～16時半
※２回目の接種は、１回目の接種から３週間後の同一時間帯です

【予約開始】９月12日㈰９時から
【接種開始】９月27日㈪から
【予約方法】インターネット・L

ラ イ ン

INE・コールセンター・各医療機関
　※医療機関によって予約方法が異なります。詳しくは、市ホームページをご覧ください

【予約・接種開始】表のとおり

【会　　場】SGプラザ（青山四丁目46-15）
　　　　　　※旧トライアル盛岡青山店
【予約方法】インターネット・LINE・コールセンター

妊婦とその配偶者（パートナー）、受験などを控える高校
３年生の人は、専用の予約枠を用意しています。予約は、
インターネット予約かLINE予約をおすすめします。

地図　集団接種の会場と駐車場

　お手元に接種券（クーポン券）と案内チラ
シ、予診票（２回分）、ワクチンの説明書が
あるかを確認して予約してください。

■再発行
　接種券の紛失などにより再発行が必要な場
合は、市ホームページから再発行
申請をするかコールセンターにお
問い合わせください。

▶はがき
　12歳から59歳の人に
「予約開始日」や「接種
開始日」を記載したはが
きを送付しました。

♦予診票の記入を忘れずに
接
種
券
（
ク
ー
ポ
ン
）
に
同
封
さ
れ
て
い
る
予
診
票
に

必
要
事
項
を
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。
※
接
種
券
（
ク
ー

ポ
ン
券
）
は
切
り
取
ら
な
い
で
く
だ
さ
い

【岩手県の集団接種】

　県でも、集団接種を行っています。接種会場や予約方法など詳しく
は、県のホームページをご覧ください。
※市の集団接種との併用はできません。重複して予約しな
いようご注意ください

県ホームページはこちら→

県営運動公園

第二駐車場

集団接種会場

城北小

盛岡北郵便局

４

無料シャトルバス（２区間）
▶運行区間①：盛岡駅西口１階 岩手県交通バス待機場⇔無料シャ
　　　　　　　トルバス乗降場所（30分おきに運行予定）

時刻表はこちら→
▶運行区間②：第二駐車場⇔無料シャトルバス乗降場所
　　　　　　（15分おきに運行予定）

第一駐車場

接種当日までに

♦盛岡市では、ファイザー社製のワクチンを使用
　します。
♦12歳から15歳までの人への接種は、原則、保護 
　者の同伴と予診票同意欄への署名が必要です。

ご注意ください

無料シャトル
バス乗降場所

※裏面に続く

（裏）

見本

見本

【駐  車  場】▶第一駐車場：会場敷地内立体駐車場（約200台）▶第二
駐車場：日本たばこ産業㈱東北原料本部駐車場（みたけ二）（約100台）

詳しくは、裏面
をご覧ください

詳しくは、裏面
をご覧ください
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予約の方法 　インターネット予約かLINE予約を優先的にご利用ください。電話予約の場合、コール
センターの回線には限りがあるため、混雑時はつながりにくくなる恐れがあります。

▶LINE予約▶LINE予約

予約は
こちらから☞

24時間受付

QRコードから市公式ア
カウントに「友だち」申
請して予約画面へ

医療機関で直接予約できる場合
がありますので、詳しくは市ホー
ムページをご確認ください

▶医療機関で予約▶医療機関で予約

☎0120-220-489

盛岡市新型コロナワクチン
コールセンター

▶電話予約▶電話予約

（通話料無料）
※番号のかけ間違いに注意ください

９時～18時
（土・日曜、祝日含む）

▶インターネット予約▶インターネット予約

URL：https://vc.liny.jp/032018

予約は
こちらから☞

24時間受付

※予約初日は９時から予約開始

※予約初日は９時から予約開始

●通常の生活は問題ありま
せんが、激しい運動や過度な
飲酒などは控えてください
●接種部位は清潔に保ちま
しょう。接種当日の入浴は
問題ありませんが、注射し
た部分を強くこすらないで
ください

接種した日の注意点

４ 接種当日
▶検温しましょう
　家を出る前に検温し、熱がないことを確
認してから、接種会場へ向かいましょう。
　会場で、医師が当日の健康状態や既往症
などを確認しながら、接種可能かを判断し
ます。問題がなければ接種できます。

５ 副反応について

①
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付
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種

⑥
待
機
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宅

37.5度以上の発熱がある
場合は接種できません

当日の診察で異常が見られる場合や、
体調が悪い場合は接種できません

15～30分程度の
経過観察をします

当日の
接種の
流れ

▶当日の服装に気を付けましょう ▶持ち物を確認しましょう
●接種券（クーポン券）※切りとらずに持参
●必要箇所を記入した予診票１枚※15歳以
　下の人は、保護者の署名が必要
●本人確認書類（運転免許証や健康保険証
　など）
●お薬手帳（持っている人のみ）
●母子手帳（妊婦のみ）

　当日は、スムーズな接種のため、肩を出
しやすい服装でお願いします

発熱や頭痛などの全身反
応は、２回目の接種後の
方が頻度が高い傾向がみ
られています。

副反応による健康被害が起きた場合の
補償はどうなっていますか。

副反応によって、まれに病気になったり
障がいが残ったりすることがあります。
その健康被害が接種を受けたことによる
ものであると厚生労働大臣が認定した
ときは、予防接種法に基づく救済（医療
費・障害年金等の給付）が受けられます。

ワクチン接種後の発熱や痛みを抑えるため、
市販の解熱鎮痛薬を飲んでもよいですか。

ワクチンを受けた後の発熱や痛みに対
し、市販の解熱鎮痛薬で対応いただく
こともできます。他の薬を内服している
場合や、妊娠中、胃・十二指腸潰瘍、腎
機能低下など病気治療中などの場合は、
主治医や薬剤師にご相談ください。

★接種をしたあと
　ワクチンの効果を十分得るために、一定
期間を空けて、同じ種類のワクチンを２回
打つ必要があります。２回目の予約につい
ては、１回目に接種した医療機関へご相談
ください。※集団接種の場合、２回目の接
種日は決まっています

　ワクチンを接種しても、感染をどの程度
抑えることができるかまだ分かっていま
せん。引き続きマスクの着用や「３つの密
（密集・密接・密閉）」の回避、手洗いなど、
基本的な感染対策の徹底をお願いします。

★ワクチンは２回接種します

密集

密接 密閉

その他の副反応や副反応による健康被害
が起きた場合の補償など詳しくは、厚生
労働省ホームページをご覧ください→

Q QQ

AA A

参考：厚生労働省ホームページ
　　「新型コロナワクチンQ＆A」

表　ワクチン接種後の副反応の発現割合など
症状（ファイザー社製の場合） 副反応ごとの割合
接種部位の痛み、疲労、頭痛 50㌫以上

筋肉痛、悪寒、関節痛、下痢、
発熱、接種部位の腫れ 10～50㌫程度

吐き気、嘔吐 １～10㌫程度

これまでに認められている副反応には
どのようなものがありますか。

発熱や注射した部分の痛み、疲労感、
頭痛、筋肉や関節の痛みなどが見られ
ることがあります。まれにアナフィラ
キシー（急性のアレルギー反応）が発
生することもあります。

◀接種時

◀寒い場合
（半袖の上に長袖
を着てください）

医療機関一覧
はこちらから☞


