
よりよい地域のために

知っておきたい男女共同参画 のお話

「男女共同参画」 とは何か一緒に考えてみませんか？

盛岡市では、町内会などのご要望に合わせて、オーダーメイドで出前講座を行います。
費用は無料です。様々な機会にご利用ください。

男性/女性は○○
であるべき

「 アンコンシャス・バイアス（無意識の思い込み）」 を知る・気づく!

皆さんは、良かれと思ってしたことが相手を不快にさ
せてしまったり、自分に対して「どうせできない」と
決め付けてしまった経験はありませんか？

それはアンンコンシャス・バイアス（無意識の思い込
み）が原因かもしれません。

アンコンシャス・バイアスを切り口に、誰もが生きや
すい社会について考えます。

若者/高齢者は
○○な人ばかり

ＤＶ・ハラスメント大丈夫！？

どのような行為がＤＶ（ドメスティック・バ
イオレンス）やハラスメントにあたるか知っ
ていますか？

基礎知識を学び、身近な問題として考えます。

身体的
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精神的
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ハラ

モラ
ハラ

etc…

etc…

【 お問い合わせ ・ 申し込み 】

盛岡市市民部市民協働推進課 男女共同参画推進室

☎ ０１９－６２６－７５２５ （平日 午前９時～午後５時）

✉ djs@city.morioka.iwate.jp

多様な性 ・ LGBTQってなに？

etc…

最近テレビや新聞などで見聞きすることは多
くなりましたが、「自分の身近にはいないで
しょ？」と感じている方も多いのでは。

実は、性的マイノリティの人は人口の８％か
ら10％前後（10人から13人に1人）
と言われていています。

一緒に「知る」ことから
はじめましょう！


