
（３）コロナ禍における学校の状況と子どもたちの活躍について

「新しい生活様式」
における感染症対策

「学校における新型コロナウイルス感染症
に関する衛生管理マニュアル」文部科学省

授業中

・長時間，近距離での対面となるグループ活動を控える。
・室内で近距離で行う合唱やリコーダーの演奏を控える。
・児童生徒が密集したり，組み合う運動を控える。
・器具や用具を共用で使用する場合は，使用前後の手洗
いを行う。
・マスク着用，休み時間ごとに換気を行う（エアコンも使
用し，外気循環を行う）。

部活動

・用具の使用後は，手洗いをする。
・部室の利用については，短時間の利用とする。
・活動の前後や休憩時，話をする時はマスクを着用する。
・活動の前後，食事をする際など，活動以外の感染症対
策も徹底する。

給 食
・食事前に手洗い・うがいをする。
・机を向かい合わせにしない，大声を控える。
・食事後の歓談時には，マスクを着用する。

清 掃
・大勢がよく手に触れる箇所を消毒する。
・換気のよい状況で，マスクを着用して清掃する。
・清掃後には，必ず石けんを使用して手洗いをする。

登下校
及び
生活全般

・朝の検温結果及び健康状態を，校舎に入る前に確認し，
発熱等の風邪症状のある児童生徒は，症状がなくなるま
で自宅で休養させる。
・集団登下校を行う場合には密接とならないようにする。
・暑い時には，マスクを外し，大声を控える。
・昇降口や手洗い場で密集しないよう，時間をずらす。
・すべての水道蛇口をレバー式に取り換え（２学期か
ら）

○基本的な感染症対策

・「３つの密（密閉・密集・密接）」を避
ける

・「人との間隔が十分とれない場合のマス
クの着用」

・「手洗いなどの手指衛生」

○感染症対策の３つのポイント

・感染源を絶つこと
・感染経路を絶つこと
・抵抗力を高めること

→十分な睡眠，適度な運動，バランス
のとれた食事

令和３年度 市立学校の幼児児童生徒発症件数
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ア 学校での感染症対策
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イ 令和３年度の主な学校行事の実施状況

修学旅行

実施済 今後実施予定 中止 備 考

小学校 31 10 0 計画なし１

中学校 20 2 1

運動会・体育祭

実施済 今後実施予定 中止 備 考

小学校 42 0 0

中学校 22 0 0 計画なし１

学習発表会・文化祭

実施済 今後実施予定 中止 備 考

小学校 6 34 0 計画なし2

中学校 21 2 0

（令和３年10月22日現在）
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ウ コロナ禍での活動事例

（ア）盛岡市立下橋中学校 ～復興教育（学区の小学生との防災活動）～

開 催 日 令和３年７月３０日

参加対象 下橋中（全校生徒），杜陵小・桜城小（６年生）

活動内容 ・地域の清掃活動
・地域安全マップの作成
・アルファ米の炊き出しについての学習

※ 当初予定していた「アルファ米の実食」と
「避難所運営ゲーム」は感染症対策のため未実施

児童生徒のアンケート
「自分の地区をより良くしたいと思った」 「自分の地区をもっと知り
たいと思った」 の質問で、多くの生徒が肯定的回答となりました。

教師の声

・小学生と一緒に活動したこ
とで、災害時は中学生がリー
ダーシップを発揮しなければ
ならないということを感じ
取っていました。

・普段授業で行っている話合
い学習や、グループ活動（学
習）が生かされた場面を多く
見ることができました。

※「いわての復興教育スクール」指定校：下橋中，桜城小，杜陵小 /  巻堀中，巻堀小，好摩小 3



ウ コロナ禍での活動事例

（イ）盛岡市立渋民中学校 ～群読劇（全国中学校総合文化祭出演）～

渋民中群読劇の取組について

・毎年，全校生徒で取り組んでいる。

・石川啄木を題材とした渋民中の劇
を，地元の方々も毎年楽しみにして
いる。

・キャストの他，照明や音響等の係
も全て生徒が行っている。

・練習は放課後の限られた時間を
使って行う。

全国中学校総合文化祭（８月１９日）において，様々な制限
を余儀なくされる中，練習に取り組んだ成果を，堂々と発表し
ました。

新型コロナウイルス感染症の感染
拡大により，総合文化祭は無観客と
なったものの，スタッフや他の出演
中学生を前に堂々と群読劇を発表し
ました。
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演目「アテルイ」


