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日 区分 名称 所在地 電話番号

12/31
㈮

内 大澤クリニック 茶畑二丁目８-３ 652-0038
久喜内科・脳神経内科医院 緑が丘三丁目２-34 662-7177

外 たにむらクリニック 本宮字小板小瀬13-２ 601-2990
小 吉田小児科 梨木町２-13 652-1861

歯 上田歯科医院 上田四丁目20-３ 624-4150
双木歯科医院 月が丘二丁目３-25 645-7311

薬

茶畑薬局 茶畑二丁目６-14 622-1800
エメラルド薬局緑が丘店 緑が丘三丁目２-35 665-3360
クローバー薬局 本宮字小板小瀬13-３ 656-2011
ぺんぎん薬局 梨木町２-14 652-3345

１/１
㈯

内
マリオス小林内科クリニック 盛岡駅西通二丁目９-１

マリオス11階 621-5222

みたけ消化器内科クリニック みたけ四丁目11-46 641-8511
八角病院 好摩字夏間木70-190 682-0201

外 栃内病院 肴町２-28 623-1316
小 みうら小児科 中野一丁目16-10 622-9591

薬

調剤薬局ツルハドラッグマリオ
ス店 盛岡駅西通二丁目９-１ 621-5200

てんとうむし薬局 みたけ四丁目11-48 681-9227
中津川薬局 肴町８-５ 604-2300
なかのユニオン薬局 中野一丁目21-１ 652-6587

１/２
㈰

内 もりおか往診ホームケアクリニック北飯岡三丁目20-３ 614-0133
本間内科医院 上田二丁目20-13 622-5970

外 細井外科医院 大沢川原一丁目１-２ 624-2715
小 西島こどもクリニック 上田一丁目19-11 651-1369

歯 鈴木歯科診療室 前九年二丁目10-39 646-7733
野手歯科医院 みたけ六丁目１-11 641-0086

薬

トマト薬局北飯岡店 北飯岡三丁目20-32 618-2657
ワカバ薬局 材木町６-15 622-3067
つくし薬局下の橋店 大沢川原一丁目１-３ 624-8730
あおば薬局桜小路店 上田一丁目20-１ 656-1250

１/３
㈪

内
循環器内科金矢クリニック 津志田中央三丁目７-７ 601-2900
かなざわ内科クリニック 上堂一丁目 18-24 647-3057
八角病院 好摩字夏間木70-190 682-0201

外 双木整形外科医院 月が丘二丁目５-23 646-3855
小 よしだクリニック 西仙北一丁目30-50 635-8341

歯 かまた歯科クリニック 山岸二丁目16-12 626-1777
前川歯科医院 西青山一丁目16-17 647-1411

薬

木の実薬局 津志田中央三丁目７-８ 656-0700
なごみ薬局 上堂一丁目18-26 648-0753
エイシン薬局 月が丘二丁目５-21 641-0454
ひばり薬局 西仙北一丁目30-51 635-9797

日 区分 名称 所在地 電話番号

12/19
㈰

内
ゆい内科呼吸器科クリニック 向中野二丁目54-18 631-1159
藤島内科医院 愛宕町４-18 622-4453
八角病院 好摩字夏間木70-190 682-0201

外 吉野整形外科麻酔科医院 上太田金財93-２ 658-1130
小 中村こどもクリニック 上厨川字杉原50-47 648-7711

歯 ふじむら歯科医院 肴町３-30パークハイツ
中津川102号 625-2418

薬

むかいなかの調剤薬局 向中野二丁目54-12 631-3100
あたご薬局 愛宕町２-38 621-8411
ドラッグコスモス 上太田金財92-１ 656-2255
ミルキー薬局 上厨川字杉原50-48 646-0369

12/26
㈰

内 やまだ胃腸内科クリニック 津志田中央二丁目18-31 614-0180
二宮内科クリニック 愛宕町２-47 621-8181

外 遠山病院 下ノ橋町６-14 651-2111
小 杜のこどもクリニック 向中野三丁目10-６ 631-1160
歯 ゆいとぴあ歯科医院 本宮六丁目 11-10 631-2222

薬

なの花薬局津志田店 津志田中央二丁目18-23 614-9986
あたご薬局 愛宕町２-38 621-8411
下ノ橋薬局 下ノ橋町７-31 604-0234
リーフ薬局 向中野三丁目10-10 656-5877

12/29
㈬

内
工藤内科ハートクリニック 中ノ橋通一丁目７-13 653-6811
三船内科 天昌寺町９-10 646-2310
秋浜内科クリニック 渋民字駅103 683-2333

外 三本柳かんのクリニック 三本柳23-10-５ 638-7070
小 子どもは未来もりおかこどもクリニック 上田字松屋敷11-14 656-1366

薬

中ノ橋薬局 中ノ橋通一丁目７-15 624-2823
天昌寺薬局 天昌寺町３-27 646-7499
たくぼく薬局 渋民字駅104 669-5800
こなん薬局 上田字松屋敷23-３ 664-1115

12/30
㈭

内
いしい内科・糖尿病クリニック 中ノ橋通一丁目４-20水

晶堂ビル４階 601-2277

大手先内科循環器クリニック 本町通一丁目８-９ 651-2150
八角病院 好摩字夏間木70-190 682-0201

外 とみさわ甲状腺・乳腺のクリニ
ック盛岡

大通一丁目１-16岩手教
育会館１階 681-3652

小 森田小児科医院 緑が丘四丁目１-50アス
ティ緑が丘１階 662-3326

歯 なかさと歯科医院 緑が丘三丁目２-44 664-1781
小鳥沢歯科クリニック 小鳥沢一丁目34-17 664-1600

薬

中ノ橋薬局 中ノ橋通一丁目７-15 624-2823
会営内丸薬局 内丸17-24 625-1927

大手先口薬局 本町通一丁目８-13藤島
ビル101 601-3725

調剤薬局アスティこうの 緑が丘四丁目１-50 662-2877

　表１に掲載していない施設に
ついては、市ホームページをご覧
ください。
【広報ＩＤ】1011848

救急医療態勢救急医療態勢
年末年始 　12月29日㈬から１月３日㈪まで、市役所や市の施

設、救急医療などは年末年始の態勢になります。また、
年末は窓口が混み合いますので、手続きなどは早め
にどうぞ。

■ごみの持ち込み
家庭ごみを施設に持ち込む場合、年末は特
に混雑しますので計画的に持ち込みをお願い
します。詳しくは、ごみ収集カレンダーか市ホ
ームページでご確認ください。
【問】資源循環推進課☎626-3733
【広報ＩＤ】1014757

ごみの収集ごみの収集とと市役所の窓口市役所の窓口などなど
　ごみ収集とごみを直接施設へ持ち込む場合やし尿
のくみ取り、市の施設などの態勢は表１のとおりです。
詳しくは、各施設などへお問い合わせください。

ごみの持ち込み先

▲

盛岡地域：可燃ごみと古紙はクリーンセンター
（上田字小鳥沢）、不燃ごみはリサイクルセ
ンター（川又字大日向）▲

都南地域：盛岡・紫波地区環境施設組合清
掃センター（矢巾町西徳田）▲

玉山地域：岩手・玉山環境組合（寺林字平森)

かかりつけの医療機関がある場
合は、事前に診察日を確認の上、
年末年始の休みに入る前に早めの
受診を心掛けましょう。
また、軽い症状の人が２次救急
入院受入病院や小児救急入院受
入病院、県高度救命救急センター
を受診すると、重症の人の診療に
支障を来します。症状が軽いと思
われる人は、休日救急当番医や市
夜間急患診療所で診察を受けるよ
うお願いします。

■入院が必要と思われる
　症状の場合

表２の「２次救急入院受入病院」
（24時間体制）と７ぺージの「小
児救急入院受入病院」で診療しま
す。事前に各医療機関へ電話し、
症状などを伝えてから受診してく
ださい。

■軽い症状の場合

▲

９時～17時：休日救急当番医・薬局
 （下表のとおり）▲

19時～23時：市夜間急患診療所※

 （神明町３-29　市保健所２階）
　☎654-1080
　診療科目：内科・小児科

子どもの２次救急医
療体制は、７ページを
ご覧ください

■し尿のくみ取り
依頼が集中すると、希望する日時にくみ取り
ができない場合があります。早めに業者へお
申し込みください。
【問】廃棄物対策課☎626-3755
【広報ＩＤ】1001557

■住民票・戸籍の窓口と証明書
　コンビニ交付サービス
　市役所や各支所・出張所などの各窓口は年
末年始は休みますが、証明書コンビニ交付サ
ービスは利用できます。同サービスで交付で
きる証明書の種類は市ホームページをご覧く
ださい。
【問】市民登録課☎613-8307
【広報ＩＤ】1022534

▲

年末年始の戸籍の届け出
婚姻届や出生届などの戸籍の届け出は、年
末年始も市役所本庁舎と都南分庁舎、玉山総
合事務所の当直室で24時間受け付けます。

休日救急当番医・薬局 ※往診はできません ※時間は９時から17時まで。ただし歯科は15時、薬局は17時半まで

内 外 小 歯 薬内科 外科・整形外科 小児科 歯科 薬局

のお知らせ

※12月29日と１月１日の当番医に歯科はありません

表１ ごみの収集や市役所の窓口、市の施設などの年末年始の休館・休業日など　（○：通常営業　×：休館・休業）

※1：可燃ごみのみ　※２：要予約　※３：事前に問い合わせが必要　※４：市立図書館は休館中のため臨時窓口のみ開設　※５：開運橋側出入り口のみ利用可

項目・問い合わせ先 12/28㈫ 12/29㈬ 12/30㈭ 12/31㈮ １/１㈯ １/２㈰ １/３㈪ １/４㈫ １/５㈬

ごみの
収集

盛岡地域　収集センター☎603-8030 〇 〇 〇 × × × 〇 〇 〇
都南地域　盛岡・紫波地区環境施設組合☎697-3835 〇 〇 〇 × × × × 〇 〇
玉山地域　税務住民課☎683-3805 〇 × 〇※１ × × × × 〇 〇

ごみの
受け入れ

盛岡地域　クリーンセンター☎663-7153 〇 〇 〇 × × × 〇 〇 〇
盛岡地域　リサイクルセンター☎685-2151 〇 × × × × × × 〇 〇
都南地域　盛岡・紫波地区環境施設組合☎697-3835 〇※２ 〇※２ 〇※２ × × × × 〇※２ 〇※２
玉山地域　岩手・玉山環境組合☎682-0552 〇 × 〇 × × × × 〇 〇

し尿の
くみ取り

盛岡地域　廃棄物対策課☎626-3755 〇 × × × × × × 〇 〇
都南地域　廃棄物対策課☎626-3755 〇 × × × × × × 〇 〇
玉山地域　盛岡北部行政事務組合☎0195-74-2716 〇 × × × × × × 〇 〇

市役所の窓口 市役所本庁舎、分庁舎、各支所・出張所、盛岡
駅西口サービスセンター、松園連絡所の窓口 〇 × × × × × × 〇 〇

証明書コンビニ
交付サービス 各コンビニエンスストアなど 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

体育施設
市立総合プール☎634-0450 〇 × × × × × × 〇 〇
みちのくコカ・コーラボトリングリンク☎601-5001 〇 〇 〇 × × 〇 〇 〇 〇
盛岡タカヤアリーナ☎658-1212 〇 〇 〇 〇※３ 〇※３ 〇※３ 〇 〇 〇

健康増進施設 ゆぴあす☎662-1414 〇 〇 〇 × × 〇 〇 〇 〇

図書館 市立図書館☎661-4343・都南図書館☎637-
3636・渋民図書館☎683-2167 〇※４ × × × × × × 〇※４ 〇※４

火葬場 市斎場やすらぎの丘☎601-5046 〇 〇 〇 × × × 〇 〇 〇

墓園
新庄墓園☎651-4023 〇 × × × × × × 〇 〇
青山墓園☎641-6244 〇 × × × × × × 〇 〇
古川墓園　税務住民課☎683-3805 〇 × × × × × × 〇 〇

駐車場

盛岡城跡公園地下駐車場☎651-5019 〇 ８時～19時 × × × ９時～19時 ９時～19時 〇 〇
マリオス立体駐車場☎621-5107 〇 〇 ８時～18時 × × × × 〇 〇
盛岡駅西口地区駐車場☎621-5107 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

FPホーム’s自転車駐車場☎622-0972 〇 〇 ９時～17時
※５ × × × × 〇 〇

盛岡駅西口自転車等駐車場☎622-0972 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

表２ ２次救急入院受入病院
病院名 電話番号

市立病院（本宮五） 635-0101
栃内病院（肴町） 623-1316
遠山病院（下ノ橋町） 651-2111
盛岡つなぎ温泉病院（繫字尾入野）689-2101
盛岡友愛病院（永井 12） 638-2222
川久保病院（津志田 26） 635-1305
国立病院機構盛岡医療センター（青山一）647-2195
八角病院（好摩字夏間木） 682-0201
▼重症患者を優先して受け入れ
岩手医科大学附属病院（矢巾町） 613-7111
岩手県立中央病院（上田一） 653-1151
盛岡赤十字病院（三本柳６） 637-3111

※受診の際は、医療費とは別に定額負
　担料金が必要になる場合があります
※各病院で、その日の当直診療科が異
　なります。事前に各医療機関に問い
　合わせるか、市医師会のホームペー
　ジをご覧ください

市医師会
ホームページ▶

■事故などで重症の場合
県高度救命救急センター（矢巾
町岩手医大に併設）が24時間体
制で診療します。　☎613-7111

※新型コロナウイルス感染拡大防止のた
め事前に電話してから来所してくださ
い。また、新型コロナウイルスやインフル
エンザなどの検査は実施していません

発熱や咳などの症状がある場合の
相談・受診については１ページをご覧ください。


