
 
 

■対   象   住所を問わずどなたでも 

■開 催 日   裏面 ○印の日 

■申し込み 

※事前申し込みが必要です 

開催日の前の週の水曜日 ９時から電話０１９ -６２３ -５００５  

で先着順に受け付け 
 

■お問い合わせ   

岩手弁護士会 盛岡法律相談センター ☎019-623-5005 

〒020-0022 盛岡市大通 1-2-1 サンビル 2階 

 

 

■対    象   盛岡市に住所のある方 

■開 催 日   裏面 ●印の日 

■申し込み   

※事前申し込みが必要です  

開催日の前の週の月曜日 ９時から電話０１９ -６２６ -７５５７  

で先着順に受け付け 
 

■お問い合わせ   盛岡市広聴
こうちょう

広報
こうほう

課 ☎019-626-7557 

〒020-8530 盛岡市内丸 12-2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

※いずれも無料ですが、対象者と申し込み方法が異なります。 
ご確認の上、ご利用ください。 

 

盛岡市役所を会場に 

「市民無料法律相談」と「無料法律相談」を開催しています。 

 

■費   用  無料 

■開催時間  10：00～15：00 

■相談時間  1人につき 20分  

■会   場  盛岡市役所（盛岡市内丸 12-2） 

別館 ６ 階 広聴広報課内 市民相談室 

■定   員  1日 10人 

 

 

 

民事一般の問題について、岩手弁護士会の 

弁護士が面談で相談に応じます。 

 

市民無料法律相談 

無料法律相談 

主催：盛岡市   

主催：岩手弁護士会 



令和４年度　開催日一覧表　

　 ●：市民無料法律相談（主催：盛岡市）

○：無料法律相談（主催：岩手弁護士会）

令和４年４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 1 2 1 2 3 4 5 6 1 2 3

休 休 休 ○ ○

3 4 5 6 7 8 9 8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11 3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10

○ ○ ○ ○ ● ○ 休 ○

10 11 12 13 14 15 16 15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18 10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17

● ○ ● ○ ● ○ ● ○ ○ ● ○

17 18 19 20 21 22 23 22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25 17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24

○ ○ ○ 休 ○ ● ○ 休 ○ 休

24 25 26 27 28 29 30 29 30 31 26 27 28 29 30 24 25 26 27 28 29 30 28 29 30 31 25 26 27 28 29 30

● ○ 休 ● ● ○ ● ○ ○ ● ○

31

※５月11日分は４月27日から受付

１０月 １１月 １２月 令和５年１月 ２月 ３月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 1 2 3 4 5 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 1 2 3 4

○ 休 休 休 ○ ○ ○

2 3 4 5 6 7 8 6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11 5 6 7 8 9 10 11

● ○ ● ○ ● ○ 休 ○ ○ ○

9 10 11 12 13 14 15 13 14 15 16 17 18 19 11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18 12 13 14 15 16 17 18

休 ○ ○ ○ ● ○ ● ○ ● ○

16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25 19 20 21 22 23 24 25

● ○ ● 休 ● ○ ○ ○ 休 休 ○

23 24 25 26 27 28 29 27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31 29 30 31 26 27 28 26 27 28 29 30 31

○ ○ 休 休 ● ● ● ○

30 31

※９月26日分は９月20日から受付

※1月4日分は12月21日から受付

※1月16日分は1月10日から受付

※７月25日分は７月19日から受付

※10月17日分は10月11日から受付 ※11月30日分は11月16日から受付

 


