
 

令和５年度 「学びのつどい」報告書 【様式】           記載日 令和5年12月25日 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 学級の組織ならびに学習のねらい及び重点 

・構成員          ４８名（親２４名、子２４名） 

・学級の運営組織      代表、副代表（会計）、会員 

・学習のねらい、重点    親同士の交流を図り、子育てについて学ぶ 

 

 

2 学習計画と活動の状況 

回 日 時 講 話 題 講 師 （職・氏名） 参加人数 

 

 

 

 

１ 

 

 

 

 

 

  

親子体操 

体操インストラクター 

岩渕みどり先生 

 

３４名 

令和5年 

10/18 

内 容  感 想 等 

親子でスキンシップを取りながら 

体操教具（フラフープやボールな

ど）を使って楽しく体を動かす 

家でも簡単にできそうな、体幹を鍛える運動や手足の感覚をしっ

かり意識させる方法が参考になりました。 

みんなで電車ごっこやフラフープ遊びなどができて楽しかったで

す。 

先生の優しいお声掛けやお友達とのふれあいで、親子共に楽しい

時間になりました。 

 

 

 

 

２ 

 

 

 

 

日 時 講  話  題  講 師 （職・氏名）  参加人数 

 ベビーダンスと 

親子ふれあい遊び 

ベビーダンス講師 

高橋佳奈先生 

 

２８名 

令和5年 

10/4 

 

内 容  感 想 等 

体遊び、手遊び、ダンスを通して、

子どもたちの発達を促しながら 

親子の絆を深める 

親子で一緒に走り回ったり、わらべうたを歌ったり、とても楽し

い時間でした。 

シフォンスカーフやかご、新聞で作ったたくさんのボールを使っ

た遊びが楽しかったです。 

身体がポカポカして、最後には先生が大人の体を一人一人ほぐし

てくれました。 

 

３ 成果及び今後の課題 

（１） 成果・コロナ禍にあって工夫したこと   

今年度は初めてSNSを使って会員募集を行いました。口コミ効果もあり過去ないぐらいの人数が集まりました。 

 

（２）今後の課題 

幼稚園のプレスクールに入る子供が増え、会員が昔より低年齢化している傾向にあります。そのため、役員やお手

伝いできる保護者が減っている状況です。運営も負担が少ないやり方に変えていく必要があるかと思います。 

 

（３） その他 今後の「学びのつどい」の在り方に関すること等  

  特にありません 

   

 

活動内容 

〈題〉    親子で一緒に楽しく学び、子育てへの理解を深め合いながら成長する                                             

                                   学級名   わんぱく広場     

                                   学級担当者  山崎 綾          

 

 


