
 

令和６年度「学びのつどい」報告書【様式】              記入日 令和６年１２月２５日 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 学級の組織ならびに学習のねらい及び重点 

・構成員       米内小学校ＰＴＡ会員および児童 

・学級の運営組織   ＰＴＡ教養部 部長 安西 希美 部員 ５名 

・学習のねらい・重点 児童の健全育成に関わる各種研修会や講演会を行い、教育への理解と教養を深め、会員相互の 

親睦を図る。 

 

２ 学習計画と活動の状況 

回 日時 講話題 講師（職・氏名） 参加人数 

 

 

 

 

１ 

 

 

 

 

 

10／12 

(土) 

「軽体操でリフレッシュ！」 岩手県ジャズ体操協会理事長 

佐々木 悦子 氏 

 ３０名 

9：30 

 ～ 

10：30 

内容 感想など 

親子でできるストレッチや体操、

ダンスやレクリエーションで心も

体もリフレッシュ、低学年から高学

年まで楽しめる親子のふれあい運

動 

とても楽しい雰囲気の中で、ストレッチや体操、音楽に合わせ

たダンス、レクリレーションを通して、親子でのふれあいを深め

ることができた。講師からも参加者がとても意欲的で感心したと

のお話をいただいた。参加者からは来年度も同じような内容で継

続開催してほしいとの要望があった。 

 

 

 

 

２ 

 

 

 

 

 

日時 講話題 講師（職・氏名） 参加人数 

    

 内容 感想など 

  

 

３ 成果及び今後の課題 

（１）成果・活動において工夫したこと など  

 ・会員の興味・関心の高い内容を通して、参加者の親睦を深めながら、有意義な時間を過ごすことができた。 

 

（２）今後の課題 

 ・会員のニーズを的確に把握しながら、多くの方に参加していただけるような家庭教育学級を開催していく。 

 

（３）その他、今後の「学びのつどい」の在り方に関すること など 

   ・活動の在り方については、組織内で検討を重ねながら、持続可能な活動を目指していく。 

   

   

 

活動内容 

〈 題 〉 教育振興祭 「軽体操でリフレッシュ！」                                                 

                                   学級名 米内小学校家庭教育学級   

                                   学級担当者 安西 希美       

 

 


