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１ 学級の組織ならびに学習のねらい及び重点 

・構成員       月が丘小学校ＰＴＡ 

・学級の運営組織   ＰＴＡ学年委員 

・学習のねらい・重点 ＰＴＡ会員の学校・家庭における教育に関しての理解を深め、その振興に努める。 

 

 

２ 学習計画と活動の状況 

回 日時 講話題 講師（職・氏名） 参加人数 

１ 

9月24日(火) 「アンガーマネジメント」 アンガーマネジメントコンサルタント 

関村 和絵 氏 

８４名（児童を含む） 

14:30～15：30 内容 感想など 

児童と共に、アンガーマネジ

メントによる感情のコント

ロールについて講演を聞く。 

・参加保護者のアンケートから、大変好評であったことが伺え

た。 

・怒りの感情が起こった時には、「間」をとって怒るルールを思

い出すとよい等、実践的な内容を学べたことがよかった。 

・先生のお話を聞いて、それぞれに内省し、自分なりの心の持ち

方、子どもの言動への受け止め方を考えることができたようで

ある。 

 

３ 成果及び今後の課題 

（１）成果・活動において工夫したこと など  

  授業参観日の日に実施したことで、多くの保護者に参加してもらうことができた。 

  児童と共に参加することで、内容を共有することができた。 

（２）今後の課題 

  保護者だけでも、多くの保護者に参加してもらえるような機会にすること。 

 

（３）その他、今後の「学びのつどい」の在り方に関すること など 

   

   

   

 

活動内容 

〈 題 〉家庭教育講座                                              

                                   学級名 月が丘小学校家庭教育学級              

                                   学級担当者 島守 由貴                

 

 


