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１ 学級の組織ならびに学習のねらい及び重点 

・構成員       683名 

・学級の運営組織   ＰＴＡ教養部 

・学習のねらい・重点  

  ねらい 会員が協力して児童の健全な育成を図るとともに会員の教養を高める。  

   重点  盛岡市学校給食センターの見学、給食の試食を通して、親睦を図りながら食育についての学びを深める。 

２ 学習計画と活動の状況 

回 日時 講話題 講師（職・氏名） 参加人数 
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 学校給食センター見学会と給食

試食会 

 

盛岡市学校給食センター 

 所長、主査、栄養教諭、主任栄養士 

35名 

10月 

４日（金） 

9：00～ 

12：30 

内容 感想など 

・ 盛岡市学校給食センター見学 

（講話、見学、ＤＶＤ視聴、疑似体

験） 

・ 給食試食会 

（当番活動体験、試食、懇談） 

・ 子ども達の笑顔のために、工夫し、安全面に気を付けて「懸

命」に給食を作ってくださっているセンター皆さんに、感謝し

たい。 

・ 献立の工夫や衛生管理などについても、詳しく知れたので良

かった。。 

・ カレーと福神漬け和えがおいしかった。栄養バランスや味付

けを参考にしたい。 

・ 学校給食を食べる機会がないので、参加してよかった。 

 

 

 

 

２ 

 

 

日時 講話題 講師（職・氏名） 参加人数 

    

 内容 感想など 

  

 

３ 成果及び今後の課題 

（１）成果・活動において工夫したこと など  

・ 給食の意義、給食づくりの配慮や工夫を知ることができ、食の大切さを感じる機会となった。 

・ 給食の準備や片付けをはじめ、会食中においても、参加者間の十分な交流時間が確保できたことで、参加者相 

   互の有益なコミュニケーションの場とすることができた。 

（２）今後の課題 

・ 給食センター見学や給食試食会への評価が高い割に、参加者の増加が見られない。より魅力的な取組となるよ 

   う、見学内容や試食会の在り方を検討する必要がある。 

（３）その他、今後の「学びのつどい」の在り方に関すること など 

  ・ 家庭教育学級を企画する際に、盛岡市中央公民館からのお知らせが大変参考になるので、今後も情報の提供を 

   をお願いしたい。 

 

活動内容 

〈 題 〉学校給食センター見学会と給食試食会                                                 

                                   学級名 向中野小学校家庭教育学級              

                                   学級担当者 ＰＴＡ会長 横川 道義 

 

 


