
 

令和６年度「学びのつどい」報告書【様式】              記入日 令和６年１１月１８日 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 学級の組織ならびに学習のねらい及び重点 

・構成員  盛岡市立大宮中学校の PTA会員 

・学級の運営組織  大宮中学校の教養部が中心となり活動 

・学習のねらい・重点  心豊かな家庭教育のあり方を学習し、会員相互の交流・親睦を図り、教養を一層深める 

 

 

２ 学習計画と活動の状況 

回 日時 講話題 講師（職・氏名） 参加人数 
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 心の危機をどう乗り越えるか～よ

り良い人生を送るために～ 

 

「心理臨床オフィスすがわら」代表 

菅原 憲 氏 

27人 

7月8日 内容 感想など 

中学生が直面する危機、思春期や不

登校などについてお話をいただい

た。 

思春期や不登校について新たな視点を与えられ、見方が変わった、

気持ちが楽になったとの意見が多く寄せられた。 

 

 

 

 

２ 

 

 

 

 

 

日時 講話題 講師（職・氏名） 参加人数 

    

 内容 感想など 

  

 

３ 成果及び今後の課題 

（１）成果・活動において工夫したこと など  

教養部員や学校の先生との連携をとり効率よく準備が進められるように工夫した。 

 

（２）今後の課題 

学校の行事があったり、夕方まで仕事をしている保護者も多く、開催日時に悩んだ。より参加しやすくなるよう、 

今年度のアンケート結果も参考にするとよいと思う。 

（３）その他、今後の「学びのつどい」の在り方に関すること など 

  特記事項なし 

   

   

 

活動内容 

〈題〉心の危機をどう乗り越えるか～より良い人生を送るために～                                                 

                                   学級名 盛岡市立大宮中学校PTA              

                                   学級担当者 柳澤 佳代子                

 

 


