
 

令和７年度「学びのつどい」報告書【様式】            記入日 令和 7年 12月 25日 

 
 

 

 

 

 

 
 

１ 学級の組織ならびに学習のねらい及び重点 

・構成員 

・学級の運営組織  構成 40名（親 20名、子 20名） 代表とその他役員 3名 

・学習のねらい・重点 親同士の交流を図り、子育てを楽しみながら様々なことを学ぶ 

 

 

２ 学習計画と活動の状況 

回 日時 講話題 講師（職・氏名） 参加人数 

 
 

 

 

１ 

 

 

 

 
 

  

英語リトミック 

 

東 有香先生 

 

26名 

令 和 7

年 

7 月 16

日 

内容 感想など 

 

英語に触れながら親子で 

リトミックを楽しむ 

 

楽器遊びをたくさん取り入れていただき、1.2 歳児でも楽し

く遊べる内容でした。子供たちの好きなスカーフの遊びに 

音遊びを盛り込んでいただきとても楽しい時間を過ごせま

した。 

 

 

 

 

２ 

 

 
 

 

 

日時 講話題 講師（職・氏名） 参加人数 

  

英語で親子ヨガ 

 

白須 祐子先生 

 

18名 

令 和 7

年 

11 月 5

日 

内容 感想など 

 

英語をまじえて親子で体を動か

しヨガの姿勢を取り入れながら

リフレッシュする 

 

あまり普段自分の呼吸を意識しながら体を動かすことがな

いのですっきりできたし心穏やかにリラックスできまし

た。英語の絵本やきれいな色の布にも興味を持って楽しむ

ことができました。おしりの競走もがんばって楽しむこと

ができました。 

 

 

３ 成果及び今後の課題 

（１）成果・活動において工夫したこと など  

昨年度同様、会員募集や活動の様子など、SNSで頻繁に発信し、子育て世代のみなさんに届けられたと 

思います。 

（２）今後の課題 

今年度でサークル自体を解散するため特になし 

 

（３）その他、今後の「学びのつどい」の在り方に関すること など 

  特になし 

   

   

 

活動内容 

〈 題 〉 親子で楽しく学び、交流を図りながら子育てへの理解を深め共に成長する           

                                   学級名 わんぱく広場    

                                   学級担当者  山崎 綾  

 

 


