
 

 

 

 

 

市政記者クラブ加盟社 各位 
 

盛岡市東京・盛岡コミュニティ活動補助事業採択団体によるイベント開

催について 
 

盛岡市の関係人口を考える「盛岡という星で」プロジェクトの一環として実施してお

ります活動補助の採択団体の事業として、次のとおりイベントが開催されますのでお知

らせいたします。 

 

記 
 

１ イベント概要 

  進学、就職を機に盛岡から転出した若者たちは、新型コロナウイルス感染症拡大

の影響もあり、帰省する機会の減少や、地元の友人知人との繋がりが希薄化するな

どの課題に直面しています。 

  薄れてしまった盛岡と若者、若者同士の繋がりを再構築するきっかけとして、こ

の度「真夏の大運動会」を開催します。このイベントでは、誰でも楽しめるスポー

ツを通じて、参加者同士の仲を深め、「いつでも盛岡には会える友人がいる」といっ

た心のセーフティーネットを築く機会を提供します。 

 ※新型コロナウイルス感染症の感染予防を徹底の上、開催するものです。 

 

２ 開催日時等 

 (1) イベント名 真夏の大運動会 

 (2) 主催者   僕たちの盛岡会議 

   担当    代表 三浦 健寿 e-mail bokumori.2022@gmail.com 

 (3) 開催日時  令和４年８月 12日（金）10時から 16時まで 

 (4) 開催場所  ふれあいランド岩手（盛岡市三本柳８地割 1-3） 

 (5) 参加者   盛岡に関わりを持つ 18歳から 29歳の若者 

 

２ 取材申込について 

  取材を希望される場合は、会場準備等の都合上、イベント開催日の前日までに主

催者の担当あてにメールにて御連絡くださいますようお願い申し上げます。 

 

 

 

盛岡市プレスリリース 
第２期盛岡市まち・ひと・しごと創生総合戦略 

～若者をひきつけ躍動するまち盛岡～ 

令 和 ４ 年 ８ 月 ５ 日 

市長公室企画調整課 

都 市 戦 略 室 

【担当】 

盛岡市 市長公室企画調整課都市戦略室 

担当： 勝又洸樹（かつまたこうき） 

TEL：  019-613-8370 



２０２２．８．５
報道関係者各位

　　　　　　　　　　

盛岡市内外で活躍する若者をつなぐスポーツイベント「真夏の大運動会」を開催！　　

盛岡出身の若者が集い、オンラインイベントなどでコミュニティ形成を行っている『僕たちの盛岡会議』（代表：三浦健寿）は、
８月１２日にふれあいランドで「真夏の大運動会」を開催いたします。

■イベント概要
盛岡に関わる１８～２９歳が対象。
当日は２チームに分かれ、午前１０時～午後４時まで競技（ジェスチャーゲームや台風の目、借り物競争など）を行います。
盛岡市の補助金「東京・盛岡コミュニティ活動補助金交付事業」を活用し、新型コロナウイルスの感染予防を徹底した上で
開催します。

■「僕たちの盛岡会議」とは
　「盛岡」のキーワードで若者同士をつなげ、活気を生み出したいという思いで活動しています。
2015年盛岡一高卒業者が中心となって構成する組織。首都圏や岩手県在住の約20人で活動しています。
昨春から、盛岡市内外で活躍する若手人材を中心にオンライン勉強会や懇親会を実施し、キャリアに関する情報共有
などで盛岡へのUIターンをより身近に感じてもらえるよう活動してきました。

■イベント開催の背景
大学入学や就職を機に転出者が多い岩手県、盛岡市。新型コロナの影響や生活様式が目まぐるしく変わることで、
なかなか盛岡に帰ることが出来なかったり、キャリアや今後のライフプランについて一人で悩む盛岡出身の若者たちが
全国にいます。帰省する若者が多いと考えられる８月中旬に、参加者が誰でも楽しめるようなスポーツイベントを通じて
盛岡を起点としたコミュニティを広げることで、将来に関する不安の軽減の解消や、『将来盛岡に戻った際も
つながっている人がたくさんいる』という心のセーフティネットを築くことを目指しています。

■参加について
参加費学生５００円、社会人１０００円（保険代含む）。参加費は当日現金でのみ受け付けます。
申し込みはFacebookページ（右の２次元コード内）Googleフォームから。10日締め切り。
※詳細についてはFacebookページをご参照ください。

□報道機関問い合わせ
メール： bokumori.2022@gmail.com
担当：三浦
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