
【問い合わせ先】 

もりおか女性センター   

T E L：０１９－６０４－３３０３ 

担当：村上のりえ、立木浩子 

 

 

 

 

 

市政記者クラブ加盟社 各位 

 

 

オンライン「シングルマザー エンパワーメント講座」 
  

シングルマザーが、生活に必要なスキルを学び、給付型奨学金制度の活用方法などのお金の悩

みを軽減することで、自分らしく豊かに生活する術をオンラインで学ぶ講座です。 

 

                    記 

 

【日 時】第１回：10月 23日（日）10：00～12：00 

     第２回：11月 ６日（日）10：00～12：00 

     第３回：11月 20日（日）10：00～12：00 

 

【形 式】オンライン（Zoom） 

 

【講 師】第１回：吉田 穂波さん 

（神奈川県立保健福祉大学大学院 ヘルスイノベーション研究科 教授） 

第２・３回：加藤 葉子さん 

   （女性とシングルマザーのお金の専門家®株式会社マイライフエフピー 代表）  

 

【対 象】シングルマザー、またはそれに準ずる状況にある方  

（盛岡市内在住の方優先、および岩手県内在住の方） 

※原則、全 3回参加可能な方 

 

【定 員】15人 

 

【費 用】無料 

 

【申込方法】９月 20日（火）12時から 

もりおか女性センター ホームページの申込みフォームにて先着順に受付 

 

【主 催】盛岡市、もりおか女性センター 

 

【添付資料】講座ちらし 

 

【申込み URL】https://forms.gle/uFMVexqq8bht54m66 

 

【申し込み QRコード】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年 ９月 ９日 

市民部 

市民協働推進課 

男女共同参画推進室 

 

盛岡市プレスリリース 
～性別等に関わらず誰もが尊重され活躍できるまち盛岡の実現～ 

https://forms.gle/uFMVexqq8bht54m66


 


