
【問い合わせ先】 

もりおか女性センター   

担 当：立木浩子、森藤雅美 

T E L：019－604－3303 

 

 

 

 

 

市政記者クラブ加盟社 各位 

 

もりおか女性センター主催 地域防災力を高める学習会 

「過去の災害を教訓に参画の輪を広げよう！」のご案内 

 
災害時に一人ひとりの命と尊厳が尊重され、安全・安心が確保されるためには、平時から防災の

在り方を学び対応策を持ち、地域の中で実践に活かしていくことが必要です。 

本講座は、災害から生じる不安や困難の各場面に対応するために男女共同参画の視点を踏まえた

学習プログラムを展開します。 

 

                    記 

 

【手 法】公開講座：会場(おでって大会議室 プラザおでって３階)・オンライン(Zoom) 

連続講座：会場(もりおか女性センター 生活アトリエ プラザおでって５階) 

 

【内  容】 

① 11月３日(木・祝) 

10：30～12：00 【公開講座】なぜ防災に女性の力が必要なのか 

② 11月 16日(水) 

10：30～12：00 相談現場から見えてきた被災時の女性たちの困難 

③ 12月７日(水) 

10：30～12：00 今、あなたの地域で水害が起きたらどうする？我が家のマイタイムライン作成 

13：00～14：30 被災者が伝える大切な人を守るための防災～西日本豪雨からの後悔と学び～ 

④ 12月 21日(水) 

10：30～12：00 あなたの家庭には何が必要？我が家に必要な備えを考えよう！ 

13：00～14：30 避難所運営ゲーム【HUG】にトライしよう！ 

 

【対  象】テーマに関心のある方（盛岡市内在住の方優先・原則全 6回参加できる方） 

 

【定  員】連続講座 20人・公開講座 70人(オンライン  50人 会場  20人) 

 

【費  用】無料 

 

【託  児】要事前申込（託児は会場参加の方のみ） 

６か月から未就学児 

公開講座１人につき 500円・連続講座１人につき半日 500円、１日 800円 先着３人 

 

【申込方法】令和４年 10月４日（火）10時からもりおか女性センターホームページの申込みフォー

ムまたは電話（019-604-3303） 

にて申し込み（先着順） 

 

【主  催】盛岡市、もりおか女性センター 

 

【添付資料】講座ちらし 

 

 

 

盛岡市プレスリリース 
～性別等に関わらず誰もが尊重され活躍できるまち盛岡の実現～ 

 

令和４年10月３日 

盛岡市市民部 

市民協働推進課 

男女共同参画推進室 

 



 


