
【問い合わせ先】 

もりおか女性センター   

T E L：０１９－６０４－３３０３ 

担当：大森真菜美・村上のりえ 

 

 

 

 

 

市政記者クラブ加盟社 各位 

 

「32 歳。いきなり介護がやってきた。 

～時をかける認知症の父と、がんの母と～」 
 

働き世代等が抱える介護の課題共有や心の備えをする講座です。 

 

 

                    記 

 

【日 時】２月 23日（木・祝）13:30～15:00 

 

【形 式】会場＋オンライン（Zoom） 

 

【講 師】あまのさくや さん 

（「32歳。いきなり介護がやってきた。時をかける認知症の父と、がんの母と」著者）  

 

【対 象】テーマに関心のある方 

 

【定 員】会場 30人／オンライン 50人程度 

 

【費 用】無料 

 

【申込方法】２月６日（月）12：00から、グーグルフォームまたは電話にて先着順に受付 

 

【託児付き】有料 子ども１人につき１回 500円 

６か月から未就学児 定員３人（要予約） 

 

【主 催】盛岡市、もりおか女性センター 

 

【添付資料】講座ちらし 

 

【申込み URL】https://forms.gle/8KxxQjtHzNHTLXKK7 

 

【申込 QRコード】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年 １月 26日 

市民部 

市民協働推進課 

男女共同参画推進室 

 

盛岡市プレスリリース 
～性別等に関わらず誰もが尊重され活躍できるまち盛岡の実現～ 



 



 


