
日 

 

月 

ママさん広場 

火 

なかよし広場 

水 

ひよこ広場 

木 

なかよし広場 

金 

なかよし広場 
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１ おしゃべりサロン 

10：00～11：50 

七夕飾り作り 

 好摩地区公民館 

２ 

 

 

好摩保育所 

３  

午前広場：予約制 

午後：親子縁日 

好摩保育所 

４ 

５ ６ 

保健師さんの 

子育て相談 

玉山総合福祉センター 

７ 

 

 

好摩地区公民館 

８ 

 

 

好摩地区公民館 

９ 

 

 

好摩保育所 

１０ 

 

 

好摩保育所 

１１ 

１２ １３ 

 

 

玉山総合福祉センター 

１４ 

 

 

好摩保育所 

１５ 

 

 

好摩地区公民館 

１６ おしゃべりサロン

10：00～11：50 

水遊び玩具作り 

好摩保育所 

１７ 

 

 

好摩保育所 

１８ 

１９ ２０  

海の日 

 

 

２１ 

 

 

好摩保育所 

２２ 

 

 

好摩地区公民館 

２３ 

 

 

好摩保育所 

２４ 

 

 

好摩保育所 

２５ 

 

２６ 

 

 

 

２７  

幼児健康教育 

 

玉山総合福祉センター 

２８ おしゃべりサロン 

10：00～11：50 

水遊びを楽しもう 

玉山総合福祉センター 

２９ 

 

 

好摩地区公民館 

３０ 

 

 

好摩保育所 

３１ 

 

 

好摩保育所 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

日 時 ７月６日（月） １０：００～１１：００ 

会 場 玉山総合福祉センター 

持ち物 母子健康手帳、バスタオル 
身長と体重の測

定もできるよ 

玉山会場の子育て相談 

げんきっこ 
令和 8 年７月号 

好摩保育所地域子育て支援センター 

〒028-4125 

盛岡市好摩字野中 69-112 

℡ 019-682-2333 

http://www.kidslink.jp/koumahoikusho 

青空に白い大きな雲を見ると、夏の訪れを感じてワクワクしますね。これから夏な

らではのイベントが盛り沢山ありそうで楽しみです。支援センターでも、楽しいイベン

トを予定しています。暑い夏も、たくさん遊んで元気に過ごしましょう。 

相談は保健師さんがのってくれます。 

「ママさん広場」の隣のお部屋で開催していて予約は不要です。 

保育所の親子縁日を 

一緒に楽しみませんか 

【日 時】  7 月 3 日(金) 15：00～ 

【場 所】  好摩保育所所庭（雨天時…ホール） 

＊親子縁日は予約なしで  

どなたでも参加できます

♪ 

幼児健康教育 

日 時  ７月２７日(月) 10：00～11：40 

場 所  玉山総合福祉センター 

内 容  保健師による講話 「子どもの事故防止」 

 

玩具作りの後は 

茶話会をしましょう 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育て相談しております♪ 

月曜～金曜(9時～16時) 

育児相談専用電話 

☎019-682-2333 

 

お気軽に 

お電話下さい 

一時預かり保育ご利用ください♪ 

＊ご利用は面談を行ってからとなります。詳しくは 

下記までお問い合わせください。(電話受付 9時～16 時) 

好摩保育所 ☎019-682-0620 

日時 ８月６日(木) 10：00～11：50 

場所 玉山総合福祉センター 

    「水あそびを楽しもう」 

持ち物 タオル、帽子、水分補給用飲み物等 

日時 ８月２０日(木) 10：00～11：50 

場所 好摩保育所 

    「感触あそび」 

    「誕生会、身体測定」 

８月の予定 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

＊＊＊おしゃべりサロン・広場の様子＊＊＊ 

好みのカラーで 

センサリーボトル作り 

お馬さんに

ドキドキ 

心地良い香りのアウトドアスプレー♪ 

お気に入りのおもちゃでじっくり

遊んだらみんなで絵本タイム 

遊んで待ってるよ、お母さんガンバレ～ 

【遊び方】 

＊水彩絵の具をたっぷりの水で溶く。 

＊筆に絵の具をたっぷり含ませ画用紙全

体に塗り、乾く前に塩を振りかける。 

＊１５分程で塩が周りの水を吸収して、結

晶のような模様が現れます。 

 

７月のあそびの紹介『塩の結晶で海アート』 

～海の日にちなんで、塩と絵の具を使って海を表現してみよう～ 【用意するもの】 

塩、濃いめの青色の水彩絵の具、

筆、パレット用の器、画用紙、水 

 

岩塩や食卓塩など、

塩の種類によって違

いを楽しめるかも!! 


