
月　 火 水　 木 金　

10 11 12 13 14

24 25 26 27 28

17 18 19 20 21

3 4 5 6 7

広場

日 時： 10：00～11：00

場 所： 津志田こども園支援室

体を動かして遊びましょう♪

マークのない日は支援室開放日です。

ご都合のいい時間帯にいらしてください♪

社会福祉法人福振会津志田こども園

地域子育て支援センター

盛岡市三本柳4－16－1

TEL:656-9134（支援室直通）

＜利用時間＞ 8：30～12：15

15：15～16：30

各イベントの案内や広場の対象年齢等、駐車場につきましては、

津志田こども園ホームページ → 地域・子育て支援センター

→つしだっこだより → PDF「事業紹介と駐車場について」をご覧ください。

☛ https://www.tsushidahoiku.jp

支援室開放や各イベントに遊びに

来るときには…

★飲み物 ★着替え一式 ★おむつ
★お尻ふき ★おむつ替えシート
★使用済みおむつを入れる袋

を 、 各 自 で お 持ち 下さ い。

※ お む つ 替 え シー トは おむ つ 交換 台に 敷い て使

い ま す 。

た く さ ん の お 友達 が同 じ場 所を 使い ます 。

ご 協 力 を お 願 いい たし ます 。

子育て講座 『栄養相談』

津志田こども園の栄養士が、レシピの紹介や食事に

関する話をします。相談したいことがある方もない方

も参加してみませんか？

日 時 ： 18日(火)  10:00～11：00

場 所 ： 津志田こども園 支援室

※相談したいことがある方は、予約の際に相談の

内容をお知らせください♪

ベビーの日

おでかけ

ルーム

☆12月16日(火) 子育て講座 『健康講座』
※詳細は次号で

お知らせします。

今月のイベント

各イベントに参加を希望する際には予約

をお願いします。

11月4日（火） 14：00～

電話番号 019-656-9134

子育て支援センター直通の電話にお願いします。

尚、予約が無い場合はお断りをする場合があります。

おでかけルーム

日 時： 11日（火） 10：00～11：00

場 所： 見前地区公民館

季節の製作を楽しみます♪

駐車場が満車の場合は、

津志田児童センター駐車場をご利用下さい。

つしだっこだより

子育て講座

～お知らせ～

日が落ちるのもすっかり早くなり、秋から冬への季節の変化を感じます。

気温差が大きいため、体調を崩さないように気をつけて過ごしましょう。

あたたかくして支援センターに遊びにいらして下さい。お待ちしています。
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