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（　　　　　    ）　市が主催するイベントや会議などは新型コロナ

ウイルス感染防止対策を徹底して開催しますが、
感染拡大の状況などにより中止や延期となる場合
があります。詳しくは、市ホームページをご覧になる
か、担当課または施設へお問い合わせください。
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詳細を見ることができます。

QRコード®※をスマートフォンのカメラ
機能などを使って読み取ると、簡単
にホームページなどにアクセスでき、
記事の詳細を見ることができます。
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　現在の新規感染者数は、昨年夏のピークよりも多
い状況が続いています。今一度、基本的な感染対策
と日頃の体調管理を徹底し、感染リスクを減らすよ
うご協力をお願いします。
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新型コロナウイルス感染症に関する、不当な差別と偏見をなくしましょう

基本的な感染対策基本的な感染対策

　新型コロナワクチンの３回目接種は、時
期が来たら早めに受けましょう。新型コロ
ナウイルスに感染すると、基礎疾患のない
人や若年者でも重症化する場合や、後遺症
が残る場合もあります。重症化リスクの高
い高齢者はもとより、若年者も自らの健康
を守るために、接種を受けることをお勧め
します。

URL： https://vc.liny.jp/032018
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ＩＮＥ予約（24時間受付）推 奨

▶                  インターネット予約
　　　　　　　　　　　　 （24時間受付）

推 奨

２次元コードから市公式アカウント
に「友だち」申請して予約画面へ

▶コールセンターでの電話予約

☎0120-220-489（通話料無料）
※９時～18時（土・日曜、祝日を含む）

　オミクロン株の感染予防にも、基本的な
感染対策は有効です。不織布マスクの正し
い着用や手洗い・手指消毒、換気などの徹
底を継続しましょう。また、三つの密（密
集・密閉・密接）が重なるところは最も感
染リスクが高いですが、オミクロン株は特
に感染が広がりやすいため、いずれの密も
避けることが重要です。
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新型コロナウイルス感染症発生状況
（令和３年４月１日～令和４年３月31日盛岡市月別公表分）

新型コロナウイルス感染症の「今」
※４月28日時点の情報です

　発熱や喉の痛みなど、少しでも体調が悪い場合は、外出を
自粛し、かかりつけ医や受診・相談センターに電話相談の
上、必ず早めに医療機関を受診しましょう。

　「オミクロン株」は、国立感染症研究所において令和３年11
月28日付けで「懸念される変異株※１」に指定されました。国内
外で猛威を振るうオミクロン株の特徴をお知らせします。

オミクロン株の脅威
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BA.２系統

　オミクロン株はデルタ株に比べ、世代時間※２が約２日（デルタ株
は約５日）と短く、感染から発症までの潜伏期間も短縮したため、
感染拡大の速度が非常に速いことが確認されています。

　国内で流行しているオミクロン株はBA.1系統が主流でした
が、現在はBA.２系統への置き換わりが進んできています。
BA.２系統はBA.１系統と比較すると、実効再生産数※３は26㌫
高く、世代時間は15㌫短いことから、感染性がより高いことが
分かっています。
※１　 感染性・伝播性およびワクチン効果などの変化が明らかになった

変異株
※２　 ある患者が感染してから二次感染を起こすまでの時間
※３　１人の感染者が感染させている二次感染者の数
 参考：国立感染症研究所ホームページ

◆ 換気が不十分な更衣室で、マスクなしに近距離で会話を
する場面

◆ 常時マスクを着用することが難しく、食事や入浴の介助
などで密着することが多い場面

◆ 食事の際にパーティションはあるが、自由に座
り、密になってしまう場面

学校、幼稚園、保育園
などで集団感染が発生
し、感染が拡大！

ワクチン接種の予約はこちら
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今、このような場面で感染が広がっています！

新型コロナワクチン接種新型コロナワクチン接種

変異株が流行している今、大切なこと


