
親子で一緒にてるてる坊主作りリズムに合わせて楽しく体操

市は子育て支援を目的とする施設の運営や、運営団体の支援をしています。市
内には、「子どもの居場所」として、親子で一緒に遊べる場所や主に放課後に小学
生が利用する場所など、さまざまな施設があります。各施設では感染症対策をし
ていますので、お気軽にご利用ください。

小学生を中心に、主に平日の放課後や夏休み・冬休みなどに、
利用できる児童センター。同センターでは、次のような利用の仕
方があります。利用料金はかかりません。新しい施設も開設して
いますので、詳しくは市ホームページなどでご確認ください。

【広報ID】1002515

● �小学生が学校にいる時間帯は、就学前の子と親でブロック遊びを
したり、日曜・祝日は、小学生以下の子が親子で利用できます

● �各センターの祭りや、クリスマス会、餅つき大会など、施設ご
とに季節に応じたイベントを開催。地域の高齢者サークルや中・
高校生、大学生などと世代間交流をしている施設もあります

�● �児童センターは学区やお住まいの住所に限らず利用でき、また、
地域のサークル活動などでも利用されています

※�日曜・祝日は利用できない施設もある他、施設の空き状況や駐車場の
有無、遊具の種類など利用条件が異なりますので、ご利用の際には事
前に施設にお問い合わせください

市では、市民の皆さんから寄せられた寄付金やふるさと
納税を原資とする「子ども未来基金」を活用し、市民や企業・
団体などが取り組
む子ども・子育て
に関する支援活動
の費用を助成して
います。募集期間
は 来 年 2・3 月 を
予定しています。

「子供の子供による子供
のための勉強交流会」は青
山児童センターで、毎月第
3 日曜日に、小・中学生を
対象にした高校生による
無料の勉強会を開催して
います。部活動や趣味の話
題など、高校生活の様子も
交えながら、楽しく勉強を
教える活動をしています。

この他の活動例は市ホームページに掲載しています 【広報ID】1017924

７月１日㈮から子育て支援アプリが利用できます。子どもの
居場所や遊び場の検索はもちろん、母子手帳機能や予防接種時
期の通知、子育てイベントの情報発信などの機能を備えた、無
料で利用できる便利なアプリです。

市には楽しい子どもの居場所や遊び
場がたくさんあります。特に市内にあ
る児童センターは、日曜・祝日などは
親子一緒に、無料で利用できますので、

ぜひ遊びにいらしてください。また、新しいアプ
リを使って楽しいイベントや役立

おしゃれでおいしい手作り料理
は、栄養バランスもばっちり。
みんなで食べると、話題も尽き
ません

※施設数には一部非公表の団体も含みます

専門のスタッフがお待ちしています

看板や
のぼり旗が
目印です

親子の利用や、世代間交流も！

児童センター ★★ ★★ ★★

幅広い世代の交流の場

子ども食堂 ★★ ★★ ★★

就学前の子とその保護者を応援

地域子育て支援センター ★★

子どもたちと地域の
皆さんのつながりができるような

催しに力を入れて企画・実施しています。
子どもたちがさまざまなことを経験でき、
「また来たい」と思えるような
居場所にしたいですね。

小・中学生に勉強を教えるなど、
普段できない体験に楽しさとやりがいを感じながら

活動しています。教えていた子どもたちに「分かった！」と
言われると、自分たちも
うれしくなりますね。

他の子どもたちと
一緒に遊べるので子どもの成長に
良い刺激になっていると思います。
また私自身も気分転換ができ
ますし、保育の専門の先生に
相談できて安心です。

食事を食べる場所
だけではなく、子どもたちが自ら

イベントを企画・実施したり、大学生が
勉強を教えてくれたりと、子ども食堂は
地域みんなの「落ち着ける場所」です。
さまざまな世代とつながる
　 ことができますよ。

一一緒緒にに
遊遊ぼぼうう！！

安安心心！！
楽楽ししいい！！

の

市長市長
コラムコラム

★ ★ … 就学前の子と保護者
★★  … 小学生
★★  … その他の世代

利用できる
世代

地 域ぐるみ
地 域ぐるみ で子 育 て子 育 てを応 援応 援！

アプリ
で検索

▲ �アプリはこ
こからダウ
ンロード 

手作りで温かい食事を無料・低価
格で提供する場所で、NPO 法人や
地域住民の皆さんのボランティアな
どにより運営されています。子ども食堂
は、食事を提供するだけでなく、小さな子ど
もから高齢者まで誰でも気軽に参加できる
「地域の居場所」です。学習支援や季節ごと
のレクリエーションなど、幅広い世代が交流
できる場としての役割も担っています。

市内８カ所の保育園で、就学前の子とその保護者を対
象にした遊び場の提供や子育て相談などの支援活動をし
ています。（とりょう保育園の地域子育て支援センター
は、10 月４日㈫に開業する盛岡バスセンター内に「つど
いの広場にこっこ」を集約し、移転オープン予定です。）

その他の子育て支援施設▶ 中心市街地でも「つどい
の広場にこっこ（肴町）」と「もりおか子育て応援プラ
ザ ma*mall（大通一）」を開設し、子育て支援をして
います。子育てに関する講座の開催や子育て関連情報
の提供など、施設ごとにさまざまな活動をしています。
活動内容について詳しくは、各施設に直接お問い合わ
せください。

子
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子ども子ども
食堂食堂 地域地域

子育て支援子育て支援
センターセンター

児童児童
センターセンター

月に２～３回は利用しています。
コロナ禍で、子どもが遊びに行ける
場所が閉鎖されている中、無料で利用
できるのでとても助かっています。子ども
だけでなく、私も周りの保護者の
皆さんと情報交換するなど

楽しんでいます！

つ講座情報なども発信していきま
すので、ぜひダウンロードしてご
活用ください。

山岸児童・
老人福祉センター

佐藤 修
おさむ

 所長

山岸児童・老人福祉センター山岸児童・老人福祉センター

とりょう子育て支援センター
とりょう子育て支援センター

放課後などに家庭に保護者が
いない小学生を対象に遊びや生
活の場を提供する施設です。社

都南こどもの家で遊んでい
る様子

遊びも宿題も一緒にやるよ！

放課後児童クラブ ★★
（学童保育クラブ）

小学生ならこちらの選択も

便利な機能盛りだくさん！ 情報収集にご活用ください

会福祉法人や保護者会などにより運営されています。施設
ごとに利用料金や利用時間などが異なりますので、利用を
希望する施設に直接お問い合わせください。
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（津志田南二）

津志田児童センター津志田児童センター

基金を活用した活動例

企画・運営している

子育てをサポートするアプリが誕生

1 運動会では、玉
入れや綱引き、リ
レーなど、さまざま
な競技を通じて交流
しました
2 昨年、２年ぶりに中津
川で「ヤマメ放流会」を開
催。子どもたちは「大きく
なって帰ってきてね」と声
をかけながら放流しました

とりょう保育園地域子育て
支援センター　主任保育士
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寄付は随時
受け付け中！

家庭とは違った雰囲気の中で
いろいろなおもちゃを使った遊びが

楽しめます。また保護者の皆さんにとっても、
情報交換や子育ての相談の場に
なっていますので、気軽に
遊びに来てくださいね。

子ども・子育てに関する幅広い活動を応援します

子ども未来基金 ★★ ★★ ★★

光
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わっこの家わっこの家

手作りおもちゃがいっぱいです

にこっこにこっこ

大きな遊具で体をいっぱい使って遊べます
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市内に
5656カ所

市内に
4141カ所

市内に
2424カ所※

市内に
88カ所

掲載している施設や
支援情報の詳細は、
アプリでもご覧いた
だけます。

過去の活動の様子
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