
■対 象 ・ 定 員  盛岡市民 ・ 20 人 

■費 用 3０円（受講料無料 保険料 30 円）※別途、第２回の昼食代が必要です。 

■昼 食 第２回の昼食は、現地の飲食店にて、数種類の限定メニュー（1,100 円～1,400 円程度） 

をご用意。第 1 回講座の際に選択し、当日は、各自レジにて「個別会計」となります。 

※ ９月１３日（日）の大槌・釜石現地学習は、天候等の状況により、内容の変更、中止となる場合がございます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

往復はがき 盛岡市のホームページ

※はがき１枚につき１人の応募

この日の消印まで有効

【お申込み・お問い合わせ先】  
〒020-0066 盛岡市上田４丁目１－１ ☎019-654-2333 盛岡市上田公民館 担当 天沼（あまぬま）  佐藤（さとう） 

 

 

【第１回】 ９/６（日） 

◎都南公民館第１研修室集合・解散  

13:30～15:30（受付 13:00～） 

〇東日本大震災講話 

講師 元釜石警察署長 

防災士 山内 義啓 さん 

【第２回】 9/13（日） 

◎都南分庁舎駐車場集合・解散  

8：30～16：30（受付 8:00～） 

〇大槌・釜石現地学習 バス移動  

講師 元釜石警察署長 

防災士 山内 義啓 さん 

・ 
・ 
・ 

元釜石警察署長から学ぶ


