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 日時　  会場　  定員、対象　  費用　  申し込み　
 問い合わせ　  広報ID　  託児　  会場までバス移動　

マークの
見方

電話：記載されている申込開始日時から先着順に受け付け
はがき/往復はがき：①催し名②住所③名前④年齢⑤性別⑥電話
番号を記入し、申込期限必着で郵送。定員を超えた場合は抽選

ファクス：左記①～⑥と⑦ファクス番号を記入し、ファクスで申
し込み。申込開始日時から先着順に受け付け。
※定員があって特に記載がないものは、当日先着順に受け付け

申し込みが必要な
イベントについてイベント情報

もりおか女性センター
〠020-0871 中ノ橋通一丁目１-10

☎604-3303

■もりおか女性センターフェスティバル
　無料映画上映会
「メイド・イン・バングラデシュ」や「わ
たしのヒーロー」、「ぼくが性別『ゼ
ロ』に戻るとき」などの映画を通し
て、男女共同参画社会を考えます。
詳しくは、お問い合わせください。

 ９月30日㈮・10月１日㈯
 電話・応募フォーム：

９月５日㈪12時から　
 1001892

■もりげきサロン
お茶を飲みながら、気軽におしゃ
べりを楽しみませんか。

 ９月６日～27日、火曜、10時～
16時※出入り自由・マイカップ持参
■もりげきライヴ
トリオ ラ ミューズが出演します。
金額や申し込み方法など詳しくは、
お問い合わせください。

 ９月21日㈬19時～20時半
■親子ふれあい事業「影絵をみよう♪」
親子で楽しめるあそび歌やギターの
生演奏を織り交ぜた影絵のステージ。

 10月１日㈯11時～12時
 50人程度※親子
 電話・窓口：９月４日㈰10時から

■�地元学講座～中谷さんと一緒に
あそぼう！盛岡のことば～

懐かしさや親しみを覚える盛岡弁
の魅力を、盛岡弁語り部の中

な か

谷
や

眞
し ん

也
や

さんから学びます。
 10月２日㈰13時半～15時半
 158人　  ９月８日㈭10時

から同劇場の他、市民文化ホール
（盛岡駅西通二）やキャラホール
（永井24）などで整理券を配布　
■�平田オリザ的啄木・賢治論
　～「日本文学盛衰史」に向けて～
劇作家の平田オリザさんが、岩手
ゆかりの作家も登場する演劇公演
に関連した講演をします。

 10月15日㈯18時半～20時
 90人　  ９月４日㈰９時から同

劇場などで整理券を配布

■平田オリザ流演劇ワークショップ
演劇の手法を使ったワークショッ
プのつくり方を学びます。

 10月15日㈯、13時半～16時半
と16日㈰10時～16時、全２回

 20人※定員を超えた場合は抽選
 1000円
 メール：９月４日㈰から　

市民文化ホール
〠020-0045 盛岡駅西通二丁目９-１

☎621-5100

■松居直美　
　パイプオルガン・リサイタル
日本を代表するオルガニスト・松居直

な お

美
み

による８年ぶりの盛岡公演。金額
など詳しくは、お問い合わせください。

 11月26日㈯14時～16時

みちのくコカ・コーラ
ボトリングリンク

〠020-0866 本宮五丁目３-３
☎601-5001

対象や金額など詳しくは、お問い
合わせください。

 電話：９月４日㈰10時から
■親子初心者スケート教室

 ９月18日㈰・19日㈪、全２回、
10時～11時半
■初心者スケート教室

 ９月27日㈫・28日㈬、全２回、
17時～18時

総合プール
〠020-0866 本宮五丁目３-１

☎634-0450

■水球教室
金額や申込方法など詳しくは、お
問い合わせください。

 ９月６日㈫～15日㈭、火・木・金
曜は18時半～20時半、土曜は16
時半～18時半、日曜は14時～16時
●利用制限のお知らせ
次の期間は利用できません。

 ９月１日㈭～５日㈪・11日㈰

盛岡体育館
〠020-0066 上田三丁目17-60

☎652-8855

対象や金額など詳しくは、お問い
合わせください。

■トレーニングカウンセリング
 ９月21日㈬・27日㈫、14時～16時
 電話：９月５日㈪10時から

松園テニスコート
〠020-0103 西松園三丁目19-４

☎662-8778

■初級テニス教室
 ９月20日～10月25日、火曜、

全６回、10時～11時半
 ８人※18歳以上　  9000円
 電話：９月５日㈪10時から　
 1031911

都南体育館
〠020-0835 津志田14-19-１

☎637-2219

■初心者のためのテニス教室
金額や申し込み方法など詳しくは、
市ホームページをご覧ください。

 ９月27日～11月１日、火曜、全６
回、13時半～15時半　  1031915

乙部体育館
〠020-0403 乙部６-79-１

☎696-2129

■卓球教室
卓球の基礎を学びます。

 10月５日～11月２日、水曜、全
５回、10時～12時

 10人　  120円
 電話：９月12日㈪10時から

もりおか町家物語館
〠020-0827 鉈屋町10-８

☎654-2911

■もりおかお茶の学校
　①中国茶編②紅茶編
焙
ば い

茶
ち ゃ

工房しゃおしゃん主宰の前田
千

ち

香
か

子
こ

さんから中国茶、緑のこと
のは主宰の桂倫

つ ね

子
こ

さんから紅茶の
魅力や文化を学びます。

 ①９月26日㈪、14時～15時半・
18時～19時半②10月24日㈪、14
時～15時半・18時～19時半　

 各６人　  各1600円
 電話：９月５日㈪10時から
 1040454

■盛岡芸妓お座敷体験講座
盛岡芸

げ い

妓
ぎ

による踊りや歌などを鑑
賞し、お座敷の雰囲気を体験しま

す。料亭喜の字のお持ち帰り弁当
が付きます。

 10月22日㈯10時半～12時
 20人※新型コロナワクチンを３

回目接種済みの人　  6000円　
 ９月７日㈬10時から同館とプラ

ザおでって（中ノ橋通一）でチケッ
トを販売　  1040457

もりおか啄木・賢治青春館
〠020-0878 中ノ橋通一丁目１-25 

☎604-8900

■企画展
　「山崎文子のデザイン50年展」
市在住のデザイナー山崎文

ふ み

子
こ

さん
が50年間で作成した多岐にわたる
デザイン展。

 10月10日㈪まで
 1034511

■昴
すばる

21弦楽四重奏団コンサート
東北出身の演奏家によるバイオリ
ンとビオラ、チェロのコンサート。

 10月２日㈰15時～16時半
 50人　
 前売り2500円、当日3000円
 窓口：９月２日㈮10時から

外山森林公園
〠028-2711 薮川字大の平31-１

☎681-5132

■�現地集合！外山森林公園の森の
散策ときのこ園の見学

ガイド付きで園内を散策し、きの
こを観察します。昼食も付きます。

 ９月26日㈪10時~13時
 20人　  2000円
 往復はがき：９月10日㈯消印有効

都南つどいの森
〠020-0842 湯沢１-１-41

☎637-0876

 電話：９月５日㈪９時から
■�大人のあかばやし探検隊・クロモ

ジ精油作りとアロマ足湯
オオバクロモジを採取し、蒸留器
で芳香蒸留水と精油を作ります。

 ９月11日㈰９時～15時
 25人※18歳以上。小学生以上

の子は親子で参加できます　
 1000円　  1040000

■�キノコ探しと松ぼっくりやハスの
花

か

托
た く

で花炭つくり

 ９月23日㈮10時～12時半
 25人※小学生以上　
 500円　  1039742

中央公民館
〠020-0013 愛宕町14-１

☎654-5366　ファクス653-3505

■正しく知ろう認知症
９月の認知症月間にちなみ、認
知症の資料やパンフレットの展示、
貸し出しをします。

 ９月13日㈫～30日㈮
■月釜茶会
表
おもて

千
せ ん

家
け

同
ど う

門
も ん

会
か い

と三
さ ん

彩
さ い

流
りゅう

彩
さ い

茗
め い

会
か い

によ
る茶会。

 ９月18日㈰９時半～15時
 1000円

■�アウトドアの達人に学ぼう～大人
のための初めてのデイキャンプ～

自然を五感で感じながら、テント
設営やロープワークを学びます。
申込方法など詳しくは、お問い合
わせください。

 10月７日㈮・21日㈮、全２回、９
時半～11時※21日は16時まで

 10人※18歳以上の初心者
 520円　  ９月20日㈫必着

上田公民館
〠020-0066 上田四丁目１-１

☎654-2333

■エンジョイ！生き生きライフ　
八幡沼（八幡平市）の自然や、盛岡
の歴史や伝説、お米マイスターに
よる玄米のおいしい食べ方などを
学びます。

 ９月22日は９時～16時、10月
20日は13時半～15時、11月17日
は10時～12時半、木曜、全3回

 14人　  1500円
 往復はがき：９月９日㈮必着

都南公民館
〠020-0834 永井24-10-１

☎637-6611

■子どもシネマランド
「いっすんぼうし」他２本を上映。

 ９月11日㈰10時半～11時半
 60人※小学生以下の子と保護者

■ひらいてみよう！絵本のトビラ
　～大人も楽しい絵本の時間～
大人も学べる絵本の魅力の紹介や

絵本の物語を連想させる、折り紙
などの工作をします。申込方法など
詳しくは、お問い合わせください。

 ９月29日㈭10時～12時
 都南図書館（永井24）
 ９月14日㈬必着

西部公民館
〠020-0134 南青山町６-１

☎643-2288

■初心者のための俳句教室
 ９月29日・10月13日・27日、木

曜、全３回、13時半～15時半
 10人　  500円
 電話：９月７日㈬10時から

見前南地区公民館
〠020-0833 西見前13-50

☎601-6735

■地元に学ぼう！
座学で見前地区の歴史や地名の由
来などを学び、実際に神社などを
歴史散策します。

 ９月30日㈮９時半～12時
 10人　  24円
 電話・窓口：９月３日㈯10時から

乙部地区公民館
〠020-0403 乙部６-79-１

☎696-2081

■�黒森山へ行こう！　
乙部地区にある黒森山（標高837.7
㍍）に登ります。

 ９月22日㈭８時半～13時半
 10人　  24円
 電話：９月５日㈪10時から

■健康体操
簡単なストレッチや筋力トレーニング
のほか、音楽に合わせて体操します。

 ９月27日㈫10時～12時
 ９人
 電話：９月６日㈫10時から

もりおか歴史文化館
〠020-0023 内丸１-50

☎681-2100

■�合子形兜実物公開
安土桃山時代の武将・黒田官兵衛
ゆかりの合

ご う

子
す

形
な り

兜
かぶと

の公開。
 ９月13日㈫～26日㈪
 1020522

先人記念館
〠020-0866 本宮字蛇屋敷２-２

☎659-3338

定員や金額など詳しくは、お問い
合わせください。
■企画展
　「南部鋳金研究所に集う人々」
南部家43代当主南部利

と し

淳
あ つ

により開
設された同研究所について、初代所
長の松橋宗

そ う

明
め い

を中心に紹介します。
 ９月17日㈯～11月20日㈰

▶展示資料の解説
 10月８日㈯・11月13日㈰、13

時半～14時
▶シリーズ講座
岩手大人文社会科学部の阿部裕

ひ ろ

之
ゆ き

教授が「南部鉄器の意匠と工夫」と
題して講演します。

 10月15日㈯13時半～15時
 電話：10月１日㈯９時から

▶学芸員講座
　「南部鋳金研究所について」

 11月５日㈯13時半～14時半
 電話：10月１日㈯９時から

遺跡の学び館
〠020-0866 本宮字荒屋13-１

☎635-6600

■縄文ふれあいD
デ ー

AY
古代風ストラップ、拓本とり、古代
のお守りネックレスの中から１つ選
んで作ります。

 ９月10日㈯、10時～11時半・
13時～14時半

 各100円※別途入館料が必要

志波城古代公園
〠020-0855 上鹿妻五兵衛新田47-11

☎658-1710

■�北東北４城柵ネットワーク展～志
波城、胆沢城、徳丹城、払

ほ っ

田
た の

柵
さ く

～
平安時代初期に造営された４城柵
を遺物やパネルで紹介します。

 ９月１日㈭～20日㈫
▶�ギャラリートーク

 ９月10日㈯・17日㈯、10時半～11時

区界高原少年自然の家
〠028-2631 宮古市区界２-111

☎0193-77-2048

■歴史の道　旧宮古街道探訪

道の駅区界高原（宮古市）から高
畑公民館（川目３）までの約14㌔㍍
を自然散策しながら、史跡を巡り
ます。申し込み方法など詳しくは、
お問い合わせください。

 10月８日㈯７時半～16時20分
 20人　  2200円※小学4年

生以上。小・中学生は保護者同伴
 ９月22日㈭必着　  1036371

交通安全ゲートボール大会
くらしの安全課　☎603-8008

ゲートボールを楽しみながら、交
通安全について学びます。申し込
み方法など詳しくは、お問い合わ
せください。

 ①講習会：９月７日㈬９時～11時半
②大会：9月30日㈮８時半～12時半

 ①世代交流センター（西見前13）
②県営運動公園（みたけ一）

 60歳以上　
 ②９月９日㈮まで　

環境学習講座　近郊自然歩道
生出コースのハスを観察しよう

環境企画課　☎626-3754
もりおか近郊自然歩道を散策し、
レインボー蓮園（下田字仲平）の
ハスの実を採取・観察します。

 ９月17日㈯９時半～12時　
 ユートランド姫神（下田字生出）

に集合
 30人　  28円
 電話・応募フォーム：

９月７日㈬12時まで

バスの日まつり
交通政策課　☎626-7519

バス車両の展示やバスの乗り方教
室、ステージイベント、クイズラリ
ー抽選会などを開催します。

 ９月17日㈯10時～15時
 マリオス前一階バス待機所（盛

岡駅西通二）　  1031941

かんたん体操教室
長寿社会課　☎613-8144

コンディショニングインストラクタ
ーの中

な か

田
だ

幸
ゆ き

恵
え

さんを講師に、かん
たん体操の講話と実技をします。

 ９月22日㈭11時～12時
 カワトク（菜園一）
 30人※65歳以上
 電話・申込フォーム：

９月５日㈪10時から

盛岡劇場・河南公民館
〠020-0873 松尾町３-１

☎622-2258
        kouza-morigeki@mfca.jp


